
«Τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήμα-
τα», που εκδίδει η Αδελφότης 
των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων 

Ηπείρου, συμπληρώνουν, με τη συγκεκριμέ-
νη έκδοση, το εκατοστό επετειακό Φύλλο. 

Τα συναισθήματα που διακατέχουν 
όλους εμάς, ως συστηματικούς αναγνώστες 
της συγκεκριμένης εφημερίδας, αλλά και 
ως συγγραφείς διαφόρων κειμένων, είναι η 
χαρά, η ικανοποίηση, η υπερηφάνεια για 
ένα εξαίρετο αποτέλεσμα, το οποίο έχει επι-
τευχθεί όλα αυτά τα χρόνια. 

Οι υπεύθυνοι της έκδοσης επέδειξαν 
πίστη και αφοσίωση στον στόχο, ώστε να 
υπάρχει η ανάλογη συνέπεια και υπευθυνό-
τητα, αναφορικά με την επιτυχή έκδοση της 
εφημερίδας. 

Οδηγήθηκαν στην έκδοση μίας εξαίρε-
της εφημερίδας, που διακρίνεται όχι μόνο 
για την αισθητική της, αλλά, κυρίως, για 
την πλούσια θεματική της, αποτελώντας μία 
χρήσιμη παρακαταθήκη και πηγή γνώσης 
για τις τωρινές και τις επόμενες γενιές των 
Σαρακατσαναίων και όλων των μελετητών. 
Πρόκειται για μία εφημερίδα που αντιμετω-
πίζει με σεβασμό συγγραφείς και αναγνώ-
στες. Μία εφημερίδα που υποστηρίζει και 
σέβεται τον διάλογο, χωρίς να ασχολείται με 
ανούσιες και στείρες προσωπικές αντιπα-
ραθέσεις ανάμεσα σε συγγραφείς και ανα-
γνώστες. Μία εφημερίδα που κινείται στο 
ευρύτερο πλαίσιο της θεματικής που έχει 
θέσει από την αρχή και που είναι, κυρίως, 
η ανάδειξη της σαρακατσάνικης παράδοσης. 
Παρακολουθεί την επικαιρότητα της παρα-
πάνω θεματικής, έχοντας μόνιμες και αγα-
πημένες στήλες αναγνωστών, ενημερώνει με 
ισονομία και σεβασμό όλους τους αναγνώ-
στες, είναι, τελικά, η εφημερίδα, την έκδο-
ση της οποίας αναμένουν, κάθε φορά, όλοι 
οι αναγνώστες της, με ιδιαίτερο ενδιαφέρον 
και ξεχωριστή προσμονή. 

Προσωπικά αισθάνομαι ευγνώμων απέ-
ναντι στην Αδελφότητα των εν Αθήναις 
Σαρακατσαναίων Ηπείρου και τα Σαρακα-
τσάνικα Χαιρετήματα, όχι μόνο για τη δημο-
σίευση μεγάλου αριθμού άρθρων μου σε 
περίοπτες θέσεις στις στήλες της εφημερί-
δας, αλλά γιατί μου διατέθηκε, επίσης, από 
το Διοικητικό Συμβούλιο της Αδελφότητας, 
το ηλεκτρονικό αρχείο της εφημερίδας, το 
οποίο αξιοποίησα στη μελέτη μου με τίτ-
λο «Η Σαρακατσάνικη Βιβλιογραφία: Ιστο-
ρία–Πρόσωπα–Πολιτισμός, Ιωάννινα 2023». 
Είμαι βέβαιος ότι το Διοικητικό Συμβούλιο 

της Αδελφότητας θα βρει τον πλέον πρό-
σφορο τρόπο αξιοποίησης αυτού του πολύ-
τιμου ηλεκτρονικού αρχείου της εφημερίδας 
τόσο από τους Σαρακατσαναίους όσο και 
ευρύτερα από κάθε ενδιαφερόμενο μελετη-
τή. Έχουμε υποχρέωση να διευκολύνουμε 
όλους, Σαρακατσαναίους και μη, όσοι ενδι-
αφέρονται να γνωρίσουν την ιστορία και τον 
πολιτισμό μας.

Οφείλω, ωστόσο, να επισημάνω ότι η 
έκδοση της εφημερίδας «Τα Σαρακατσάνι-
κα Χαιρετήματα» από την Αδελφότητα των 
εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου είναι 
μόνο μία από τις πολλές και ποικίλες πνευ-
ματικές δραστηριότητες της συγκεκριμένης 
Αδελφότητας. Όλοι γνωρίζουμε τις εξαίρε-
τες, καλαίσθητες και αυτοτελείς μελέτες 
που έχει εκδώσει και που καθιστούν την 
Αδελφότητα ένα λαμπρό παράδειγμα για 
όλους μας. Χαίρομαι και νιώθω ευγνώμων 
που εισπράττω, μέσα από το διαχρονικό 
πλαίσιο της συνεργασίας μας, τη φιλία και 
την εκτίμηση των μελών της «Αδελφότητος 
των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου».

Οφείλω, επίσης, να επισημάνω ότι τα 
«Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα» είναι ένα 
ζωντανό κύτταρο για την Αδελφότητα, προ-
βάλλοντας και αναδεικνύοντας τις πολυποί-
κιλες δραστηριότητές της. Είμαι βέβαιος ότι 
όλοι, ανεξαιρέτως, οι αναγνώστες της εφη-
μερίδας επιθυμούν και εύχονται τη συνέχι-
ση της έκδοσης της εφημερίδας «Τα Σαρα-
κατσάνικα Χαιρετήματα». 

Προσωπικά εύχομαι να συνεχιστεί η 
έκδοση της εφημερίδας, με την ίδια συνέ-
πεια και υπευθυνότητα, αποτελώντας ένα 
φωτεινό παράδειγμα τόσο για εμάς τους 
ίδιους όσο και για τα παιδιά μας.
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"τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα" 100 φύλλα 25o Έτος ΑΡ. ΦΥΛ. 100 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ- ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ- 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024

«Τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα, Φύλλο 100»

Γράφει ο , Γεώργιος Δ. Καψάλης, , 
Ομότ. Καθηγητής, πρώην Πρύτανης

Αδελφότης εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου
Σάββατο 25 Ιανουαρίου, ώρα 21.00, 

Κέντρο διασκεδάσεως "ΓΟΡΓΟΝΑ" 
Κύπρου 33, 14343 Ν. Χαλκηδόνα

Τραγούδι: Νίκος Γιαννακός, Αποστόλης Τιμπλαλέ-
ξης, Κλαρίνο: Αλέξανδρος Τσουμάνης
Τιμή πρόσκλησης: 20€ με φαγητό και απεριόριστο 
ποτό (για παιδιά 5-12 ετών: 13€, έως 5 ετών: είσο-
δος ελεύθερη).

Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου
Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025

Αίθουσα δεξιώσεων Χήτος Luxury Hall, 
στη Μεταμόρφωση Ιωαννίνων (Καρυές).

Τραγούδι: Νίκος Γιαννακός, Σταύρος Μπόνιας, Απο-
στόλης Τιμπλαλέξης. Κλαρίνο: Μπραχόπουλος Μιχά-
λης.

Σύλλογος Σαρακατσαναίων Θεσπρωτίας
Σάββατο 22 Φεβρουαρίου 2025
Αίθουσα εκδηλώσεων Αμφιθέατρο 

(Αγία Μαρίνα Θεσπρωτίας)
Τραγούδι: Νίκος Γιαννακός, Πόπη Καραμπά, Γιώργος 
Γόγολος. Κλαρίνο: Γιώργος Τσουμάνης.

Σύλλογος Σαρακατσαναίων Ν. Πρεβέζης
Σάββατο 22 Μαρτίου 2025

Κτήμα Τσουμάνη
Τραγούδι: Νίκος Γιαννακός, Αποστόλης Τιμπλαλέξης, 
Πόπη Καραμπά. Κλαρίνο: Αλέξανδρος Τσουμάνης.

Βράβευση του Σαρακατσάνου 
τραγουδιστή Νίκου Γιαννακού
Στο πλαίσιο του ετήσιου χορού της Αδελφότητας 

στις 25 Ιανουαρίου, η Αδελφότητα μας θα βραβεύσει 
τον Νίκο Γιαννακό για την πολυετή και πολύτιμη 
προσφορά του στο σαρακατσάνικο τραγ ούδι και τη 
σαρακατσάνικη παράδοση. Ο Νίκος Γιαννακός, τρα-
γουδώντας αποκλειστικά και μόνο σαρακατσάνικα 
τραγούδια, προσέφερε στη διάσωση και διάδοση 
αυτών, φέρνοντας τις νεότερες γενιές πιο κοντά στη 
σαρακατσάνικη παράδοση.

Συλλεκτική έκδοση με τα 
100 φύλλα Χαιρετημάτων

Η Αδελφότητά μας θα προχωρήσει στην έκδοση 
όλων των φύλλων των «Χαιρετημάτων» που έχουν 
εκδοθεί μέχρι σήμερα. Πρόκειται για δύο μεγάλους, 
σκληρόδετους τόμους των 600 σελίδων ο καθένας. 
Η τιμή αυτών θα κυμανθεί περίπου στα 100-110 € 
(συνολικά και για τους δύο τόμους) και θα εξαρτη-
θεί από τις παραγγελίες που θα λάβουμε στο μέιλ 
της Αδελφότητας ή στο τηλέφωνο 2105240777. 
Θεωρούμε ότι η έκδοση αυτή θα αποτελέσει αρχει-
ακό υλικό για τον αναγνώστη των «Χαιρετημάτων» 
αλλά και για τον κάθε μελετητή της σαρακατσάνικης 
παράδοσης. Επίσης, όλα τα φύλλα θα διατεθούν και 
σε ηλεκτρονική μορφή μέσω usb στην τιμή των 10 € 
(δεν απαιτείται παραγγελία για το usb). 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα φ. 100

του Γεώργιου Καψάλη ...................................................... 1
του Μίλτου Μάστορα ....................................................... 5
του Θεόδωρου Δημ. Κάλλη ............................................. 5
του Ευστράτιου Γούλα ...................................................... 5
του Νίκου Κατσαρού ........................................................ 6
του Γρηγόρη Λέφα ............................................................ 6
του Παύλου Α. Τσουμάνη ................................................ 6
του Μάκη Χήτου-Κιάμου .................................................. 6
του Γεώργιου Ι. Σούρλα ................................................... 7
του Ηλία Θ. Κάλλη ............................................................ 7
του Δημήτρη Π. Κάτσενου .............................................   7
του Θ. Γ. Γόγολου .............................................................16

Κοινωνικά-ενισχύσεις για το καρδάρι ..........................2 
Νέα συλλόγων Σαρακατσαναίων ................. 1,3,4, & 16
Τα περιεχόμενα θέματα των 100 φύλλων 
των "Σαρακατσάνικων Χαιρετημάτων"..................... 8-15

ΧΟΡΕΥΟΥΜΕ!



τα
σαρακατσανικα2 φ. 100

Eurobank
Άγνωστος, .......................................................................30 €
Γιαννακός Β. Ευάγγελος, Ιωάννινα, .......................20 €
Γιαννακού Ευαγ. Μαρία, Ιωάννινα, .........................20 €
Γρίβας Ελ.. Ευάγγελος, Ιωάννινα, ...........................20 €
Καρυώτης Βασίλειος, ...............................................100 €
Καψάλης Βασίλειος, Κοζάνη, ...................................25 €
Κήττας Αριστοτέλης, Τρίκαλα, ..................................50 €
Μόσχος Γεώργιος, Θεσσαλονίκη, ............................20 €
Ντέτσικας Περικλής, Ιωάννινα, ................................20 €
Ρεντίφης Κωνσταντίνος, Αθήνα, ..............................20 €
Τσουμάνη-Καλευρά Μαίρη, Γιαννιτσά, ..................20 €

Εθνική Τ.Ε.
Αγνωστος, .......................................................................50 €
Αρβανίτη Σωτηρία, Αθήνα, ........................................20 €
Βαγγελής Δημήτρης του Τηλέμαχου, 
Σύβοτα Θεσπρωτίας, ...................................................30 €
Βαγγελή Μυρτώ, Αθήνα, ............................................30 €
Βέργος Ιωαν. Χρήστος, Ν. Κερασούντα, ...............30 €
Γόγολος Ευριπίδης, Ιωάννινα, ..................................30 €
Καπρινούλας Χρήστος, Πεδινή Ιωαννίνων, ..........20 €
Καρακίτσου Βαγγελή Δροσούλα, Αθήνα, .............30 €

Καρβούνης Β. Σπύρος, Βασιλικός Θεσπρωτίας...20 €
Κάτσενου Αλίκη, Πρέβεζα, .........................................20 €
Κάτσενου-Λιούγκου Ευρυδίκη, Αθήνα, .................30 €
Λουτσάρη Χαρ. Ελευθερία, Ηγουμενίτσα,
(από προηγούμενο φύλλο) ........................................30 € 
Μήτσιου-Κήττα Δήμητρα, Αθήνα, ...........................20 €
Ντέτσικας Περ. Ευάγγελος, Κανάλι Πρέβεζας, ..20 €
Σακκάς Παναγιώτης, Αθήνα, .....................................20 €
Τσολάκος Γιώργος-Βαγγελή Πολυξένη, 
Ιωάννινα, .........................................................................20 €
Καρβούνης Χρήστος του Δημητρίου, Αθήνα
(από προηγούμενο φύλλο).......................................  30 €

Στα μέλη
Καπρινιώτης Βασίλης, Αθήνα, ..................................40 €
Καραμπάς Αριστ. Δημήτριος, Καλπάκι, .................20 €
Κορδαλής Σπύρος, Αιγίρα, .........................................20 €
Μπονόβας Δημ. Χαρίσης, Ιωάννινα, ......................20 €
Τσάτσος Νικ. Ζήσης, Αθήνα, .....................................20 €
Τσουμάνης Ελ. Αναστάσιος, Πάπιγκο Ιωαν/νων, 50 €
Τσουμάνης Νικ. Λεωνίδας, Ιωάννινα, ....................50 €
Τσουμάνης Μιχ. Νικόλαος, Πάπιγκο Ιωαννίνων, 50 €
Χαρίσης Ιωάννης του Νικολάου, Ηγουμενίτσα, 20 €
Χρηστάκος Ηλίας του Βασίλη, Αθήνα, ..................20 €

Παρακαλούνται όσοι κατέθεσαν σε τραπεζι-
κό λογαριασμό και το όνομά τους δεν ανα-
γράφεται παρακάτω, να επικοινωνήσουν με 
την Αδελφότητά μας ώστε να διασταυρω-
θούν τα στοιχεία τους και να ενημερώσουμε 
τη βάση μας. 
Μην ξεχνάτε όταν καταθέτετε χρήματα να 
γράφετε το ονοματεπώνυμο και το πατρώ-
νυμό σας και στα σχόλια της συναλλαγής.

ΓΑΜΟΙ
• Η Αφροδίτη Βαγγελή του Γιώργου και ο Βασίλης 
Μπουρσινός παντρεύτηκαν στις 4 Ιανουαρίου 2025 
στην Ηγουμενίτσα.

ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ
• Ο Θεόδωρος Δ. Καλαμπόκης της Γεωργίας Ι. Ζή-
γου και η Άννα Λ. Ντέτσικα απέκτησαν αγόρι στις 
05/08/2024.
• Ο Περικλής Αν. Δελημήτρος και η Νίκη Οικομομί-
δη απέκτησαν αγόρι στις 26/11/2024 στα Ιωάννινα.
• Η Αντιγόνη Αποσ. Μακρή και ο Ζεράρ απέκτησαν 
κορίτσι στις 2/12/2024 στην Ισπανία.
• Ο Κωνσταντίνος Χρ. Γαρέφης και η Ειρήνη Θ. Γιαν-
νακού απέκτησαν κορίτσι στις 16/01/2025 στη Θεσ-
σαλονίκη.

ΘΑΝΑΤΟΙ
• Ο Φώτης Μακρής του Γεωργίου, ετών 86, στις 27 
Οκτωβρίου 2024, στο Καλπάκι Ιωαννίνων
• Ο Γρηγόρης Παπιγκιώτης του Στέφανου, ετών 95, 
στις 8 Νοέμβρη 2024, στο Καρτέρι Θεσπρωτίας.
• Ο Σκανδάλης Νίκος από Βελτσιώρα (Πηγάδια) 

Τζουμέρκων, ετών 71, στις 13 Νοεμβρίου 2024.
• Η Ευγενία, χήρα Γιώργου Σούρλα, το γένος Γεωρ-
γίου Τάγγα, ετών 88, στις 25 Νοέμβρη 2024, στην 
Λάκκα Ηγουμενίτσας.
• Ο Χρήστος Λαδιάς του Κωνσταντίνου, ετών 85, 
στις 26 Νοεμβρίου 2024 στα Ηλιοβούνια Πρεβέζης.
• Ο Αλέξανδρος Θεόδ. Τσουμάνης, ετών 81, στις 29 
Νοεμβρίου 2024, στα Ιωάννινα.
• Η Αντιγόνη, χήρα Λάμπρου Θεοχάρη, το γένος Κώ-
στα Τάγγα, ετών 81, στις 9 Δεκεμβρίου 2024, στην 
Ελεούσα Ιωαννίνων.
• Ο Βασίλης Σιντόρης του Κωνσταντίνου, ετών 90, 
στις 17 Δεκεμβρίου 2024, στο Καρβουνάρι Θεσπρω-
τίας.
• Η Χρυσάνθη Π. Παπιγκιώτη, ετών 87, στις 26 Δε-
κεμβρίου 2024, στα Άνω Πεδινά Ζαγορίου.
• Η Ευθαλία, χήρα Ηλία Κάτσενου, το γένος Κ. Κών-
στα, ετών 89, στις 27 Δεκεμβρίου 2024, στο Παλιό-
καστρο Θεσπρωτίας.
• Ο Κωνσταντίνος Κατρής, ετών 68, στις 29 Δεκεμ-
βρίου 2024, στην Ηγουμενίτσα.
• Η Μαρία Ράπτη 83 ετών, το γένος Ανδρέα Ράπτη, 
στις 3 Ιανουαρίου 2025 στα Ιωάννινα.
• Ο Βασίλης Λεωνίδα Βαγγελής, ετών 86, στο Κα-
νάλι Πρεβέζης.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ

Για το... καρδάρι συνδρομές - ενισχύσεις

Tριμηνιαία Eφημερίδα της Αδελφότητας 
των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου

Ζήνωνος 30, 3ος όροφος, Τ.Κ. 10437 
τηλ.: 210 5240777, e- mail: xairetimata@gmail.com 

ηλεκτρονική διεύθυνση: www.sarakatsanoi.org 
ΑΦΜ 090174764, ΔΟΥ Α’ ΑΘΗΝΑΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΝΤΥΠΟΥ: 6242
EKΔOTHΣ: O πρόεδρος της Αδελφότητας 

Στράτος Θ. Γούλας, 6972027826
Συντακτική επιτροπή και οικονομική επιμέλεια αυτής

Δημήτρης Κάτσενος, 6937426581
, Δημήτρης Λ. Τάγκας, , 6945150848

Κοινωνικά Ν. Ιωαννίνων
Βάσια Γόγολου

Κοινωνικά Ζαγορίου
Λάμπρος Ναπ. Βαγγελής Αναστάσιος Μιχ. Τσουμάνης 

Κοινωνικά Θεσπρωτίας
Λάμπρος Ναπ. Βαγγελής- Γιάννης Γιαννακός

Κοινωνικά Πρέβέζας
Πάσχου Έλενα

Αρχείο εφημερίδας
Γεωργία Λ. Γιαννακού 

Τα ενυπόγραφα άρθρα εκφράζουν 
απόψεις των συντακτών τους

Συνδρομές - ενισχύσεις:
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: 109/007249- 48
GR8501101090000010900724948

στο όνομα Βαγγελής Λάμπρος

Προσοχή: Ο παλιός λογαριασμός της Εθνικής Τράπεζας 
έχει κλείσει και έχει αντικατασταθεί από τον παραπάνω.

EUROBANK:
ΑΡ. ΛΟΓΑΡ.: 0026 0630 0901060 80012

ΙΒΑΝ GR 230260 63000000 901060 80012

Συνδρομές στη Θεσπρωτία εισπράττει 
και ο Παύλος Τσουμάνης, τ: 6943470285.

Υπεύθυνος Παραγωγής: 
Αpiros hora, Πρεβέζης 93, Αθήνα, apiroshora@yahoo.gr

σαρακατσάνικα
τα

Τσίπουρο και κουβέντα στην Αδελφότητα

Ανταμώσαμε την Κυριακή 8 Δεκεμβρίου για να ειδωθούμε,
να πούμε πώς πορεύουμε και να πιούμε ένα τσίπουρο. 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ "Το ραδιό"
Ιουλία Τσέπη

Σκαμνέλι Ζαγορίου Ιωαννίνων
τηλ.: 2653081300, 81252, κιν. 6945380202

• Διαμάντης Ιωάννης του Γεωργίου, από Πέτρα Πρέ-
βεζας, Μηχανολόγων μηχανικών Πάτρα
• Δεληνάσιος Κων/νος του Δημητρίου και της Χαριτί-
νης Τάγκα, Παιδαγωγικό Τμήμα Ρόδου

Εισαγωγικές Εξετάσεις ΑΕΙ
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Το Πνευματικό Κέντρο Ρουμελιωτών, στο 
πλαίσιο της εκδήλωσης που πραγματοποί-
ησε την Κυριακή 24 Νοεμβρίου 2024 για 

να τιμήσει την Παναγία την Προυσιώτισσα, βράβευ-
σε και τον Μακαριότατο Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και 
πάσης Ελλάδος κ. Ιερώνυμο Β’ για την προσφορά 
και το πολυσήμαντο έργο του στην ελληνική κοι-
νωνία. 

Ο Μακαριότατος, μετά την τελετή της βράβευ-
σης, περιηγήθηκε στο Μουσείο του Πνευματικού 
Κέντρου Ρουμελιωτών δείχνοντας ενδιαφέρον για 
όλα τα εκθέματα του μουσειακού χώρου, αλλά τη 
«μερίδα του λέοντος» του ενδιαφέροντός του, όπως 

και όλων των παρευρισκομένων, κέρδισε το κονά-
κι που έστησε η Αδελφότητά μας στο Πνευματικό 
Κέντρο Ρουμελιωτών το 2017. Ο Μακαριότατος 
ευθύς έσπευσε να δει το κονάκι και να πληροφο-
ρηθεί για αυτό και τους Σαρακατσαναίους. Ρώτησε 
για τη δύσκολη νομαδική ζωή τους, τη διαβίωση στο 
κονάκι καθώς και την σχέση των Σαρακατσαναίων 
με την θρησκεία, αφού παρατήρησε τον σταυρό στην 
κορυφή του κονακιού.

Μαζί με το κονάκι, η Αδελφότητά μας, εκθέτει 
στο μουσειακό χώρο του Πολιτιστικού Κέντρου 
Ρουμελιωτών 28 αντικείμενα λαϊκού πολιτισμού των 
Σαρακατσαναίων, συμπεριλαμβανομένων μεταξύ 
άλλων και παραδοσιακών φορεσιών, δίνοντας έτσι 
περισσότερα στοιχεία από την όχι και τόσο μακρινή 
ζωή αυτή, που όμως έφυγε ανεπιστρεπτί.

Το Πνευματικό Κέντρο Ρουμελιωτών βρίσκε-
ται στο κέντρο της Αθήνας (Κολωνάκι), στην οδό 
Δαφνομήλη 1Α, και είναι προσβάσιμο σε επισκέπτες 
που παρουσιάζουν ενδιαφέρον για τη λαογραφία 
της Ελλάδας ή ενδεχομένως και τον πολιτισμό των 
Σαρακατσαναίων.

Μας χαροποιεί ιδιαίτερα το ενδιαφέρον και η 
προσοχή που δείχνει το Πνευματικό Κέντρο Ρουμε-
λιωτών απέναντι στα αντικείμενα της Αδελφότητάς 
μας που βρίσκονται στο μουσειακό χώρο του.

Τα γραφεία της Αδελφότητάς μας είναι στο-
λισμένα με πληθώρα αντικειμένων-δωρεών που 

συναφλήδες έχουν παραχωρήσει και εκτίθενται εκεί, 
αλλά η προβολή της σαρακατσάνικης λαογραφίας 
και παράδοσης γίνεται καλύτερα μέσα από χώρους 
που είναι ανοιχτοί στο κοινό σε καθημερινή βάση 
και με αυξημένη επισκεψιμότητα από το ευρύ κοινό.

Ο Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυμος σε κονάκι της Αδελφότητας

Η Αδελφότητα σε συνεργασία με τον Δήμο Αθη-
ναίων οργάνωσε στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης 
και Παράδοσης «Αγγελική Χατζημιχάλη» του 

Δήμου Αθηναίων, μόνιμη έκθεση επί σειρά ετών με 
αντικείμενα από τη Σαρακατσάνικη ζωή. Η συνερ-
γασία ξεκίνησε το 1980 με την έκθεση παραδοσια-
κών ειδών από τη ζωή των Σαρακατσαναίων όταν 
μεταξύ άλλων πραγματοποιήθηκε και κατασκευή 
κονακιού (καλύβας) από μέλη της Αδελφότητας. Το 
1995, μέλη της Αδελφότητας τοποθέτησαν παρα-
δοσιακό αργαλειό (γούρνας). Η έκθεση αυτή ανανε-
ώθηκε και εμπλουτίσθηκε το 2015 με αφορμή την 
συμπλήρωση των 50 χρόνων από τον θάνατο της 
μεγάλης λαογράφου.

Το συγκεκριμένο Μουσείο, έχοντας μηδενικό 
αντίτιμο για εισιτήριο για όλον τον κόσμο, είναι 
ανοιχτό σε καθημερινή βάση (ακόμη και τα σαββα-
τοκύριακα) και έχει μία τεράστια επισκεψιμότητα. 
Σχολεία από την Αττική αλλά και όλη την Ελλάδα 
προγραμματίζουν επισκέψεις στο Μουσείο ακόμα 
και 5-6 μήνες μετά, γιατί δεν βρίσκουν διαθεσιμό-
τητα! Το Μουσείο Λαϊκής Τέχνης και Παράδοσης 
«Αγγελική Χατζημιχάλη», βρίσκεται στην πανέμορφη 
και γραφική περιοχή της Πλάκας και προσελκύει 
πολλούς επισκέπτες.

Έτσι, λοιπόν, αποφασίσαμε να προσθέσουμε στην 
έκθεση αυτή ένα κονάκι, το οποίο ευελπιστούμε 
να κατασκευάσουμε μέσα στο 2025, ώστε να ενι-
σχύσουμε ακόμα περισσότερο και πιο παραστατικά 

την προβολή της σαρακατσάνικης λαογραφίας και 
παράδοσης.

Όποιος μπορεί να διαθέσει υφαντά, ξυλόγλυπτα ή 
οποιαδήποτε άλλα αντικείμενα από τη νομαδική ζωή 
των Σαρακατσαναίων, με τα οποία θα μπορούσαμε 
να ενισχύσουμε και να επεκτείνουμε την έκθεσή μας 
στο Μουσείο, παρακαλούμε να επικοινωνήσει με την 
Αδελφότητα στο 2105240777 ή στους λογαρια-
σμούς κοινωνικής δικτύωσης.

Οι φωτογραφίες είναι από την έκθεση της Αδελ-
φότητας στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης και Παράδο-
σης «Αγγελική Χατζημιχάλη» του Δήμου Αθηναίων.

Να μην τα φάει η 
μόλτσα!

Στη φωτογραφία απεικονίζεται ένα επιστήθιο 
κόσμημα, «σταυραετός», του οπλαρχηγού 
του μακεδονικού αγώνα Κώστα Γαρέφη, 

με θρησκευτικές και συμβολικές παραστάσεις και 
δικέφαλο αετό. 

Πρόκειται για έκθεμα του Εθνικού Ιστορικού 
Μουσείου στην κεντρική έκθεση της Αθήνας, 
στο Μέγαρο της Παλαιάς Βουλής, στην Πλατεία 
Κολοκοτρώνη. 

Η κεντρική έκθεση του Εθνικού Ιστορικού 
Μουσείου στην Αθήνα περιλαμβάνει μόνιμη συλ-
λογή από πολλές παλιές ελληνικές παραδοσιακές 
φορεσιές, απουσιάζει όμως η σαρακατσάνικη 
φορεσιά. 

Καθίσταται επιτακτική ανάγκη να βρεθεί μια 
παλιά σαρακατσάνικη φορεσιά και να διατεθεί 
στο Εθνικό Ιστορικό Μουσείο για να αναδειχθεί 
καλύτερα η παράδοση μας. 

Τι καλύτερο από το να διαθέσει κανείς μια 
φορεσιά σε ένα τέτοιο μουσείο από το να τη τρώει 
η μόλτσα σε μπαούλα ή σε υπόγεια. 

Αν κάποιος από τους συναφλήδες ενδιαφέρε-
ται να δωρήσει ολόκληρη ή κομμάτια φορεσιάς σε 
μουσείο ας επικοινωνήσει με την Αδελφότητά μας 
για να κάνουμε την επαφή με το Μουσείο.

Στήνουμε δεύτερο κονάκι στην Αθήνα
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Το Ζαγορίσιο, Τσεπέλοβο Τηλ: 6977591581 Ξενοδοχείο Πανόραμα Τσεπέλοβο Τηλ: 2653081021
Vikos Hotel, Μονοδένδρι Ζαγορίου 
Τηλ: 2653071370, 6948112785

Μία παρέα από τη Βοιωτία αποφάσι-
σε να διοργανώσει ένα γλέντι για 
φίλους στην Αλίαρτο την Κυριακή 

15 Δεκεμβρίου 2024. 
Η παρέα αυτή προσκάλεσε και τα μέλη 

της Αδελφότητάς μας. Έγινε ένα όμορ-
φο, ημερήσιο γλέντι χωρίς επισημότητες 
και πρωτόκολλα. Ο χορός ξεκίνησε όπως 
παλαιότερα στους γάμους με τους τρανύ-
τερους να ανοίγουν το χορό. Η μία παρέα 

παραχωρούσε τη σειρά για το χορό στην 
άλλη παρέα και περάσαμε υπέροχα. Μία 
όμορφη μέρα που μας έφερε πιο κοντά σε 
συναφλήδες κυρίως από τη Λειβαδιά και 
τη Λαμία, αλλά και από άλλες περιοχές της 
Ελλάδας. Ευχαριστούμε τους οικοδεσπότες 
για τη φιλοξενία και είμαστε σίγουροι ότι θα 
ακολουθήσουν και άλλες όμορφες στιγμές 
με τους Σαρακατσαναίους της Βοιωτίας.

«Ο Τ ε λ ε υ τ α ί ο ς 
Νομάς», η ταινία 
μικρού μήκους 

του Φίλιππου Φερεντίνου, 
η οποία έλαβε την δεύτερη 
θέση στο πλαίσιο του Διε-
θνούς Φεστιβάλ Ταινιών 
Μικρού Μήκους Δράμας, 
προβλήθηκε ξανά, αυτή τη 
φορά στην Αθήνα.

Συγκεκριμένα, στο πλαίσιο 
του 15ου Διεθνούς Φεστι-
βάλ Εθνογραφικού Κινη-
ματογράφου της Αθήνας 
«Ethnofest», προβλήθηκε 
το Νοέμβριο στον κινηματο-
γράφο ΑΣΤΟΡ (Σταδίου & 
Κοραή).

Βασ(ι)λοκλούρα- Μπουκ(ου)βάλα 2025

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων 
Σαρακατσαναίων (Π.Ο.Σ.Σ.), σε συνερ-
γασία με τον Σύλλογο Σαρακατσαναί-

ων Σερρών «Ο ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ», διοργάνω-
σε τη διήμερη εκδήλωση με τίτλο «ΒΑΣ(Ι)
ΛΟΚΛΟΥΡΑ - ΜΠΟΥΚ(ΟΥ)ΒΑΛΑ 2025» για 
το καλό του χρόνου στις 11- 12 Ιανουαρίου 
2025.

Το απόγευμα του Σαββάτου 11/01/2025 
ο διοργανωτής Σύλλογος Σαρακατσαναί-
ων Σερρών σε συνεργασία με το Δ.Σ του 
Μουσείου Σαρακατσαναίων Σερρών υποδέ-
χθηκαν δωρεάν όλους τους Συλλόγους με 
σκοπό την ξενάγηση και την γνωριμία με το 
Λαογραφικό Μουσείο.

Το βράδυ της ίδιας ημέρας πραγματο-
ποιήθηκε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου 
Σαρακατσαναίων Σερρών στην αίθουσα 
εκδηλώσεων «ΠΕΤΡΟΣ και ΜΕΝΙΑ» στο 
Ψυχικό Σερρών, στον οποίο η προσέλευση 
του κόσμου ήταν αθρόα.

Η κεντρική ημερήσια εκδήλωση διεξήχθη 
στις 12/01/2025 στο Κλειστό Γυμναστήριο 
Σερρών «Ιωάννης Τσιντσάρης». Σκοπός και 
στόχος είναι η καθιερωμένη πλέον εκδή-
λωση, που πραγματοποιείται κάθε δεύτερο 

Σαββατοκύριακο του Ιανουαρίου σε διαφο-
ρετική γεωγραφική περιοχή, σε συνεργασία 
με τους κατά τόπους συλλόγους, να απο-
τελέσει ένα χειμερινό αντάμωμα. Πράγματι, 
περίπου 2.000 Σαρακατσαναίοι από Ελλάδα 
και Βουλγαρία αντάμωσαν φέτος στις Σέρ-
ρες με αφορμή την εκδήλωση αυτή. 

Μετά τον καθιερωμένο Αγιασμό και την 
κοπή της πίτας των Σαρακατσαναίων, ακο-
λούθησε δρώμενο με τα έθιμα του δωδεκαη-
μέρου από την θεατρική ομάδα του Συλλόγου 
Σαρακατσαναίων Σερρών. Συγκινητική ήταν 
επίσης η βράβευση από την Ομοσπονδία του 
κυρίου Θεόδωρου Γιαννιώτη, ο οποίος φέρει 
στην πλάτη του τον σημαντικό τίτλο του πρώ-
του προέδρου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Συλλόγων Σαρακατσαναίων και έχει προσφέ-
ρει πολλά όλα αυτά τα χρόνια στο συνάφι 
μας. Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με χορούς 
από τα 22 Χορευτικά συγκροτήματα των 
Συλλόγων Σαρακατσαναίων, τα περισσότερα 
δηλαδή των τελευταίων ετών.

Σημειώνεται ότι η Βασ’λοκλουρα- 
Μπουκ’βαλα του έτους 2026 θα λάβει χώρα 
στην πόλη της Λαμίας.

"Ο Τελευταίος Νομάς" συνεχίζει το ταξίδι του

Γλέντι νεολαίας στην Αθήνα

Η Αδελφότητα Σαρα-
κατσαναίων Ηπεί-
ρου με μεγάλη 

χαρά καλεί όλους σας το 
Σάββατο 1 Φεβρουαρίου 
2025 στην αίθουσα Αρχι-
επισκόπου Σπυρίδωνος 
στα Ιωάννινα, στην παρου-
σίαση του βιβλίου της "Η 
Σαρακατσάνικη Στάνη στον 
Γυφτόκαμπο Ζαγορίου" που 
επιμελήθηκε ο , Χρήστος Α. 
Ράπτης, . Η τιμή του βιβλί-
ου είναι στα 10 ευρώ και 
τα έσοδα θα διατεθούν για 
τη συντήρηση της Σαρακα-
τσάνικης Στάνης. Την εκδήλωση θα πλαισιώσουν Σαρακατσάνικα 
τραγούδια ζωντανά από Σαρακατσάνους τραγουδιστές.

Γλέντι παρέας στην Αλίαρτο Βοιωτίας

Η Σαρακατσάνικη Στάνη 
στον Γυφτόκαμπο Ζαγορίου

Το Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2024 πραγματοποιήθηκε το φθινο-
πωρινό γλέντι του χορευτικού και της νεολαίας της Αδελφό-
τητάς μας. 

Ο Κώστας Γαρέφης μαζί με τις νέες και τους νέους μας χόρεψαν, 
τραγούδησαν και γλέντησαν από το απόγευμα του Σαββάτου μέχρι 
τις πρωινές ώρες της Κυριακής. 

Σας περιμένουμε όλους στο επόμενο γλέντι νεολαίας την άνοιξη.
Μπορείτε να απολαύσετε βίντεο και φωτογραφίες από το γλέ-

ντι στους λογαριασμούς κοινωνικής δικτύωσης της Αδελφότητας 
(Instagram: sarakatsanaioi_ipeirou_athina , Facebook: Αδελφότης 
των- εν- Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου). 

Στους λογαριασμούς αυτούς αλλά και στο 2105240777 μπορείτε 
να απευθύνεστε για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το χορευ-
τικό και τη νεολαία μας.

Την Κυριακή 2 Φεβρουαρίου και ώρα 12:00 θα προβληθεί η 
εκπομπή «Από τόπο σε τόπο» στο κανάλι της Βουλής αφιερωμένη 
στους Σαρακατσαναίους της Ηπείρου. Τα γυρίσματα πραγματοποι-
ήθηκαν 13 με 16 Ιουνίου 2024 στην Σαρακατσάνικη Στάνη στον 
Γυφτόκαμπο Ζαγοριού με οικοδεσπότες την Αδελφότητα Σαρακα-
τσαναίων Ηπείρου και με τη συμμετοχή χορευτικών του συλλόγου 
Σαρακατσαναίων Θεσπρωτίας και του συλλόγου Σαρακατσαναίων 
Πρεβέζης.

Η Σαρακατσάνικη Στάνη 
στο κανάλι της Βουλής



τα
σαρακατσανικα 5φ. 100

Τον Αύγουστο που μας 
πέρασε στο 43ο Αντά-
μωμα στον Γυφτόκαμπο 

η Αδελφότητά μας με μεγάλη 
χαρά βράβευσε την Αδελφότη-
τα « εν Αθήναις» Σαρακατσα-
ναίων Ηπείρου απονέμοντάς 
της τιμητική πλακέτα για την 
προσφορά της στη διάδοση 
και διάσωση της Σαρακατσά-
νικης παράδοσης καθώς και 
για το πλούσιο συγγραφικό 
της έργο.

Κορυφαία δράση της 
Αδελφότητας «εν Αθήναις» 
Σαρακατσαναίων Ηπείρου 
αποτελεί η έκδοση της εφη-
μερίδας «Χαιρετήματα» που 
εδώ και χρόνια μπαίνει στα 
σπίτια όλων των Σαρακατσα-
ναίων και όχι μόνο! 

Είναι η εφημερίδα με 
πανελλαδική πλέον απήχη-
ση με πλούσιο και ενδιαφέ-
ρον περιεχόμενο σε κάθε της 
φύλλο! 

Είναι η εφημερίδα που 
μιλάει στην ψυχή των Σαρα-
κατσαναίων και που διαβάζο-
ντάς την αναβλύζουν πλήθος 
συναισθημάτων στον καθέναν 
μας!

Με αφορμή την έκδοση 
του 100ου φύλλου της θα ήθε-
λα να συγχαρώ και να εκφρά-
σω την ευγνωμοσύνη μου σε 
όλους τους συντελεστές της 
και να ευχηθώ τα «Χαιρετήμα-
τα» να εκδίδονται για πολλά 
πολλά χρόνια ακόμη!

Εύχομαι επίσης το 2025 
να είναι μια δημιουργική χρο-
νιά για την Αδελφότητα εν 
Αθήναις Σαρακατσαναίων 
Ηπείρου και κυρίως υγεία σε 
όλον τον κόσμο!
«ΧΑΙΡΕΤΗΜΑΤΑ» σε όλους!

Ο πρόεδρος της 
Αδελφότητας 

Σαρακατσαναίων Ηπείρου
Μίλτος Μάστορας 

Ta Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα: 100 φύλλα

Αρχοντικό Κρανά

Ασπράγγελοι, Ζαγόρι,TK:44007
Τηλ. 2653022225, 6937363071, 306937363038
www.arxontiko- krana.gr; E- Mail: info@arxontiko-krana.gr

Μονοδένδρι Ζαγορίου - Τηλ. 2653071483 & 26530.71392
www.ladiasmonodendri.com | info@ladiasmonodendri.com

facebook.xom/Hotel- Ladia

Παραδοσιακός Ξενώνας 
Αφοί Λαδιά

Αγαπητοί αναγνώστες και 
αναγνώστριες της εφημε-
ρίδας της Αδελφότητας 

των εν ΑθήναιςΣαρακατσαναίων 
Ηπείρου “Τα Σαρακατσάνικα χαι-
ρετήματα”, 

Με ιδιαίτερη συγκίνηση χαιρε-
τίζω την έκδοση του εκατοστού 
επετειακού φύλλου της εφημερί-
δας της Αδελφότητάς μας. 

Γυρνώντας τον χρόνο πίσω, 
σχεδόν είκοσι πέντε χρόνια, τότε 
που ο πρόεδρος ο κ. Νίκος Κα-
ζούκας και το τότε Δ. Σ. σκέφτη-
καν και υλοποίησαν την ιδέα για 
έκδοση εφημερίδας από την Αδελ-
φότητά μας, και έτσι τον Ιούλιο 
του 2001 δειλά δειλά κυκλοφορεί 
το πρώτο φύλλο με τίτλο «Τα Σα-
ρακατσάνικα χαιρετήματα». 

Λέξη μαγική, αναπόσπαστα 
δεμένη με την ιδιοσυγκρασία των 
Σαρακατσαναίων. Λέξη γεμάτη 
αγάπη, νοσταλγία έγνοια, πόνο, 
παρηγοριά, βγαλμένη μέσα από 
την ψυχή τους. Οι εν Αθήναις Σα-
ρακατσαναίοι, οι Σαρακατσαναίοι 
της Ηπείρου και όχι μόνο αγκά-
λιασαν, αποδέχτηκαν την εφημερί-
δα και την αναγνωρίζουν σαν κάτι 
που έλειπε από τον χώρο μας. Η 
αποδοχή γίνεται προσμονή για το 
επόμενο φύλλο, για το μεθεπόμενο 
και με την συνδρομή τους βοηθούν 
και στηρίζουν την Αδελφότητά 
μας ώστε να εκδίδει όλο και πε-
ρισσότερα φύλλα για τους Σαρα-
κατσαναίους της Ηπείρου και της 
υπόλοιπης Ελλάδας. 

Οι λόγοι ύπαρξης της εφημε-
ρίδας μας είναι πολλοί. Είναι το 
πλούσιο λαογραφικό μας υλικό, 
είναι τα τραγούδια μας,είναι οι λα-
ϊκές μας αφηγήσεις, είναι τα παρα-
μύθια μας, είναι οι παροιμίες μας. 

Ο στόχος όμως είναι ένας. Εί-
ναι η διάσωση, η ανάδειξη, η διά-
δοση και η προβολή όλων αυτών. 
Για όλους αυτούς τους λόγους και 
τον κοινό στόχο η εφημερίδα έγινε 
η ψυχή της Αδελφότητάς μας και 
όλων των Σαρακατσαναίων. 

Όλα αυτά τα χρόνια μέσα απ 
τις σελίδες της πέρασαν πολλοί 
αξιόλογοι άνθρωποι οι οποίοι με 
την γραφίδα τους, τα βιώματά 

τους, τις σκέψεις τους,τις από-
ψεις τους,τους προβληματισμούς 
τους βοήθησαν τα μέγιστα ώστε η 
εφημερίδα μας να γίνει ένα αξιόπι-
στο και ευχάριστο προς ανάγνωση 
φύλλο. 

Ιδιαίτερη αξία έχουν πολλές 
αυθεντικές βιωματικές αναφορές 
απλών ανθρώπων που κατά και-
ρούς φιλοξενήσαμε στην εφημερί-
δα μας, δίνοντας έτσι έναν ξεχωρι-
στό τόνο στην έκδοσή της. 

Όλοι, όμως, και ο καθένας με 
τον τρόπο του δίνουν κύρος και 
αναγνωσιμότητα στην εφημερίδα 
μας, και τους ευχαριστούμε πολύ. 

Θα ήθελα, ως Πρόεδρος, να 
ευχαριστήσω την συντακτική επι-
τροπή, τον κ. Κάτσενο Δημήτρη 
και τον κ. Τάγκα Δημήτρη οι οποί-
οι με σύνεση και μεράκι, σχεδόν 
είκοσι χρόνια τώρα,αξιολογούν τα 
κείμενα που είναι προς δημοσίευ-
ση, παρακινούν άλλα άτομα για 
αποστολή κειμένων, "χτενίζουν" 
όσα κείμενα χρειάζεται, μεριμνούν 
για την εμφάνιση των φύλλων κ. 
λπ. Είναι μια δουλειά ουσίας, και 
πιστεύω πως μέχρι τώρα κρατάει 
σε υψηλό επίπεδο την εφημερίδα 
μας. 

Τέλος ως Αδελφότητα των εν 
Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπεί-
ρου οφείλουμε ένα μεγάλο ευχα-
ριστώ σε όλους τους αναγνώστες 
μας και ταυτόχρονα συνδρομητές 
μας, οι οποίοι πέρα από την αγά-
πη τους, με την συνδρομή τους 
συμβάλουν οικονομικά, και έτσι 
μας δίνεται η δυνατότητα, με χρη-
στή διαχείριση και προγραμματι-
σμό να συνεχίζουμε το πολιτισμικό 
έργο της Αδελφότητος μας και των 
Σαρακατσαναίων γενικότερα

Κλείνοντας και μέσα από το 
100ο φύλλο, θα ήθελα να ευχηθώ 
σε όλες και όλους υγεία, ευτυχία 
και το 2025 να φέρει τα καλύτερα 
για όλον τον κόσμο. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 
Ο Πρόεδρος της Αδελφότητας 

των εν Αθήναις 
Σαρακατσαναίων Ηπείρου

ΓΟΥΛΑΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ

100ο φύλλο της 
Εφημερίδας μας!

- - - - - - - - 

Ποιος θα το πίστευε 
όταν κρατήσαμε στα 
χέρια μας και διαβά-

σαμε το πρώτο φύλλο η ευχή 
να τα εκατοστίσει θα γινόταν 
γρήγορα πραγματικότητα…

Οφείλουμε μόνο ευγνω-
μοσύνη και σεβασμό και ένα 
τεράστιο ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ στους 
δικούς μας ανθρώπους, αυ-
τούς που ξέφυγαν λίγο παρα-
πέρα απ’ το κονάκι τους, ορα-
ματίστηκαν, πάλεψαν με πε-
νιχρά μέσα, με μικρή βοήθεια 
και ατελείωτες ώρες προσω-
πικής δουλειάς και κατόρθω-
σαν αυτά τα 4- 5 ασπρόμαυ-
ρα φύλλα χαρτί να φτάσουν 
στα σπίτια όλων μας, να τα 
διαβάζουν με τον ίδιο ζήλο οι 
80χρονοι πατέρες μας, εμείς 
και τα 15χρονα και 20χρονα 

παιδιά μας και αυτούς που 
δεν είναι πια μαζί μας και αυ-
τούς που συνεχίζουν ακούρα-
στα το έργο τους.

Με την ευχή να τα χιλιά-
σει και πάλι λίγα να είναι εύ-
χομαι καλή δύναμη σε όλους 
τους συντελεστές της εφημε-
ρίδας, στους αρθρογράφους, 
ερευνητές, επιμελητές, σε όλα 
τα μέλη της Αδελφότητας των 
εν Αθήναις Σαρακατσαναίων 
Ηπείρου για το εξαίρετο απο-
τέλεσμα.

Ο Σύλλογος μας θα είναι 
πάντα δίπλα σας σε ότι χρει-
αστείτε.

«Τα λόγια πετούν 
τα γραπτά μένουν»

Υ.Γ. Και εμείς να μην αστο-
χάμε την συνδρομή μας είναι 
το λιγότερο που μπορούμε να 
κάνουμε.

Θεόδωρος Δημ. Κάλλης
Πρόεδρος Σ.Σ.Ν. Πρεβέζης
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ΣΤΟ ΕΚΑΤΟΣΤΟ ΤΕΥΧΟΣ
ΤΩΝ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΩΝ ΧΑΙ-

ΡΕΤΗΜΑΤΩΝ

Είναι δύσκολο, αν όχι ακατόρθωτο 
να φτάσει ένα έντυπο της μορφής 
των ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΩΝ ΧΑΙΡΕΤΗ-

ΜΑΤΩΝ αυτόν τον αριθμό. Θα τολμούσα να 
πω ότι τα Σ.Χ. είναι ίσως το μοναδικό περι-
οδικό αυτού του αντικειμένου, που το επι-
τυγχάνει και μάλιστα με εξαιρετική επιτυχία. 
Είναι γι’ αυτό πλήρως δικαιολογημένα και 
θερμά συγχαρητήρια στους υπεύθυνους της 
σύνταξης και της έκδοσής του. Τους εύχο-
μαι σε πρώτο στάδιο να διπλασιάσουν αυτόν 
τον αριθμό και στο εξής κάθε τεύχος του να 
ξεπερνά τα προηγούμενα.

Με την ευκαιρία των ευχών για την «εκα-
τοτευχία» του θα μου επιτραπούν λίγες σκέ-
ψεις για την πετυχημένη παρουσία των Σ.Χ. 
στα χρόνια της κυκλοφορίας του.

Τόσο εκείνα, όσα και άλλα έντυπα σχε-
τικά με τη Σαρακατσιάνικη γενιά, συνέβαλαν 
εντυπωσιακά στο να αποτελέσει η περίοδος 
1950-2000 τη «χρυσή πεντηκονταετία», της 
δικής μας γενιάς. Είναι η εποχή που γενικεύ-
θηκε η γνώση της ιστορίας μας, της γλώσσας 
μας με τις αρχαιοελληνικές της ρίζες, των ηθών 
και των εθίμων μας, που θυμίζουν πάμπολλα 
από αυτά τους αρχαίους μας προγόνους, της 
παράδοσης μας για τον τρόπο ζωής και άσκη-
σης του πτηνοτροφικού επαγγέλματος. Στα 
χρόνια αυτά κυρίως είδαν το φως του Ήλιου 
όσα έγραψαν και είπαν Έλληνες και ξένοι 
ιστορικοί, λαογράφοι, λογοτέχνες, γλωσσολό-
γοι, αγωνιστές της πρώτης γραμμής, για την 
καταγωγή μας, για τη συμμετοχή μας, στους 
αγώνες του Έθνους, τη διάκριση και τις δια-
φορές μας από τους βλαχόφωνους Έλληνες. 
Τα Σ.Χ. και τα άλλα παραπλήσια έντυπα της 
Ομοσπονδίας μας, των Συνδέσμων μας αγκά-
λιασαν σφιχτά και πρόβαλαν τα αναφερόμε-
να στη γενιά μας, δίδοντας χώρους το καθένα 
παρέλασής τους από τις σελίδες τους.

Η δημοσιότητά τους κατέστησε περήφα-
νους και Σαρακατσιαναίους για τη δική τους 
ελληνικότατη γενιά και για την πλούσια παρου-
σία των τέκνων της στις δύσκολες της ώρες. 
Έπεισε και τους λοιπούς Έλληνες ότι πρέ-
πει να αναγνωρίζουν, γιατί όχι και να σέβονται 
τους αγνούς νομάδες ποιμένες, που κατέκλυ-
σαν τα βουνά και τους κάμπους της Ελλάδας 
μας και αρκετοί και άλλων Βαλκανικών χωρών 
και ήταν σε κάθε στιγμή έτοιμοι να αφήσουν 
την κλείτσα να βάλουν την φουστανέλα και να 
αρπάξουν το σπαθί, το ντουφέκι, για να προ-
ασπίσουν τα δίκια τους.

«Χρυσή πεντηκονταετία» ήταν όμως και 
γιατί ο φτωχός νομάδας της πατρίδας μας με 
την εργατικότητά, τη συνέπεια, την εντιμό-
τητα και το ξεκάθαρο μυαλό του, κατάφερε 
όχι μόνο να φθάσει τους άλλως συμπατριώ-
τες τους, αλλά σε μεγάλο βαθμό και να τους 
ξεπεράσει.

Δικαιούται συγχαρητήρια γι’ αυτό και τιμές 
και επαίνους τα Σ.Χ. και τα άλλα έντυπά μας, 
που αποτέλεσαν με την προβολή τους τον 
εμψυχωτή της πορείας του προς τα υψηλά 
και τα μεγάλα.

Νίκος Ηλ. Κατσαρός
πρ. Α΄ Αντιπρόεδρος της Βουλής

Κύριε πρόεδρε, 
επιτρέψτε μου, να σας μεταφέρω τις 

ευχές του ΔΣ της ΠΣΕ και εμού προσω-
πικώς, για μια χρονιά γεμάτη υγεία και 
χαρές,με πολλές και σημαντικές δράσεις, 
της αδελφότητός σας. Επιθυμώ, με την 
ευκαιρία της έκδοσης, του εκατοστού φύλ-
λου της εφημερίδας σας, να σάς συγχαρώ, 
για το σημαντικό έργο που επιτελείται, ως 
φορέας της Ηπειρωτικής αποδημίας. Οι 
Σαρακατσαναίοι της αποδημίας, είναι ένα 
από τα σημαντικότερα και πλέον δραστή-

ρια, σωματεία εκ των μελών της ΠΣΕ. Η 
ΠΣΕ εκτιμώντας τις δράσεις σας αυτές, 
βράβευσε την αδελφότητα στην κοπή της 
πίτας του Ηπειρώτη το 2023.

Εύχομαι η αγάπη σας για τον πολιτι-
σμό μας, τη διατήρηση των ηθών και των 
εθίμων, των Σαρακατσαναίων της Ηπείρου, 
να διατηρηθούν εντονότερα και στο μέλλον.

Καλή χρονιά με υγεία και ευτυχία.
Μάκης Χήτος- Κιάμος 

Πρόεδρος ΠΣΕ

Με αφορμή την έκδοση του 100 φύλλου 
της εφημερίδας «ΤΑ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΑ 
ΧΑΙΡΕΤΗΜΑΤΑ», θα ήθελα να σας μετα-
φέρω τις ειλικρινείς ευχές μου για επιτυχία 
στους στόχους σας και μακροημέρευση.

Η εφημερίδα μέσα σε ένα ιδιαίτερα 
δύσκολο οικονομικό περιβάλλον δίνει εδώ 
και χρόνια τη μάχη για την πολύπλευρη 
και αντικειμενική ενημέρωση, αποτελώντας 
έναν αξιόλογο μηχανισμό για την προβολή 
της παράδοσής μας.

Παρακολουθώ την προσπάθεια της 
εφημερίδα σας και οφείλω να ομολογήσω 
πως εντυπωσιάστηκα πολλές φορές από 
την αμεσότητα της πληροφόρησης σε θέμα-
τα της παράδοσης μας, αλλά και από την 
προσπάθεια να παραμείνετε αντικειμενικοί 
και ειλικρινείς με τους αναγνώστες σας.

Γνωρίζω τα προβλήματα της έκδοσης 
και κατανοώ τον καθημερινό σας αγώνα, 
πολλές φορές κάτω από ιδιαίτερα αντίξοες 
συνθήκες, προκειμένου να επιτευχθεί το 

ζητούμενο που είναι η ενδυνάμωση της 
μνήμης και η μεταλαμπάδευση των ηθών 
και εθίμων του σιναφιού μας σε όλους μας 
και ιδιαίτερα στους νέους ανθρώπους που 
αποτελούν τη συνέχεια αυτού του τόπου 
και γι’ αυτό σας εκτιμώ και σας σέβομαι.

Σας εύχομαι ειλικρινά να συνεχίσετε 
να προσφέρετε στην κοινωνία των Σαρα-
κατσαναίων και σας διαβεβαιώνω πως στο 
πλαίσιο των αρμοδιοτήτων μου, θα κάνω 
ό,τι είναι δυνατόν για να σας βοηθήσω.

Οι καιροί είναι δύσκολοι και γι’ αυτό η 
έγκριτη ενημέρωση σε θέματα της παράδο-
σής μας είναι απαραίτητη όσο ποτέ.

 Εύχομαι στην εφημερίδα να κρατά 
ψηλά πάντα το Φλάμπουρα του συναφιού 
μας και να πασχίζει από το ιερό αυτό 
μετερίζι να προβάλει την Σαρακατσάνικη 
λεβεντιά.

Τις θερμότερές μου ευχές
Γρηγόρης Λέφας, 
Πρόεδρος Π.Ο.Σ.Σ

Με την ευκαιρία της συμπλήρωσης 
100 φύλλων της εφημερίδας μας, 
θα ήθελα να εκφράσω τη χαρά 

μου για το γεγονός ότι οι προσπάθειες 
όλων εκείνων, ανδρών και γυναικών, που 
πίστεψαν και τόλμησαν στην κυκλοφορία 
της δεν πήγαν χαμένες.

 Είναι αλήθεια ότι στην αρχή υπήρχε 
και δικαιολογημένη διστακτικότητα με την 
ιδέα ότι θα μπορούσαμε να προβούμε ως 
Αδελφότητα στην έκδοση μια εφημερίδας. 
Ξεκινήσαμε χωρίς πολλά εφόδια, αλλά με 
κυριότερο έναν ενθουσιασμό για προσφορά. 
Όλοι όμως, όσοι πιστέψαμε στην Αδελφό-
τητα, δουλεύοντας και παίρνοντας θάρρος, 
αγνοώντας και ενδεχόμενους κινδύνους 
αποτυχίας, κάναμε ο καθένας τη δική του 
προσπάθεια και με το παραπάνω.

Σταδιακά διαπιστώσαμε ότι ο κόπος 
μας είχε αποτέλεσμα. Όντας σχεδόν όλοι 
νέοι σε ηλικία, είχαμε δυνάμεις και κουρά-
γιο, σταθήκαμε κοντά στην Αδελφότητα για 
να προσφέρουμε αυτό που μπορούσαμε και 
από οποιαδήποτε θέση.

Με το χρόνο η Αδελφότητα έγινε για 
πολλά μέλη και τρόπος ζωής. Η ενασχόλη-
σή μας με το συνάφι, ήταν από ένα σημείο 
και μετά κομμάτι της ζωής μας. Οι δράσεις 
μας σιγά- σιγά πολλαπλασιάστηκαν και 
εκτός της εφημερίδας, ευτυχίσαμε να δούμε 

και αρκετές εκδόσεις βιβλίων.
Εκείνο όμως στο οποίο θέλω να στα-

θώ ήταν η αλληλεγγύη, η σύμπνοια και η 
κατανόηση που δείχναμε όλοι στα εκάστοτε 
μέλη που στελέχωναν το Διοικητικό Συμ-
βούλιο της Αδελφότητας. Ακούραστα όλα 
μας δίναμε τον καλύτερο εαυτό μας, με τις 
δικές μας δυνατότητες, χωρίς εγωισμούς και 
αντιπαλότητες.

Σήμερα που τα Σαρακατσάνικα Χαιρε-
τήματα γράφουν το 100 τους φύλλο προ-
σωπικά νιώθω και κάποια δικαίωση για τις 
προσπάθειες όσων πιστέψαμε και δεν δει-
λιάσαμε να σταθούμε δίπλα στην Συντακτι-
κή Επιτροπή. Να βοηθήσουμε ό καθένας με 
το δικό του τρόπο, στην συνεχή και χωρίς 
διαλείμματα κυκλοφορία της.

Τέλος να ευχηθώ από καρδιάς η εφη-
μερίδα να έχει μέλλον. Να βελτιώνεται, να 
αφουγκράζεται τις απαιτήσεις του αναγνω-
στικού της κοινού. Τώρα που υπάρχει και 
σχετική εμπειρία, χρειάζεται θέληση και 
διάθεση. Νέοι άνθρωποι να πάρουν πρωτο-
βουλίες, να συνεχίσουν να δουλεύουν ώστε 
τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα, καταξιω-
μένα πια, να έχουν ένα λαμπρό μέλλον.

Με εκτίμηση
Παύλος Α. Τσουμάνης 

Πρώην Πρόεδρος Αδελφότητας 
εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου

ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΑ ΧΑΙΡΕΤΗΜΑΤΑ
ΜΙΑ ΑΞΙΕΠΑΙΝΗ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑΣ
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Η εφημερίδα “Σαρακατσά-
νικα Χαιρετήματα” εκ-
δόθηκε με σκοπό, πρώτα 

απ’όλα, να διατηρήσει ζωντανούς 
τους δεσμούς των Σαρακατσαναί-
ων της Ηπείρου, όπου κι αν βρί-
σκονται, να κρατήσει ζωντανή τη 
μνήμη της κοινής καταγωγής, των 
βιωμάτων και των πολιτισμικών 
καταβολών, για όλους εκείνους 
που εγκατέλειψαν τον νομαδικό 
βίο και ακολούθησαν διαφορε-
τικούς δρόμους, ενσωματωμένοι 
στον ιστό της ελληνικής κοινωνί-
ας.

Δεύτερος και σημαντικότερος 
σκοπός της ήταν η διάσωση και 
η ανάδειξη της πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς των Σαρακατσαναίων, 
μέσω της δημοσίευσης ειδήσεων, 
άρθρων και κειμένων που αναδει-
κνύουν πτυχές της παράδοσης, 
όπως λαογραφικά θέματα, κοινω-
νικές αφηγήσεις και εύθυμες ιστο-
ρίες από τον νομαδικό βίο των 
προγόνων μας.

Οι στόχοι αυτοί επιτεύχθηκαν 
με μεγάλη επιτυχία. Η εφημερίδα 
προσέφερε βήμα σε όλους, όσοι 
επιθυμούσαν να καταθέσουν γρα-
πτά τις μνήμες, τις εμπειρίες και 
τα βιώματά τους, συμβάλλοντας 
έτσι στη διατήρηση της μνήμης 
των "ανθρώπων της στάνης". Πα-
ράλληλα, κατόρθωσε να μεταφέ-
ρει αυτή τη γνώση με αυθεντικό 
και κατανοητό τρόπο στις επόμε-
νες γενιές.

Η καταγραφή αυτή ανέδειξε 
αφενός, την ιστορική διαδρομή 
και τη γεωγραφική εξάπλωση των 
Σαρακατσαναίων, καθώς και τον 
κοινωνικό τους μετασχηματισμό. 
Αφετέρου, συμπλήρωσε το κενό 
που άφησαν οι πρόγονοι μας, οι 
οποίοι, φεύγοντας, δεν κατέγρα-
ψαν την πολύτιμη παράδοσή τους.

Η εφημερίδα έγινε αποδεκτή 
από το σύνολο των Σαρακατσα-
ναίων σε όλη την Ελλάδα. Η μα-
κροβιότητά της αποδεικνύει τον 
σεβασμό που έδειξε στο κοινό της. 
Τη διαβάζουν από απλοί άνθρω-
ποι μέχρι επιστήμονες και λαο-
γραφικά ιδρύματα, που τη μελε-
τούν και αξιοποιούν το περιεχό-
μενό της.

Μετά. από περισσότερα από 

20 χρόνια συμμετοχής στη συντα-
κτική επιτροπή της εφημερίδας 
και με την έκδοση του εκατο-
στού φύλλου, αισθάνομαι ιδιαίτε-
ρη χαρά και ικανοποίηση για τη 
συνεισφορά μου. Κατάφερα να 
ανταποκριθώ στις απαιτήσεις της 
έκδοσης και κυκλοφορίας ενός 
λαογραφικού εντύπου που απευ-
θύνεται σε μια ιδιαίτερη κοινωνική 
ομάδα, όπως είναι οι Σαρακατσα-
ναίοι.

Ήταν μια ενασχόληση που ξε-
περνούσε τη συμμετοχή μου στο 
Διοικητικό Συμβούλιο της αδελ-
φότητας. Δεν αποτελούσε αρχικά 
μέρος των προθέσεών μου, αλλά 
προέκυψε στην πορεία ως καθή-
κον και υποχρέωση προς το συ-
νάφι. Ταυτόχρονα, η ευθύνη και 
η αγωνία του “εκδότη” συνέβαλαν 
στη διαρκή βελτίωση της εφημε-
ρίδας, χάρη κυρίως στις κριτικές 
των αναγνωστών - θετικές ή αρ-
νητικές. Αυτές οι κριτικές συνέβα-
λαν ώστε η εφημερίδα να βελτι-
ωθεί και να σταθεί αντάξια του 
σκοπού της, αποτελώντας ένα 
ορόσημο ενημέρωσης.

Τα έντυπα λαογραφικού εν-
διαφέροντος δεν έχουν συγκε-
κριμένο χρονικό ορίζοντα στην 
κυκλοφορία τους. Συνεχίζουν να 
πορεύονται όσο υπάρχουν εκείνοι 
οι "εραστές" της παράδοσης που 
εργάζονται με μεράκι και αγάπη.

Τα “Σαρακατσάνικα Χαιρε-
τήματα”, συμμετέχοντας στον 
αγώνα της ενημέρωσης για την 
παράδοση, έχουν ήδη συμπληρώ-
σει με επιτυχία το πρώτο “κατο-
στάρι”. Μπροστά τους, όμως, βρί-
σκεται μια νέα πορεία, με στόχο 
να γίνουν ακόμα περισσότεροι οι 
κοινωνοί της Σαρακατσάνικης πα-
ράδοσης.

Με την ελπίδα και τη βεβαι-
ότητα ότι θα βρεθούν καλύτεροι 
συνεχιστές αυτής της προσπά-
θειας για το επόμενο “κατοστά-
ρι”, στέλνω τα Χαιρετήματά μου 
στους αναγνώστες της.

Με εκτίμηση και αγάπη,
Δημήτρης Π. Κάτσενος

Ταξχος ε.α. Πρώην Πρόεδρος και 
μέλος των ΔΣ της Αδελφότητας 

Μέλος της Συντακτικής
Επιτροπής της

Hotel Φαράγγι, Τσεπέλοβο 697226 6968
Ξενοδοχείο Αρχοντικό Ζαρκάδα, 
Μονοδέντρι Τηλ 2653071305

Χαιρετίζω την έκδοση 
του εκατοστού φύλου. 

Αξίζουν πολ-
λοί έπαινοι σε όσους συνέλα-
βαν την ιδέα και εργάστηκαν 
για την έκδοση της Εφημερί-
δας «Σαρακατσάνικα Χαιρετή-
ματα». Πρόκειται για μια εφη-
μερίδα, η οποία ζωντανεύει τη 
σαρακατσάνικη ζωή σε όλη της 
τη διαδρομή, σε όλες τις φά-
σεις της. 

Με ιστορικές αναζητήσεις, 
αφηγήσεις, άρθρα, περιλήψεις 
γεγονότων, βιβλιογραφικές 
προσεγγίσεις παρέχει τη δυνα-
τότητα ενημέρωσης για τη ζωή 
των Σαρακατσαναίων στη γνή-
σια και πλήρη έκφρασή της, 
που ευτύχησα να γνωρίσω μέ-
χρι τη δεκαετία του 1960, που 
τερματίζει αυτή η ιστορική δι-
αδρομή. 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχουν 
οι αναφορές και περιγραφές 
κατά τη μετάβαση από την 
ποιμενική ζωή των Σαρακατσα-
ναίων στην αστική. 

Πρόκειται για έναν κοινω-
νικό μετασχηματισμό, που έγι-

νε αθόρυβα χωρίς συγκρούσεις 
με άλλες κοινωνικές ομάδες, με 
προσαρμογή στις νέες συνθή-
κες και επαγγελματικές δρα-
στηριότητες και, μάλιστα, με 
εντυπωσιακές επιδόσεις στις 
σπουδές, στα γράμματα και σε 
θέσεις ευθύνης της πολιτείας. 

Οι νέες συνθήκες, που δι-
αμορφώνονται εκ των πραγμά-
των χαλαρώνουν τους δεσμούς 
στο συνάφι. Διαπιστώνεται τό-
τε ότι επιτακτική προβάλλει η 
ανάγκη η πολιτιστική μας κλη-
ρονομία, η οποία έρχεται από 
το απώτερο παρελθόν, να δια-
σωθεί και να μεταλαμπαδεύε-
ται από γενιά σε γενιά. 

Αυτή την ιστορική ανάγκη 
έρχεται να καλύψει η σύστα-
ση τοπικών συλλόγων και Ομο-
σπονδίας Σαρακατσαναίων, 
αλλά πρωτίστως η έκδοση της 
Εφημερίδας. 

Χαιρετήματα πολλά και 
συγχαρητήρια στους συντάκτες 
της Εφημερίδας, οι οποίοι εκ-
δίδουν το εκατοστό της φύλλο. 
Εύχομαι να τα χιλιάσουν. 

Γεώργιος Ι. Σούρλας

Δικαιώθηκαν τα μέλη της 
Αδελφότητας που ομό-
φωνα στη Γενική Συ-

νέλευση πριν 21 χρόνια ανα-
νέωσαν παλαιότερη απόφαση 
για έκδοση εφημερίδος από το 
Σύλλογο. 

Δεν θα κάνω κριτική γιατί 
ίσως πείτε (βλογάει τα γένια 
του ή νταεύεται). 

Για να είμαι ειλικρινής, μέσα 
μου αισθάνομαι χαρά και υπε-
ρηφάνεια για την μέχρι τώρα 
πορεία της Αδελφότητας των 
εν Αθήναις Σαρακατσαναιων 
Ηπειρωτων για το έργο που 
παρήγαγε όλα αυτά τα χρόνια, 
και το οποίο γνωρίζετε όλοι. 
Τα ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΑ ΧΑΙ-
ΡΕΤΗΜΑΤΑ είναι μια επιτυχία 
από τις πολλές της Αδελφότη-
τας και προέκυψε ύστερα από 
υλοποίηση της απόφασης της 
Γενικής Συνέλευσης από το 
τότε ΔΣ με Πρόεδρο τον Νίκο 

Καζούκα.
Πέρασαν 21 χρόνια και “τα 

Σαρακατσάνικα ΧΑΙΡΕΤΗ-
ΜΑΤΑ” χωρίς καμία καθυστέ-
ρηση είναι στα χέρια των ανα-
γνωστών. Λέμε ότι η αρχή είναι 
" το ήμισυ του παντός", όμως, 
στην περίπτωση της εφημε-
ρίδας το δύσκολο είναι να 
μπορείς να είσαι συνεπής και 
σοβαρός για να κρατηθεί ένα 
έντυπο" ψηλά". 

Η δική μου συμμετοχή στην 
έκδοση είναι μικρή και επειδή 
ξέρω καλά πόσο δύσκολο είναι, 
για αυτό συγχαίρω (τα παιδιά) 
τα αποκαλώ έτσι γιατί παιδιά 
ήταν όταν είχαμε ιδρύσει την 
Αδελφότητα.Δεν αναφέρω ονό-
ματα γιατί δεν μου το επιτρέ-
πει η ταπεινοτητα που διακρί-
νει αυτούς που δουλεύουν (και 
μάλιστα πολύ) για να έχουμε 
αυτό το αποτέλεσμα.

Ηλίας Θ. Κάλλης
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Από τη ζωή των Σαρακατσαναίων

• Πως πήγαιναν οι Σαρακατσαναίοι από τα χ(ι)μαδιά στα 
β'να, Αλκιβιάδης Λ. Καρβούνης, 8ο φύλ.
• Πώς ξεγένναγαν τα πρόβατα οι Σαρακατσαναίοι τσοπα-
ναραίοι, Αλκιβιάδης Λ. Καρβούνης, 67ο φύλ.
• Από τη ζωή της στάνης και τις περιπέτειες των Σαρακα-
τσαναίων κτηνοτρόφων, Βαγγέλης Γιαννακός, 65ο φύλ.
• Μια μάνα μολογάει: Η γέννα στη στράτα, Γεώργιος Κ. 
Καπρινιώτης, 56ο φύλ.
• Η μοναξιά του τσοπάνου, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 76ο 
φύλ.
• Η φωτιά στη ζωή των Σαρακατσαναίων, Γεώργιος Κ. 
Τσουμάνης, 64ο φύλ.
• Τα μεταφορικά ζώα των Σαρακατσάνων, "Τα Πράματα", 
Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 66ο φύλ.-68ο φύλ.
• Ο ΣΚΑΡΟΣ: Μια ξεχασμένη κτηνοτρτοφική δραστηριότη-
τα, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 60ο φύλ.
• Η Αστράκα των Σαρακατσαναίων, Γεώργιος Κ. Τσουμά-
νης, 78ο φύλ.
• Τα σαρακατσάνικα τσελιγκάτα της Ηπείρου και οι στρά-
τες τους, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 80ο φύλ.
• Το σφύριγμα, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 74ο φύλ.
• Το άρμεγμα, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 75ο φύλ.
• Τα τσομπανόσκυλα, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 57ο φύλ.
• Αγροφύλακες και Σαρακατσάνοι, Γεώργος Κ. Καπρινιώ-
της, 46ο φύλ.
• Η ζωή της Σαρακατσάνας γυναίκας στα παλιά και στα πιο 
παλιά χρόνια, Γιάννης Βακάμης, 28ο φύλ.
• Ο Παππούς στα “ΔΟΛΙΩΤΙΚΑ”, Γιάννης Δ. Καρβούνης, 
54ο φύλ.
• Οι δραγάτες, οι αστυνόμοι, οι δασάρχες και οι άλλοι, 
Γιώργος Καζούκας, 32ο φύλ.
• “...Το 1958 ήταν η τελευταία χρονιά που ζήσαμε σαν 
Σαρακατσιάνοι”, Γιώργος Κολοβός, 48ο φύλ.
• Εμείς που συψωμίσαμε, Δημήτρης Αυγέρης, 23ο φύλ.
• Σαρακατσάνικη αύρα, Δημήτρης Κ. Μπάκας, 37ο φύλ.
• Κουβεντιάζοντας με τον Χρήστο Τσουμάνη, το Δάσκαλο, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 22ο φύλ.
• Ήρθε ο καιρός να φύγουμε... Το πέρασμα στην Αμφιλο-
χία.., Δημήτριος Π. Κάτσενος, 53ο φύλ.
• Στη στράτα για τα β’να: Τα κονάκια, Δημήτριος Π. Κάτσε-
νος, 58ο φύλ.
• Στο ξειχ(ι)νουπουριό, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 63ο φύλ.
• Στη στράτα για τα ΄βνά, Το ξεκίνημα, Δημήτριος Π. 
Κάτσενος, 32ο φύλ.
• Για μία κλίτσα γράμματα.., Δημήτριος Π. Κάτσενος, 39ο 
φύλ.
• Με τα κατσίκια...σια μπροστά, Ηλίας Θ. Κάλλης, 3ο φύλ.
• Ο Φωνόγραφος, Ηλίας Θ. Κάλλης, 66ο φύλ.
• Σαν παραμύθι από τα Βουνά στα χειμαδιά, Ηλίας Καζού-
κας, 2ο φύλ.
• “Σια-μπρουστά” ή μάθημα Πατριδογνωσίας, Θεόδωρος 
Γ. Γόγολος, 13ο φύλ.
• Ο Λουντέμης και άλλοι δάσκαλοι στα Σαρακατσάνικα 
τσελιγκάτα, Ιωάννης Θ. Κουτσοκώστας, 33ο φύλ.
• Τα παιδικά μου χρόνια, Αλκιβιάδης Λ. Καρβούνης, 25ο 
φύλ.
• Έτσι θυμάμαι τις Σαρακατσάνικες στάνες στο Πάπιγκο, 
Μιχάλης (Δημήτρης) Τσουμάνης, 73ο φύλ.
• Το γεφύρι του ΣΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ, Ναπολέων Λ. Βαγγε-
λής, 1ο φύλ.
• Με τα πρόβατα στα τοπία των λύκων, των κεραυνών 
και των ανέμων, Νικόλαος Β. Καρατζένης, 64ο-67ο φύλ.
• Οι γαλαριάρηδες στα τσελιγκάτα, Νικόλαος Β. Καρατζέ-
νης, 23ο φύλ.
• Τσελιγκάτο Πρωτόγονη μορφή Συνεταιρισμού, Νίκος 
Καζούκας, 6ο φύλ.
• Κίν'μα για τα β’να, η στράτα «'σια μπρουστά», Νίκος Μιχ. 
Γιαννακός, 65ο φύλ.
• Σαρακατσάνικη Στάνη, Παύλος Δ. Κατρής, 2ο φύλ.
• Ο προβατάρης, Σ.Ε., 23ο φύλ.

• Δάσκαλος στα Σαρακατσανόπουλα, Χάρης Πάτσης, 33ο 
φύλ.
• Δάκρυα για ένα κομμάτι χάσκο ψωμί, Χρήστος Ζυγογιάν-
νης, 4ο φύλ.

Βιβλιοπρουσιάσεις-Βιβλιοκριτικές 

• Με αφορμή την έκδοση του Βιβλίου του Ευριπίδη Μακρή 
“Κουκούλι Ζαγορίου, ένα αρχοντοχώρι οχτώ αιώνων”, 
Αλεξάνδρα Λ. Τσουμάνη, 20ο φύλ.
• Νίκου Καρατζένη, ''Mε τους ποιμένες στην Πίνδο την 
αρχέγονη εστία του Νομαδισμού'', Ανδρέας Δ. Τσουμά-
νης, 69ο φύλ.
• Δημ. Καλλιέρη ''Οι Σαρακατσάνοι της Αττικής'', Ανδρέας 
Δ. Τσουμάνης, 53ο φύλ.
• Λίγα λόγια για το βιβλίο του Γ.Κ. Τσουμάνη: ''Η καταγω-
γή των Σαρακατσαναίων, Μύθος και πραγματικότητα'', 
Ανδρέας Δ. Τσουμάνης, 45ο φύλ.
• Ανοιχτή επιστολή προς τον Θ. Καλοδήμο, Ανδρέας Δ. 
Τσουμάνης, 25ο φύλ.
• Θεόδωρου Γιαννακού, ''Ο καλυβοδάσκαλος'', Αντώνιος 
Σκεύας, 61ο φύλ.
• Γιώργη Έξαρχου “Σαρακατσάνοι, η καταγωγή τους και 
η προέλευση του ονόματος 110 θεωρίες και απόψεις 
(1825-2000)”, Αποστόλης Γ. Βαλάκος, 97ο-98ο φύλ.
• Διαστροφή και παραχάραξη, Αποστόλης Γ. Βαλάκος, 
22ο-23ο φύλ.
• Ο Βαγγέλης Γιαννακός, γράφει για τα βιβλία του Νίκου 
Κατσαρού, Βαγγέλης Γιαννακός, 57ο φύλ.
• Αδελφότης των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου 
1977-2017 ''Σαρακατσαναίοι της Ηπείρου, Γενεαλογικά 
Δένδρα'', Γεώργιος Δ. Καψάλης, 68ο φύλ.
• Ευριπίδη Μκρή, Κουκούλι Ζαγορίου “Ένα παλιό αρχο-
ντοχώρι οχτώ αιώνων”, Γεώργιος Δ. Καψάλης, 19ο φύλ.
• Ευάγγελος Β. Γιαννακός, ''Στα σαρακατσάνικα κονάκια 
εκείνα τα χρόνια'', Γεώργιος Δ. Καψάλης, 50ο φύλ.
• Γιώργου Καψάλη: ''Γιατί άργησα να γεννηθώ'', Γεώργιος 
Κ. Καπρινιώτης, 52o φύλ.
•, Νίκος Κατσαρός: Το έργο και η προσφορά του προς τους 
Σαρακατσαναίους, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 32ο φύλ.
• ''ΑΣΗΜΕΝΙΕΣ ΧΑΝΤΡΕΣ'' διηγήματα Ευρ. Π. Μακρή, 
Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 68ο φύλ.
• Μια απάντηση στον Ανδρέα Δ. Τσουμάνη για την κριτι-
κή στο βιβλίο μου: “Η καταγωγή των Σαρακατσαναίων - 
Μύθος και πραγματικότητα”, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 46ο 
φύλ.
• ''Η Σαρακατσάνα, Εικόνα και Λόγος'', Γεώργος Κ. Καπρι-
νιώτης, 37ο φύλ.
• Γεωργίου Καψάλη, ''Όσα μου είπαν τα σαρακατσάνικα 
τραγούδια'', Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 41ο φύλ.
• Γεωργίου Ι. Σούρλα. «Μαργαρίτα Μπασδέκη. Η ηρωίδα 
του Πηλίου», Γιώργος Αθ. Κουμπής, 86ο φύλ.
• Μαρτυρία του συγγραφέα, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 
73ο φύλ.
• ΕΙΣΑΓΩΓΗ του Γ. Καπρινιώτη στην παρουσίαση του Λευ-
κώματος, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 64ο φύλ.
• Ευριπίδη Μακρή: ''Ο Παραδοσιακός Σαρακατσάνικος 
γάµος'', Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 86ο φύλ.
• Γιώργου Β. Σιντόρη: ''Η ζωή και τα έθιμα των Σαρακα-
τσαναίων-Σιντοραίοι'' Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 86ο φύλ.
• Ένας Δανός στις στάνες των Σαρακατσαναίων της Πίν-
δου του 1922, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 2ο φύλ.
• Γύρω από το έργο του Hoeg για τους Σαρακατσαναίους, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 12ο φύλ.
• Ντροπή, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 20ο φύλ.
• Τα ''φέγινα πουλιά'' του Θόδωρου Γιαννακού ξύπνησαν 
μνήμες, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 47ο φύλ.
• Νάγιας (Παναγιώτας) Δαλακούρα: ''Ο χορός του αετού'', 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 97ο φύλ.
• Αγγελική Χατζημιχάλη, 50 χρόνια από τον θάνατό της, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 63ο φύλ.
• ''Εν Τσεπελόβω'', Δημήτρης Λ. Τάγκας, 37ο φύλ.
• Φωτογραφικό Λεύκωμα: “Σαρακατσαναίοι πορεία στον 
τόπο και στο χρόνο” Μια φωτογραφία, χίλιες λέξεις, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας-Παύλος Δ. Κατρής, 52o-53o φύλ.
• J.K. Campbell, ''Τιμή, οικογένεια και πατρονία'', Δημήτρι-
ος Λουκάτος, 74ο φύλ.
• Βιβλιοπαρουσίαση “Αρχαιοελληνικές Ρίζες του Σαρα-
κατσάνικου Λόγου”, Διονύσης Γ. Μαυρογιάννης, 20ο φύλ.

• Γεωργίου Δ. Καψάλη: ''Η ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟ-
ΓΡΑΦΙΑ (Ιστορία, Πρόσωπα, Πολιτισμός)'', Ευάγγελος Π. 
Παπιγκιώτης, 94ο φύλ.
• Θεόδωρου Γιαννακού ''Ο καλυβοδάσκαλος'', Ευριπίδης 
Μακρής, 62ο φύλ.
• Ορέστης Δ. Κουρέλη, ''ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΟΙ, ΟΙ ΦΕΡΕΟΙ-
ΚΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ'', Ευριπίδης Μακρής, 61o
• Θεόδωρος Γιαννακός, ''Τα φέγινα πουλιά'', Ευριπίδης 
Μακρής, 47ο φύλ.
• Γιώργου Κ. Καπρινιώτη ''ΣΤΑ ΧΝΑΡΙΑ ΤΗΣ ΣΑΡΑΚΑ-
ΤΣΑΝΙΚΗΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ'', Ευριπίδης Μακρής, 71ο φύλ.
• ''Σαρακατσαναίοι, πορεία στον τόπο και στον χρόνο: 
Φωτογραφικό Λεύκωμα'', Ευριπίδης Μακρής, 49ο φύλ.
• Ελευθερίας Δροσάκη: ''Πού πας χωρίς σακάκι'', Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 21ο φύλ.
• Γ. Αγραφιώτη, ''Οι Σαρακατσαναίων των Αγράφων'', 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 24ο φύλ.
•'' Οι Σαρακατσάνοι της Βουλγαρίας'', του Ευρ. Μακρή, 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 36ο φύλ.
• ''Τα μολοήματα'' του Ναπολέοντα, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 52o φύλ.
• «Ποιμένων Λόγος» του Νικ. Β. Καρατζένη, Θεόδωρος Γ. 
Γόγολος, 96ο φύλ.
• Το Λεύκωμα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 48ο φύλ.
• Γεωργίας Σκοπούλη: ''Αυτές που γίναν ένα με τη γη'', 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 31ο φύλ.
• Ορέστη Δ. Κουρέλη: ''Ψυχολογία των Όχλων'', Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 69ο φύλ.
• «Σαρακατσαναίοι της Ηπείρου, Γενεαλογικά Δένδρα», 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 67ο φύλ.
• Σπύρου Αχ. Γόγολου, ''Στην καρδιά της Αυτοκρατορίας'', 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 50ο φύλ.
• Τα βιβλία του Ζήση Κατσαρίκα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
83ο φύλ.
• Γιώργου Λαζάνη: ''Ο Φυτάγας'', Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
99ο φύλ.
• Χρήστου Καρβούνη, ''Χαμοκέρασα'', Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 42ο φύλ.
• Σπ. Καλογήρου, ''Ο Σιούλας, η ιστορία ενός ηλιθίου'', 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 18ο φύλ.
• Γεωργίου Δ. Καψάλη “Αναζητώντας τα δύο αδέρφια”, 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 17ο φύλ.
• Ηλία Κάλλη: ''Το χωριό μας και η ένωση των τριών'', 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 91ο φύλ.
• Το λεύκωμα ως ανάγνωσμα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 51ο 
φύλ.
• Γεωργίου Δ. Καψάλη: ''Η ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟ-
ΓΡΑΦΙΑ (Ιστορία, Πρόσωπα, Πολιτισμός)'', Θεόδωρος 
Γεώρ. Γόγολος-Γιώργος Κ. Καπρινιώτης, 92ο φύλ.
• «Η μ’κρή η μπατλιά έχει το λαγό», Θόδωρος Μ. Γιαννα-
κός, 63ο φύλ. 
• Ορέστη Κουρέλη: «Σαρακατσαναίοι οι φερέοικοι νομά-
δες». Συνέχεια και τέλος... (των δημοσιεύσεων), Θόδω-
ρος Μ. Γιαννακός, 63ο φύλ.
• Ευριπίδη Γόγολου: ''Ο μπαρμπα-Λάμπρος ο Γόγολος'' 
Θόδωρος Μ. Γιαννακός 70ο φύλ.
• "Ο χορός του αετού" της Νάγιας (Παναγιώτας) Δαλα-
κούρα, Θόδωρος Μ. Γιαννακός, 94ο φύλ.
• Επιστολή του Θωμά Καλοδήμου, Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 
26ο φύλ.
• Θωμά Καλοδήμου, “Σαρακατσαναίοι - οι Αρχαιότεροι 
Ινδοευρωπαίοι Νομάδες”, Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 44ο φύλ.
• Παρουσιάσθηκε το Ανθολόγιο-Λεύκωμα "Η ΣΑΡΑΚΑ-
ΤΣΑΝΑ-ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΣ" στο "Χατζηγιάννειο", Κανέ-
λα Κόπανου, 38ο φύλ.
• Γεωργίου Τσουμάνη “Η καταγωγή των Σαρακατσαναίων 
- Μύθος και πραγματικότητα”, Κων/νος Νάτσης, 46ο φύλ.
• Ν. Καρατζένης: ''Με τους ποιμένες στην Πίνδο την αρχέ-
γονη εστία του Νομαδισμού'', Κωνσταντίνα Ζήδρου, 70ο 
φύλ.
• ''Σαρακατσάνικα και άλλα, ανάλεκτα Σαρακατσαναίων'', 
Κώστας Μαργώνης, 77ο φύλ.
• ''Ποιμένων λόγος-Από τον Όμηρο έως τις μέρες μας'' 
Ν.Β. Καρατζένης, Κώστας Τραχανάς, 95ο φύλ.
• ''Η Πένα και η Γκλίτσα'', Βασ. Δαλκαβούκη, Λευτέρης 
Αλεξάκης, 22ο φύλ.
• ''Η ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑ, ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΣ'', Μαρίνα 
Βρέλλη-Ζάχου, 41ο φύλ.

Τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα 1-100. Τα 1000 θέματά μας
Παραθέτουμε σε θεματικές ενότητες, όλα τα άρθρα 
των 100 φύλλων μας, μαζί με το όνομα του συντά-
κτη (με πλάγια γραφή) καθώς και το φύλλο έκδοσης.
Όπου "Σ.Ε."= Συντακτική Επιτροπή.
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• ''Σαρακατσαναίοι, πορεία στον τόπο και στον χρόνο'', 
Μαρίνα Βρέλλη-Ζάχου, 50ο φύλ.
• ''Τα φέγινα πουλιά'' του Θόδωρου Γιαννακού, Μητς 
Μήτσης, 49ο φύλ.
• ''Μια ζωή φουρτούνες και μια απαγωγή'', του Γιώργου 
Κων. Καπρινιώτη, Μιχάλης Μπότσαρης, 96ο φύλ.
• ''Σαρακατσαναίοι - οι Αρχαιότεροι Ινδοευρωπαίοι Νομά-
δες'', Νικόλαος Β. Καρατζένης, 25ο φύλ.
• Η άποψη του Νίκου Καρατζένη, Νικόλαος Β. Καρατζέ-
νης, 61o
• Ο Νίκος Καρατζένης για το βιβλίο του Ορ. Κουρέλη, 
Νικόλαος Β. Καρατζένης, 62ο φύλ.
• Με αφορμή το βιβλίο του Γεωργίου Κ. Τσουμάνη "Η 
καταγωγή των Σαρακατσαναίων-Μύθος και πραγματικό-
τητα", Νικόλαος Β. Καρατζένης, 69ο φύλ.
• «Ποιμένων Λόγος» - Νίκου Καρατζένη, Νίκος Κατσα-
ρός, 99ο φύλ.
• Απάντηση στον Ευρ. Μακρή σχετικά με το βιβλίο μου 
«Σαρακατσαναίοι οι φερέοικοι Έλληνες», Ορέστης Δ. Κου-
ρέλης, 62ο φύλ.
• Η απάντηση του Ορέστη Κουρέλη, Ορέστης Δ. Κουρέ-
λης, 61o
• ''Σαρακατσάνικα και άλλα, ανάλεκτα Σαρακατσαναίων'' 
του Θ. Γόγολου, Παναγιώτης Ι. Γόγολος, 76ο φύλ.
• Ολυμπιακοί αγώνες και η Ήπειρος, Παναγιώτης Δαχρής, 
13ο φύλ.
• Οι γίδες του Βλάχου, Σπύρος Καλογήρου. 18ο φύλ.
• Ετότες ΑΝΤΑ ΠΕΙΝΑΓΑΜΑΝ, Σπύρος Καλογήρου, 19ο 
φύλ.
• Σαρακατσαναίοι, πορεία στον τόπο και το χρόνο: Διορ-
θώσεις Λαθών, Σ.Ε., 49ο φύλ.
• «Σαρακατσαναίοι της Ηπείρου, Γενεαλογικά Δένδρα», 
Σ.Ε., 64ο φύλ.
• ''Τα Σαρακατσιάνικα τσελιγκάτα του Βερμίου και η ζωή 
στις στάνες τους'', Σ.Ε., 39ο φύλ.
• Σε μία λαμπρή εκδήλωση παρουσιάστηκαν στα Γιάννενα 
το βιβλίο του Γιώργου Καψάλη, Σ.Ε., 11ο φύλ.
• Παρουσιάστηκε το έργο του Διονύση Μαυρογιάννη για 
τους Σαρακατσάνους, Σ.Ε., 1ο φύλ.
• ΄Τα παιδιά των Πεύκων΄, Σ.Ε., 7ο φύλ.
• Θόδωρου Γιαννακού ΄Σαρακατσαναίοι, Βιγλάτορες, της 
Μακεδονίας΄, Σ.Ε., 80ο φύλ.
• Λάμπρου Βαγγελή, «Πικρό το ψωμί της ξενιτιάς πατρίδα 
μου», Σ.Ε., 80ο φύλ.
• Η “Σαρακατσιάνικη λαλιά στο Κιλκίς'', Σ.Ε., 38ο φύλ.
• Αντί κριτικής Χρήστος Καρβούνης 46ο φύλ.
• Ηλία Κάλλη, ''Ιερός ναός Ζωοδόχου Πηγής Λυκόβρυ-
σης'', Χρήστος Στεφ. Ευαγγέλου, 78ο φύλ.
• “Η άνοδος των νομάδων των Πραμάντων στις βου-
νοκορφές της Πίνδου” του Νίκου Καρατζένη, Χριστίνα 
Καραγιάννη, 43ο φύλ.

Βιωματικά 

• Ξεκίνημα για τα χειμαδιά με χιόνι, Γεώργος Κ. Καπρινιώ-
της, 81ο φύλ.
• Μέρες του ’89, Γιάννης Δ. Καρβούνης, 80ο φύλ.
• Μια μέρα του Μάη, Θεόφιλος Αχ. Βαγγελής, 94ο φύλ.
• Το ξεκίν(η)μα για τα β’να, Νίκος Μ. Γιαννακός, 82ο φύλ.
• Ο παππούς από το Ζαγόρι Α.Π.Δ 9ο φύλ.
• Τα "γκόρτσα" της ψυχής μας Αχιλλέας Θ. Καραγιάννης 
64ο φύλ.
• ΣΚΑΜΝΕΛΙ - ΓΥΦΤΟΚΑΜΠΟΣ: Αναμνήσεις από το 
παρελθόν - παρόν και μέλλον, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 
38ο φύλ.
• Σύντομο οδοιπορικό (προσκύνημα) στα Άγραφα, Γιάν-
νης Ακρίβης, 45ο φύλ.
• Μια χιονισμένη βραδιά στην Κυρά Βγένα, Γιάννης Δ. 
Καρβούνης, 87ο φύλ.
• Το άλογο του Μιχάλη και τα άλογα του Αχιλλέ, Γεώργιος 
Κ. Καπρινιώτης, 63ο φύλ.

• Αντάμωμα στην Αστράκα, στη Δώθε Στάνη, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 59ο φύλ.
• Ένδυμα ανάλογον, σαράντα χρόνια, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
56ο φύλ.
• ΠΑΛΙΑ ΜΟΥ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΙ ΚΑΙΡΟΙ, ΧΡΟΝΙΑ ΜΟΥ ΠΕΡΑ-
ΣΜΕΝΑ."Συντάζομαστι απ’τα β’να για τα χ’μαδιά, η στρά-
τα", Δημήτριος Π. Κάτσενος, 67ο φύλ.
• Πριν 66 χρόνια: μια φωτογραφία, μια ιστορία, Ευριπίδης 
Μακρής, 60ο φύλ.
• Ο μπαρμπα-Νάσιος, Θεόδωρος Γεωργίου Μακρής, 96ο 
φύλ.
• Θυμάμαι.., Κώστας Γ. Πάσχος, 32ο-34ο-36ο-38ο-42ο 
φύλ.
• Χ’ νόπουρος 1958, Λευτέρης Καρβούνης, 7ο φύλ.
• Με τα στέρφα στης Βόνιτσας στα χειμαδιά, Νικόλαος Β. 
Καρατζένης, 76ο-77ο-78ο-80ο-83ο φύλ.
• Η στάνη της Καλουτάς και το μπατζιαριό της στο Μιτσι-
κέλι, Νίκος Μιχ. Γιαννακός, 79ο φύλ.
• Μια φωτογραφία, αφορμή για...ιστορία, Νικόλαος 
Πάσχος, 38ο φύλ.
• Μία ανάμνηση, Παναγιώτης Μπαλατσός, 48ο φύλ.
• Κουκούλι Ζαγορίου: Ένα ταξίδι στο χρόνο, Σπύρος Χ. 
Τάγκας, 61o
• Άντε για προσκύνα και για μας, συ μωρ’ ζηλεμένη.., Σπύ-
ρος Χ. Τάγκας, 70ο φύλ.
• Ένας υπέργηρος Σαρακατσάνος, Σ.Ε., 2ο φύλ.
• Γλίτωσε κι έκαμε εφτά αρνιά, Χρήστος Σαλμάς, 17ο φύλ.

Βιωματικά και μη 

• Τα φρούτα της Μόρφας, χαμοκέρασα, σμέουρα, κερά-
σια, κορόμλα, κράνια, γκόρτσα…, Ελένη Π. Ράπτη, 79ο 
φύλ.
• Καλοκαιρινή Μπόρα, Ελένη Π. Ράπτη, 81ο φύλ.
• Τα Κατράνια, Ελένη Π. Ράπτη, 83ο φύλ.
• Η ποδιά της μάνας, Ελένη Π. Ράπτη, 86ο φύλ.
• Τα πανηγύρια στη Μόρφα - Τς Παναϊάς, Ελένη Π. Ράπτη, 
99ο φύλ.
• Σαλέπι στα βαρκά της Μόρφας, Ελένη Π. Ράπτη, 77ο 
φύλ.
• "Σιμά - σιμά στη φωτούλα μας", Ελένη Π. Ράπτη, 87ο 
φύλ.
• Στα μαντάνια του Γιούλα, Ελένη Π. Ράπτη, 90ο φύλ.
• Το ταξίδι μου, Ελένη Π. Ράπτη, 46ο φύλ.
• Βιωματικά και μη, Ελένη Π. Ράπτη, 44ο φύλ.
• Μία μέρα στην στάνη της Μόρφας, Ελένη Π. Ράπτη, 65ο 
φύλ.

Γενεαλογικά δένδρα 

• Γενεαλογικό δέντρο Τσουμαναίων, Ανδρέας Δ. Τσουμά-
νης, 4ο φύλ.
• Τα Γενεαλογικά δένδρα των Καραγιανναίων και των 
Βαλακαίων, Αποστόλης Γ. Βαλάκος , Παύλος Δ. Κατρής, 
60ο φύλ.
• Συνέχεια... “ΤΣΟΥΜΑΝΑΙΟΙ” ΑΛΛΟ ΕΝΑ ΚΛΩΝΑΡΙ, Από-
στολος Τσουμάνης, 5ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Παπιγκιωταίων, Βαγγέλης Παπι-
γκιώτης, 63ο φύλ.
• Γενεαλογικό δέντρο των ΚΟΥΜΠΑΙΩΝ, Γεώργιος Δ. 
Κουμπής, 3ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δέντρο Καζουκαίων, Γιώργος Καζούκας, 
9ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Καρβουναίων, Γιώργος Καρ-
βούνης-Ι. Καρβούνης, 37ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Λαδιαίων, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 52o
• Γενεαλογικό Δένδρο Μυριουναίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
51ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δέντρο Γριβαίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 18ο 
φύλ.
• Τα γενεαλογικά δέντρα των Γατσελαίων, Διαμανταίων, 

Κωνσταντακαίων και Χρηστακαίων (μέχρι τα εφτά ζωνά-
ρια), Δημήτρης Λ. Τάγκας, 31ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι της Ηπείρου, Γενεαλογικά Δένδρα, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 58ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Ντετσικαίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
54ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Ακριβαίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
56ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Χασκαίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
57ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Χασακαίων, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
53ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Κατσιναίων, Δημήτριος Π. 
Κάτσενος, 45ο φύλ.
• Το ΓΔ της οικογένεια Κ. Κάτσινου, Δημήτριος Π. Κάτσε-
νος, 27ο φύλ.
• Γενεαλογία της οικογένειας Ζήγου (1815-2001), Ευρι-
πίδης Μακρής, 17ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Μακραίων, Ευριπίδης 
Μακρής, 40ο φύλ.
• Καλαίοι, Ηλίας Θ. Κάλλης, 15ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Θεοχαραίων, Ηλίας Κάλ-
λης-Ε. Θεοχάρης, 36ο φύλ.
• Οι Γιαννακαίοι της Ηπείρου, Θεοχάρης Ι. Γιαννακός, 61o
• Η γενιά των Κουτσοκωσταίων, Ιωάννης Κουτσοκώστας, 
32ο φύλ.
• Γενεαλογικό δένδρο Καρβουναίων, Αλκιβιάδης Λ. Καρ-
βούνης, 25ο φύλ.
• Γενεαλογικό δένδρο Μυριουνηδων, Κώστας Ι. Χαρίσης, 
7ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Φερεντιναίων, Ναπολέων Λ. 
Βαγγελής, 41ο φύλ.
• Το σόι των Βαγγελαίων (Συμπληρωματικά στοιχεία), 
Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 32ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δέντρο Μπιστιολαίων, Π. Κατρής-Αχ. Μπι-
στιόλης 39ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Γογολαίων, Παύλος Δ. 
Κατρής, 33ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Δοσαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
44ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Παπαρουναίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
51ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Κατσαβριά, Μπιζμπέλη, Καραγιώρ-
γου, Παύλος Δ. Κατρής, 53ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Γογολαίων, Παύλος Δ. 
Κατρής, 34ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Τσουμαναίων, Παύλος Δ. 
Κατρής, 40ο φύλ.
• Το γενεαλογικό Δέντρο των Καπρινιωταίων, Παύλος Δ. 
Κατρής, 46ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Κουσιοβισταίων, Κατσαραί-
ων, Σιωκαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 47ο φύλ.
• Γενεαλογικό δέντρο των Κατεραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
48ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Λουτσαραίων και Γιαννα-
κουλαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 49ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Μαστοραίων, Παύλος Δ. 
Κατρής, 52o
• Γενεαλογικό Δέντρο Χουλιαραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
54ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Πασχαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 55ο 
φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Κωσταίων - Αθανασουλαίων, Παύ-
λος Δ. Κατρής, 56ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Τσαγκαραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
56ο φύλ.
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• Γενεαλογικό Δένδρο Κητταίων, Παύλος Δ. Κατρής, 57ο 
φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Αρβανιταίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
58ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Σιντοραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
58ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Κονακαίων - Κουτσικαίων, Παύλος 
Δ. Κατρής, 59ο φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Κεραμαραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
59ο φύλ.
• Γενεαλογικό δένδρο Γογολαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 7ο 
φύλ.
• Γενεαλογικό Δέντρο Κατραίων, Παύλος Δ. Κατρής, 2ο 
φύλ.
• Γενεαλογικό Δένδρο Γιαννακουλαίων, Παύλος Δ. Κατρής, 
48ο φύλ. 
• Τα γενεαλογικά δέντρα και η σημασία τους, Σ.Ε., 9ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Βαγγελαίων, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 32ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Καψαλαίων, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 42ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Ταγκαίων, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 29ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δέντρο των Τσουμαναίων, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 38ο φύλ.
• Το Γενεαλογικό Δέντρο των Φερεντιναίων, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 43ο φύλ.
• Εισαγωγή στη μελέτη γενεαλογικών δέντρων Σαρακα-
τσαναίων συλλόγου "Σταυρετός" Κορδελιού Θεσσαλονί-
κης, Αθανάσιος Γαλατάς 70ο φύλ.
• Γενεαλογικό δένδρο Σαλμαίων, Βασίλης Σαλμάς, 50ο 
φύλ.
• Ιστορικό των Καπρινιωταίων, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 
95ο φύλ.
• Οι Μπαλλαίοι, Κων. Παπαδιαμάντης, 89ο φύλ.
• Οι Μπαλλαίοι: Γενεαλογικό δέντρο με ρίζες στη Θεσσα-
λία και κλωνάρια σε όλη την Ελλάδα, Κων. Παπαδιαμάντης, 
98ο-99ο φύλ.
• ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΩΝ ΑΝΑΛΕΚΤΑ - Τσουμαναίοι από τήν 
Ήπειρο ... στην Τοπόλια τής Κωπαΐδος., Σπυρίδων Λ. Τζου-
μάνης, 93ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Βαγγελαίων, μια άποψη από 
τη Θεσσαλία, Σπύρος Δήμου, 79ο φύλ.
• Το γενεαλογικό δένδρο των Βαγγελαίων, μία άλλη άπο-
ψη, Σωτ. Απ. Βαγγελής, 78ο φύλ.

Γενικού ενδιαφέροντος

• Ο ελπιδοφόρος, Παναγιώτης Δαχρής, 11ο φύλ.
• Με το άνοιγμα των σχολείων. Σκέψεις, όνειρα και καρδι-
οχτύπια των εκπαιδευτικών, Παναγιώτης Δαχρής, 2ο φύλ.
• Επιστολή για το Ιστορικό Μνημείο Καλπακίου, Παναγιώ-
της Δαχρής, 2ο φύλ.
• Οι νομάδες της Βόρειας Ελλάδος Εθνικό αίνιγμα και 
πολιτιστική επιβίωση, Irwin D. Sanders, 24ο φύλ.
• Οι νομάδες της Βόρειας Ελλάδος Εθνικό Αίνιγμα και 
πολιτιστική επιβίωση, Irwin D. Sanders, 25ο φύλ.
• Η συμβολή των πολιτιστικών συλλόγων στη διατήρηση 
της παράδοσης, Αικατερίνη Καμηλάκη, 27ο φύλ.
• Από τη ζωή του κοπαδιού. Πώς γινόταν η αναπαραγωγή, 
Αλκιβιάδης Λ. Καρβούνης, 72ο φύλ.
• Παραδοσιακοί νεωτερισμοί, Βέγγυ Σ. Γόγολου, 13ο φύλ.
• Αφιέρωμα στο Γυμνάσιο Τσεπελόβου, Γεώργιος Κ. Καπρι-
νιώτης, 36ο φύλ.
• Η Ιστορία, η λειτουργία και η προσφορά του Γυμνασίου 
Τσεπελόβου, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 36ο φύλ.
• ΣΟΦΟΚΛΗΣ ΚΑΙ ΓΕΡΩΝ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΡΩΤΙΚΗ ΕΠΙΘΥΜΙΑ, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 53ο φύλ.
• Η σχέση των νέων με την παράδοση σήμερα, Γρηγόρης 
Λέφας, 61o
• Δημοτικές και Νομαρχιακές Εκλογές 2006, Δ. Κάτσενος- 
Δ. Τάγκας 24ο φύλ.
• Γιατί το νόμιμο δεν είναι πάντα ηθικό, Δημήτρης Γαρού-
φας, 82ο φύλ.
• Ελληνισμός-Χριστιανισμός και σύγχρονος κόσμος, 
Δημήτρης Κ. Μπάκας, 76ο φύλ.
• Ο λόγος ως ύπατη αρετή, Δημήτρης Κ. Μπάκας, 80ο φύλ.
• Η ανάδυση και αφομοίωση των κοινών αξιών μας, 
Δημήτρης Κ. Μπάκας, 59ο φύλ.
• Το καθήκον: Το πολύτιμο αλλά απαξιωμένο αγαθό, Δημή-
τρης Κ. Μπάκας, 60ο φύλ.

• Ο δημιουργικός διάλογος, ως αρετή, Δημήτρης Κ. Μπά-
κας, 62ο φύλ.
• «...ΠΕΡΙ ΠΑΤΡΗΣ», Δημήτρης Κ. Μπάκας, 63ο φύλ.
• Η ΧΡΥΣΗ ΤΟΜΗ: ΤΟ ΑΡΙΣΤΟ ΤΩΝ ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΡΑΔΕΙΓ-
ΜΑ, Δημήτρης Κ. Μπάκας, 56ο φύλ.
• Πολιτισμική εξέλιξη ή αλλοτρίωση, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
42ο φύλ.
• Ώρες οδύνης, ώρες ευθύνης, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 45ο 
φύλ.
• Ελλάς το μεγαλείο σου, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 58ο φύλ.
• Ψήφος εμπιστοσύνης, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 40ο φύλ.
• Αυτάρκεια, η αρετή του άριστου μέτρου, Δημήτρης Κ. 
Μπάκας, 72ο φύλ.
• “Οι νέοι, συνεχιστές της Σαρακατσάνικης παράδοσης”, 
Ειρήνη Καρατάσου, 49ο φύλ.
• Ο πολιτισμός της Ηπείρου, Ευγενία Τσουμάνη-Σπέντζα, 
21ο φύλ.
• Η κρίση στους πολιτιστικούς συλλόγους- Σκέψεις για 
επαναπροσέγγιση των μελών και των νέων, Ευριπίδης 
Μακρής, 72ο φύλ.
• Τηλε-φαινόμενα των καιρών, Ηλίας Καζούκας, 4ο φύλ.
• Πόλεμος - Χαλασμός, Ηλίας Καζούκας, 7ο φύλ.
• Ο λαικισμός.., Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 39ο φύλ.
• Το μήνυμα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 45ο φύλ.
• Τα όρια, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 30o φύλ.
• Η παγκοσμιοποίηση, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 77ο φύλ.
• Η δύναμη της φωτογραφίας (2), Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
44ο φύλ.
• Τα γνωμικά του Μακρυγιάννη, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 61o
• Για τα πανηγύρια, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 23ο φύλ.
• Σαρακατσαναίοι είναι μόνο οι Σαρακατσαναίοι 
Τ’ αγγειά μας τάχαμαν χώρια, τελευταία κάποιοι τ’ ανακα-
τώνουν, Θεοχάρης Ι. Γιαννακός, 55ο φύλ.
• Ο καθηγητής Γ. Γραμματικάκης και οι Σαρακατσαναίοι, 
Ιωάννης Δ. Ακρίβης, 54ο φύλ.
• Δημογραφικό πρόβλημα - υπογεννητικότητα, Καζούκας 
Ηλίας, 1ο φύλ.
• Αιμοδοσία, Κώστας Δ. Σιντόρης, 12ο φύλ.
• Κούνια π΄σας κούναγε παλιοζαγάρια, Νίκος Καζούκας, 
15ο φύλ.
• Θα ξεραθούν τα έλατα!, Νικόλαος Μ. Γιαννακός, 72ο φύλ.
• Οι ευκνήμιδες Σαρακατσιάνες, Νίκος Κατσαρός, 28ο 
φύλ.
• Διατροφή και Υγεία τον προηγούμενο αιώνα, Νίκος 
Κωστής, 29ο φύλ.
• Ευτυχισμένο το 2005, Όλγα Ε. Τσουμάνη, 15ο φύλ.
• Νά φέρουμε τούς παλιούς Σαρακατσαναίους νά διδά-
ξουν τά παιδιά μας, π. Αρσένιος Βλιαγκόφτ,70ο φύλ.
• Παγκοσμιοποίηηση και ελληνική γλώσσα ΑΝΤΙΣΤΑΘΕΙ-
ΤΕ, Παντελεήμων, Α. Φάτσης, 1ο φύλ.
• Ο χορός μας και το ΔΝΤ, Σ.Ε., 46ο φύλ.
• Χριστός Γεννάται..., Σ.Ε., 3ο φύλ.
• Συγγενείς εξ αίματος και συγγενείς εξ αγχιστείας, Σ.Ε., 
9ο φύλ.
• Από τις διδαχές του Πάτερ -Κοσμά “Εί ημέρας έργα...”, 
Σ.Ε., 3ο φύλ.
• Ανάγκη διάσωσης της παράδοσης, Σ.Ε., 7ο φύλ.
• Η εκθεταμένη οικογένεια, Σ.Ε., 7ο φύλ.
• Ο Μέγας Αλέξανδρος στο πλευρό των ΗΠΑ, Σ.Ε., 12ο 
φύλ.
• Τα Εθνικά - Ηπειρωτικά Κληροδοτήματα, Σ.Ε., 15ο φύλ.
• Η ιστορική διαδρομή των Σαρακατσαναίων και η προ-
οπτική τους με βάση τη νέα εμπειρία, Χρήστος Α. Ράπτης, 
23ο φύλ.-25ο φύλ.
• Τουριστική Ανάπτυξη και Σαρακατσάνικη Παράδοση στο 
Ζαγόρι, Χριστίνα Αρβανίτη, 30o φύλ.

Γλωσσολογικά 

• Ανάγκη διάσωσης του γλωσσικού ιδιώματος των Σαρα-
κατσαναίων, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 42ο φύλ.
• Για την ετυμολογία της λέξης κλίτσα, Γεώργιος Κ. Καπρι-
νιώτης, 65ο φύλ.
• Το νόημα μιας φράσης: “Μου ‘ρθις κόκκινο κουρό-
μπλου”, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 45ο φύλ.
• ΚΟΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΑ ΚΟΜΜΑΤΑ, Γεώργος Κ. Καπρι-
νιώτης, 55ο φύλ.
• Βυζαντινές λέξεις και φράσεις στους Σαρακατσάνους, 
Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 83ο φύλ., 84ο φύλ., 87ο φύλ., 
90ο φύλ., 91ο φύλ., 95ο φύλ.
• Μη με κρους, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 80ο φύλ.

• Χούμπουσι, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 71ο φύλ.
• Ονοματολογία λέξεων της στάνη, Γιώργος Φυτιλής, 74ο 
φύλ., 75ο φύλ. 
• Της γλώσσης μας τα πάθη, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 57ο 
φύλ.
• Κατάρες κι αναθέματα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 93ο φύλ.
• Γλωσσικά των Σαρακατσαναίων, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
59ο φύλ.
• Οικειότητα και αποστασιοποίηση, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
87ο φύλ.
• Ο ευχετικός λόγος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 92ο φύλ.
• Γλωσσικά ευτράπελα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 63ο φύλ., 
64ο φύλ., 65ο φύλ. 
• Η μεταφορική χρήση του ποιμενικού λεξιλογίου, Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 66ο φύλ.
• Αφοριστικός λόγος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 68ο φύλ.
• Ο χωριάτης, ο βλάχος κι ο γύφτος, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 70ο φύλ.
• «Ο αποκεφαλιστής» και «Να τ’ς παρ’ς του κιφάλ(ι)», 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 74ο φύλ.
• «Καλ’μέρα, γιε μ’», Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 75ο φύλ.
• Οι ξένες λέξεις στο σαρακατσάνικο γλωσσικό ιδίωμα και 
ο Χεγκ, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 76ο φύλ.
• Οι τούρκικες λέξεις στο σαρακατσάνικο γλωσσικό ιδίω-
μα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 79ο φύλ.
• Δάνειες λέξεις στο σαρακατσάνικο γλωσσικό ιδίωμα, 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 80ο φύλ.
• Τα όπα, τα αχ και τα βαχ της γλώσσας μας, Θεόδωρος Γ. 
Γόγολος, 81ο φύλ.
• Ο παροιμιακός λόγος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 49ο φύλ.
• Γλωσσικά Ευτράπελα 4, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 69ο φύλ.
• Οι ξένες λέξεις στοσαρακατσάνικο ιδίωμα, Θεόδωρος Γ. 
Γόγολος, 78ο φύλ.
• Γλωσσικά των Σαρακατσαναίων, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
58ο φύλ., 60ο φύλ.
• Σαρακατσάνοι ή Σαρακατσαναίοι, Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 
49ο φύλ.
• Σινάφι ή συνάφι, Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 50ο φύλ.
• Το νόημα της φράσης: “Μου ΄ρθις κόκκινου κουρό-
μπλου” II, Νικόλαος Κωστής, 46ο φύλ.
• Κλείτσα ή Αγκλίτσα;, Νίκος Κατσαρός, 64ο φύλ.
• Οι Αρχαιοελληνικές ρίζες του Σαρακατσάνικου Λόγου, 
Νίκος Κατσαρός, 20ο φύλ.
• Γλωσσικά των Σαρακατσαναίων: Επισημάνσεις, Ορέστης 
Δ. Κουρέλης, 64ο φύλ.
• Ετυμολογία, Πέτρος Λ.Τάγκας, 80ο φύλ.

Διάφορα 

• Πάλι καλές αντάμωσες.., Δημήτρης Λ. Τάγκας, 2ο φύλ.
• Σαρακατσάνικη Στάνη Αδελφότητας Σαρακατσαναίων 
Ηπείρου (Α.Σ.Η), Θεοχάρης Ι. Γιαννακός, 97ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στου Ντάρα, Αθανάσιος Στράτης, 40ο 
φύλ.
• Στο Σακαρέτσι (Περδικάκι) μετά από 40 χρόνια, Ανδρέας 
Δ. Τσουμάνης, 25ο φύλ.
• Απάντηση στο άρθρο “Η κοινωνική συνείδηση και 
παρουσία των σύγχρονων Σαρακατσαναίων”, Ανδρέας Δ. 
Τσουμάνης, 29ο φύλ.
• 30ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων/ Σαρακατσάνικο 
ήθος: Ένας θεσμός και μια αξία που αργοσβήνουν, Αντώ-
νιος Ι. Μπάρμπας, 43ο φύλ.
• Γράμμα στον Κώστα Νάκα, Γεώργιος Δ. Καψάλης, 33ο 
φύλ.
• Γεώργιος Δημ. Καψάλης, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 58ο 
φύλ.
• Κατασκευάζοντας την πραγματικότητα: Από την παράδο-
ση της οικογένειας στην ιστορία της καταγωγής, Γεώργιος 
Κ. Τσουμάνης, 50ο φύλ., 51ο φύλ.
• ΑΝΤΑΜΩΜΑΤΑ, ΧΟΡΟΙ, ΤΡΑΓΟΥΔΙΣΤΕΣ ΚΑΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ, 
Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 43ο φύλ.
• Έχει ο καιρός γυρίσματα, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 74ο 
φύλ.
• Τι μου είπε η ξεναγός για τους Σαρακατσάνους, Γεώργος 
Κ. Καπρινιώτης, 77ο φύλ.
• Ζωή και θάνατος παράλληλοι δρόμοι, Γιάννης Δ. Καρ-
βούνης, 57ο φύλ., 58ο φύλ.
• Έχω να λάβω “Χαιρετήματα”.., Γιάννης Δ. Καρβούνης, 
52o
• Ο καημός των Σαρακατσάνων για τα Άγραφα, Γούλας 
Βασίλης, 62ο φύλ.



τα
σαρακατσανικα 11φ. 100

• Οι Σαρακατσαναίοι στο «Πρώτο Θέμα», πώς η τρίχα 
γίνεται τριχιά, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 72ο φύλ.
• Αυτοί που έγραψαν για τους Σαρακατσαναίους, φόρος 
τιμής Αναγνωστόπουλος Γεώργιος, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
31ο φύλ.
• Προβλήματα του βουνού και της στάνης, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 66ο φύλ.
• Για να περνάει η ώρα, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 53ο φύλ., 
55ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίι, ο Γραμματικάκης και το 1897, Δημή-
τρης Λ. Τάγκας, 54ο φύλ.
• Ένας δημιουργός σκωπτικών τραγουδιών, Ηλίας Θ. Κάλ-
λης-Θεόδωρος Γ. Γόγολος 61ο φύλ. 
• Σαν κουκουμπέλες, Ηλίας Θ. Κάλλης, 39ο φύλ.
• Η Αγγελική Χατζημιχάλη και οι Σαρακατσαναίοι, Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 64ο φύλ.
• Η δύναμη της φωτογραφίας, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 43ο 
φύλ.
• Η Αγγελική Χατζημιχάλη και οι Σαρακατσαναίοι, Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 64ο φύλ.
• Τα «Σαρακατσιάνικα τόμος 1» του Βασίλη Σερμπέζη, 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 72ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα ειδίσματα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 51ο 
φύλ., 52ο φύλ.
• Παστρικές κουβέντες: “Ας σταματήσουμε να βγάζου-
με τα μάτια μας με τα δάχτυλά μας”, Θεοχάρης Ι. Γιαννα-
κός, 59ο φύλ.
• «Κάπου να βρούμε γυαλί», Θεοχάρης Ι. Γιαννακός, 62ο 
φύλ.
• Σε αναζήτηση του παρελθόντος, Ιωάννης Δ. Ακρίβης, 
96ο φύλ.
• Οι Επιστήμες, Ιωάννης Δ. Καρβούνης, 92ο φύλ.
• Προβληματισμοί από το παρελθόν ... για το σήμερα, 
Καραγιάννης Αχιλλέας, 67ο φύλ.
• Ο Άγιος Βασίλειος, το φλουρί, και η ιστορία της Βασιλό-
πιτας, Κωνσταντίνος Ράπτης, 56ο φύλ.
• Μεταφράζοντας το έργο του Carsten Hoeg “Σαρακατσά-
νοι, μια ελληνική νομαδική φυλή”, Λένα Τσουμάνη-Γιαννά-
κη, 26ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι στο Βρετανικό, Μαρία Γιαννακού, 49ο 
φύλ.
• Το παράπονο της θειας μου της Γιώργινας, της Παρα-
σκευής το γένος Καψάλη, Νίκος Μιχ. Γιαννακός, 67ο φύλ.
• Σαρακατσάνικες συνταγές, Όλγα Ε. Τσουμάνη, 17ο φύλ., 
18ο φύλ.
• ΟΙ ΒΑΘΙΕΣ ΕΘΝΙΚΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΡΙΖΕΣ ΤΩΝ ΣΑΡΑΚΑ-
ΤΣΑΝΑΙΩΝ, Ορέστης Δ. Κουρέλης, 67ο φύλ.
• Τα "Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα", Ορέστης Δ. Κουρέλης, 
65ο φύλ.
• Ο αγιοαννίτης μοναχός Ανδρέας, Πέτρος Λ. Τάγκας, 77ο 
φύλ.
• Ήθελα νάμουνα Ρωμιός, Ρωμιός Σαρακατσάνος, Σπυρί-
δων Ν. Κούτρος, 9ο φύλ.
• Μια οφειλή στην σκέψη, τον διάλογο, τους παλιούς και 
τους Νέους Ανθρώπους μας.., Σπύρος Χ. Τάγκας, 36ο 
φύλ.
• Περασμένα μεγαλεία, Σ.Ε., 58ο φύλ.
•, Γεώργιος Δ. Καψάλης, Νέος πρύτανης Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων Τιμητική εκδήλωση στο Βασιλικό Ηγουμενί-
τσας, Σ.Ε., 59ο φύλ.
• Σαρακατσάνοι στην υπηρεσία του έργου της εκκλησίας, 
Σ.Ε., 66ο φύλ.
• Ένας Σαρακατσάνος “Βούλγαρος”, Σ.Ε., 10ο φύλ.
• Ασυντόνιστη η “Σαρακατσάνικη ιδέα” ελλείψει σοβα-
ρού οργάνου στα 4.500.000 κατοίκους της Πρωτεύου-
σας, Σ.Ε., 10ο φύλ.
• Συγγενείς εξ αίματος και συγγενεις εξ αγχιστείας, Σ.Ε., 
10ο φύλ.
• Τιμή στον Ηπειρώτη δάσκαλο Παναγιώτη Δαχρή, Σ.Ε., 
17ο φύλ.
• Τα λάφια, οι σαρακατσαναίοι, Σ.Ε., 7ο φύλ.
• Απίστευτα... κι όμως αληθινά, Σ.Ε., 8ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι της Διασποράς, Σ.Ε., 31ο φύλ.
• Άγνωστα και σπάνια κείμενα για τους Σαρακατσαναίους, 
Σ.Ε., 31ο φύλ.
• Ένας βοσκός Σαρακατσάνος, γιατί κοιμήθηκε μια βραδιά 
στο μπαλαούρο της ναυτικής αστυνομίας, Χρήστος Α. Γού-
λας, 79ο φύλ.

Δραστηριότητες Συλλόγων 

• Το κονάκι μας στη Μασσαλία, Σ.Ε., 65ο φύλ.
• Ανοικτή επιστολή προς την ΠΟΣΣ, Σ.Ε., 16ο φύλ.
• Μια διαφορετική Πόλη, Αθανασία Κεραμάρη, 34ο φύλ.
• Πως ξεκινήσαμε”, Ανδρέας Δ. Τσουμάνης, 3ο φύλ.
• ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΩΝ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ: ΣΥΝΕΡ-
ΓΑΣΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ, Άρης Ι. Κώνστας, 5ο φύλ.
• 28ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Αρσέ-
νης Κάτσενος, 29ο φύλ.
• Στον Απόηχο του 19ου Πανελλήνιου Οργανωτικού 
Συνεδρίου Συλλόγων Σαρακατσαναίων, Βαγγέλης Μπί-
κος, 17ο φύλ.
• Εκδήλωση μνήμης και τιμής στη Νικιάνα Λευκάδας, 
Βασίλης Κώτσης, 29ο φύλ.
• Λεύκωμα των Γενεαλογικών Δένδρων των Σαρακατσα-
ναίων της Ηπείρου, Βασίλης Σαλμάς, 62ο φύλ. 
• Πως γεννιέται ένα Μουσείο Λαικής Τέχνης, Γεώργιος Β. 
Καζούκας, 15ο φύλ.
• «Πολιτισμός των Σαρακατσαναίων και Τύπος. Ιστορία 
και συμβολή του περιοδικού «ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΟΙ, Γεώρ-
γιος Κ. Καπρινιώτης, 67ο φυλ.
• Ένα καινούριο “δασκαλοκάλυβο”, Θεόδωρος Γιαννακός, 
21ο φύλ.
• Ας παραμείνουμε Σαρακατσαναίοι, Γιάννης Μποτός, 6ο 
φύλ.
• Όταν αναμετριέσαι με τις δυσκολίες της ζωής ανακαλύ-
πτεις το βάθος που έχουν οι ρίζες σου, Γεώργιος Μουτσι-
άνας, 50ο φύλ.
• Μια ξεχωριστή επίσκεψη, Δέσποινα Γκερλέ Μπίτσα, 17ο 
φύλ.
• "Οι Σαρακατσαναίοι, μια ελληνική νομαδική φυλή", 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 25ο φύλ.
• 25ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 14ο φύλ.
• Η Σαρακατσάνα, Εικόνα και Λόγος, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
38ο φύλ.
• Στον απόηχο της εκδήλωσης “Σαρακατσάνοι και Παρά-
δοση”, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 21ο φύλ.
• Περί Λευκώματος, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 48ο φύλ.
• Μια γύρα στη Θεσπρωτία ... κι ένας “μουραπάς”, Δημή-
τριος Π. Κάτσενος, 31ο φύλ.
• 29ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Δημή-
τριος Π. Κάτσενος, 34ο φύλ.
• Μια φωτογραφία στο Γυφτόκαμπο Ζαγορίου, Ευάγγελος 
Γιαννακός, 51ο φύλ.
• Χαιρετισμός της Γενικής Γραμματέως Ισότητας κ. Ευγενί-
ας Τσουμάνη στα εγκαίνια του Σαρακατσάνικου Οικισμού 
Ελασσόνας, Ευγενία Τσουμάνη-Σπέντζα, 28ο φύλ.
• Θεματοφύλακας του σαρακατσάνικου βίου, Ευγενία 
Τσουμάνη-Σπέντζα, 48ο φύλ.
• Παραχωρώντας τη θέση μου.., Ευριπίδης Μακρής, 3ο 
φύλ.
• Έκθεση ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ - ΧΑΡΑΚΤΙΚΗΣ στο Κουκούλι, 
Ευριπίδης Μακρής, 48ο φύλ.
• Τα πεταμένα έλατα, Ηλίας Θ. Κάλλης, 71ο φύλ.
• Οι Αδελφότητες σήμερα, Ηλίας Θ. Κάλλης, 1ο φύλ.
• Το κονάκι ή γράμμα χωρίς απάντηση, Ηλίας Θ. Κάλλης, 
54ο φύλ.
• Από την επίσκεψή μου στο σύλλογο Σαρακατσαναίων 
Θεσπρωτίας, Ηλίας Θ. Κάλλης, 3ο φύλ.
• Αγωνίες και ερωτηματικά για το αύριο της Ομοσπονδίας, 
Ηλίας Θ. Κάλλης, 13ο φύλ.
• Σας καλωσορίζουμε, Ηλίας Θ. Κάλλης, 16ο φύλ.
• Μια οφειλόμενη απάντηση, Ηλίας Θ. Κάλλης, 57ο φύλ.
• Από γενιά σε γενιά, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 14ο φύλ.
• Σύλλογος Σαρακατσαναίων Θεσπρωτίας Δραστηριότη-
τες Καλοκαιριού, Κώστας Δ. Σιντόρης, 29ο φύλ.
• Σαρακατσαναίοι: Ιστορία και Παράδοση, Κώστας Δ. 
Σιντόρης, 26ο φύλ.
• "Οι αρχαιοελληνικές ρίζες της Σαρακατσάνικης γλώσ-
σα", Κώστας Δ. Σιντόρης, 32ο φύλ.
• Ενημερωτική Επιστολή προς τους Σαρακατσαναίους 
Ηπείρου (Πρέβεζας), Μακρής Κωνσταντίνος-Τζουμερκιώ-
της Χρήστος 29ο φύλ.
• Λίγα λόγια από τον Πρόεδρο, Νίκος Καζούκας, 1ο φύλ.
• Ανοικτή επιστολή - Διαπίστωση, Νίκος Καζούκας, 2ο 
φύλ.
• Γιατί προχωρήσαμε σ΄αυτη την έκδοση, Νίκος Καζού-
κας, 1ο φύλ.
• Σεκιαρατάδες δεν επέτρεψαν στον πρόεδρο της “ΑΔΕΛ-

ΦΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΝ ΑΘΗΝΑΙΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΩΝ ΗΠΕΙ-
ΡΟΥ” ...να μπει στο “χώρο των εκδηλώσεων”!!, Νίκος 
Καζούκας, 5ο φύλ.
• Αιματολογική έρευνα για τους Σαρακατσαναίους, Νίκος 
Κατσαρός, 60ο φύλ.
• Οι κόποι μας δεν πήγαν χαμένοι, Νίκος Μιχ. Γιαννακός, 
62ο φύλ.
• Το αντάμωμα των Σαρακατσαναίων στο Περτούλι (όσα 
θυμάμαι), Νίκος Μιχ. Γιαννακός, 66ο φύλ.
• 23ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Ηπείρου στο 
Γυφτόκαμπο Καλοκαίρι 2002, Δημήτρης Πάσχος, 6ο φύλ.
• Αντάμωμα Σαρακατσαναίων της Βουλγαρίας, Παύλος Δ. 
Κατρής, 75ο φύλ.
• Με αφορμή το 21ο φύλ. Πανελλήνιο Συνέδριο των 
Σαρακατσανάιων, Πέτρος Γ. Ζήγος, 37ο φύλ.
• Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου - Τμήμα Πρέβε-
ζας, Πολυξένη Μπάρκα, 33ο φύλ.
• Εγκαίνια της Σαρακατσάνικης Στάνης Πρέβεζας, Πολυξέ-
νη Μπάρκα, 34ο φύλ.
• 6ο φύλ. ΑΝΤΑΜΩΜΑ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΩΝ ΣΤΑ “ΧΕΙΜΑ-
ΔΙΑ” 23 και 24 Αυγούστου 2013 Σ.Σ Θεσσαλίας 55ο 
φύλ.
• Η Διεύθυνση της Σαρακατσάνικης Στάνης στο Γυφτόκα-
μπο, Σπυρίδων Καραγιάννης, 10ο φύλ.
• Το κονάκι μας στη Μασσαλία, Στράτος Γούλας, 54ο φύλ.
• Παρουσίαση βιβλίου “Η Σαρακατσάνα, εικόνα και λόγος, 
Σ.Ε., 41ο φύλ.
• 32ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Ηπείρου στο 
Γυφτόκαμπο: Καλώς ανταμωθήκαμς, Σ.Ε., 48ο φύλ.
• 4ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων στα Χειμαδιά, Σ.Ε., 
48ο φύλ.
• Στήνουμε κονάκι στη Μασσαλία της Γαλλίας!!!, Σ.Ε., 51ο 
φύλ.
• 33ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Ηπείρου στο 
Γυφτόκαμπο: Καλώς ανταμωθήκαμε, Σ.Ε., 51ο φύλ.
• Το κονάκι στη Μασσαλία, Σ.Ε., 52o
• Εγκαίνια του Μουσείου Ευρωπαϊκού και Μεσογειακού 
Πολιτισμού, Σ.Ε., 54ο φύλ.
• Η Ευρωπαϊκή κληρονομιά της αιγοπροβατοτροφίας και 
του ποιμενικού βίου, Σ.Ε., 55ο φύλ.
• Μη μας παραπαινεύετε, μας κάνετε κακό, Σ.Ε., 56ο φύλ.
• Αφιέρωμα στον ποιμενικό βίο. Πολιτιστική κληρονομιά 
και Οικονομική Ανάπτυξη, Σ.Ε., 59ο φύλ.
• «3ο φύλ. Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο, Σαρακατσα-
ναίοι, Πορεία και προοπτική στο χώρο και στο χρόνο», 
Σ.Ε., 65ο φύλ.
• «Τα Γενεαλογικά Δέντρα των Σαρακατσαναίων»στη 
Θεσσαλονίκη, Σ.Ε., 68ο φύλ.
• Παρουσίαση του βιβλίου του Κάστεν Χαίγκ "Σαρακατσά-
νοι μια ελληνική νομαδική φυλή", Σ.Ε., 27ο φύλ.
• Η κληρονομιά μας, Σ.Ε., 10ο φύλ.
• 25ο φύλ. Αντάμωμα Σαρακατσάνικη Στάνη Γυφτόκα-
μπος. Θα είμαστε και εμείς εκεί, Σ.Ε., 13ο φύλ.
• Χορός και τιμή στον Γρ. Καψάλη, Σ.Ε., 16ο φύλ.
• Τολμάμε..., Σ.Ε., 19ο φύλ.
• Πάρτε πλάκα και κοντύλι, Σ.Ε., 1ο φύλ.
• Από την εκδρομή της αδελφότητας στο Περτούλι, Σ.Ε., 
1ο φύλ.
• Έκδοση Φωτογραφικού Λευκώματος, Σ.Ε., 20ο φύλ.
• Σαρακατσαναίοι και παράδοση, Σ.Ε., 20ο φύλ.
• Με μεγάλη επιτυχία το Αντάμωμα στο Γυφτόκαμπο, Σ.Ε., 
2ο φύλ.
• Αερ(ι)κό!! Στο Γυφτόκαμπο!!, Σ.Ε., 2ο φύλ.
• Βιβλιοπαρουσίαση, Σ.Ε., 3ο φύλ.
• Βραβεύτηκε από το Π.Σ.Ε η Αδελφότητα Σαρακατσαναί-
ων Ηπείρου (ΑΣΗ), Σ.Ε., 4ο φύλ.
• Το τέλος ενός κονακιού., Σ.Ε., 83ο φύλ.
• Με αφορμή την παρουσία της νεολαίας στο αντάμωμα, 
Σ.Ε., 14ο φύλ.
• Σαρακατσάνικη βραδιά, Σ.Ε., 34ο φύλ.
• Σαρακατσάνικο κονάκι στη Μασσαλία, Σ.Ε., 53ο φύλ.
• το 1ο φύλ. Καταστατικό Αδελφότητας των εν Αθήναις Σ. 
Ηπείρου, Σ.Ε., 68ο φύλ.
• «Σαρακατσάνικο γλέντι» στην εκπομπή «Το αλάτι της 
γης», Σ.Ε., 69ο φύλ.
• Μας είπαν για το Διαδικτυακό Αντάμωμα., Σ.Ε., 84ο φύλ.
• Διαδικτυακό Αντάμωμα Σαρακατσαναίων Αφιέρωμα στα 
έθιμα των Χριστουγέννων και της Πρωτοχρονιάς., Σ.Ε., 
84ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα και άλλα, ανάλεκτα Σαρακατσαναίων, 
Σ.Ε., 74ο φύλ.
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• Αδελφότης των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου- 
Έργα και Ημέραι:«Απ’ τα τραγούδια του γάμου μας Νο1 
και Νο2», Σ.Ε., 78ο φύλ.
• Λεύκωμα Σαρακατσάνικων φωτογραφιών, Σ.Ε., 22ο 
φύλ.
• 2ο φύλ. Συνέδριο Σαρακατσαναίων Ελλάδος και Δια-
σποράς, Σ.Ε., 22ο φύλ.
• Έκθεση φωτογραφίας στο Γυφτόκαμπο, Σ.Ε., 24ο φύλ.
• Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου 27ο φύλ. Αντά-
μωμα Σαρακατσαναίων, Σ.Ε., 24ο φύλ.
• Αξιολογήστε "Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα", Σ.Ε., 26ο 
φύλ.
• Χόρεψαμε κια τιμήσαμε τον Κώστα Νάκα, Σ.Ε., 31ο φύλ.
• Ξενιτιά, μοίρα του Ζαγορίσιου, Σ.Ε., 31ο φύλ.
• Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Σ.Ε., 33ο φύλ.
• Στην Αγία Σοφίαν αγνάντια..., Σ.Ε., 34ο φύλ.
• Γιορτές μνήμης Κατσαντώνη, Σ.Ε., 34ο φύλ.
• Φλάμπουρο 2008 Καζανλάκ Βουλγαρίας, Σ.Ε., 35ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι της Βουλγαρίας, Σ.Ε., 35ο φύλ.
• Το κονάκι μας στη Μασσαλία, Χρήστος Α. Ράπτης, 55ο 
φύλ.
• Σχετικά με το άρθρο του Τσίλιεφ, Χρήστος Α. Ράπτης, 
68ο φύλ.
• Με αφορμή την Έκθεση φωτογραφίας στο Γυφτόκαμπο, 
Χρήστος Γ. Καρβούνης, 30o φύλ.
• Τιμή σε σας ανήκει (για το λεύκωμα Σαρακάτσανα, Εικό-
να και Λόγος), Χρήστος Γ. Καρβούνης, 36ο φύλ.
• Εντυπώσεις από το 21ο φύλ. Σαρακατσάνικο Συνέδριο, 
Χρήστος Γούλας, 37ο φύλ.

Εις μνήμη

• Πένθος στην οικογένεια των Σαρακατσαναίων, Αθανάσι-
ος Μόσχος, 60ο φύλ.
• Χάρης Πάτσης, Αθανάσιος Στράτης, 46ο φύλ.
• Πως ξεκινήσαμε, Ανδρέας Δ. Τσουμάνης, 16ο φύλ.
• “Βαγγελής από Λιοβούνια”, Βαγγέλης Παπιγκιώτης, 49ο 
φύλ.
• «Η πένα και η γκλίτσα δεν συμβιβάζονται»: Ένα ελάχι-
στο αντίδωρο στη μνήμη του Χρίστου Τσουμάνη, Βασίλης 
Δαλκαβούκης, 88ο φύλ.
• Τελευταίος αποχαιρετισμός, Βασίλης Σαλμάς, 50ο φύλ.
• Γιάννης Νανάς: Ένας Σαρακατσάνος στην κορυφή της 
ιατρικής επιστημονικής ιεραρχίας, Γ. Σούρλας, Γ. Παπα-
γεωργίου, Ι. Κουτσοκώστας, Γ. Κρανιδιώτης, Στ. Δράκος, 
Αθ. Δημόπουλος, Μαρ. Μπόλαρης, Αθ. Ιατρόπουλος, Διν. 
Βώρος, Ι. Χατζηγεωργίου, 91ο φύλ.
• Αποχαιρετισμός του Κώστα Νάκα, Γεώργιος Δ. Καψάλης, 
57ο φύλ.
• Για την Ευγενία Τσουμάνη, Γεώργιος Ι. Σούρλας, 84ο 
φύλ.
• Ο μπαρμπα-Σταύρος «έφυγε» κι αυτός, Γεώργιος Κ. 
Καπρινιώτης, 51ο φύλ.
• Βαγγελής Θ. Θεόδωρος: "Έφυγε" στα 62 χρόνια, Γεώρ-
γιος Κ. Καπρινιώτης, 61ο φύλ.
• Θανασούλα Βασιλική του Σταύρου έφυγε κι αυτή, Γεώρ-
γιος Κ. Καπρινιώτης, 69ο φύλ.
• Σπύρος Π. Τσουμάνης, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 74ο φύλ.
• Κώστας Χ. Ζήγος, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 87ο φύλ.
• Χρήστος Π. Τσουμάνης, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 88ο 
φύλ.
• Θωμάς Καλοδήμος (1938-2015), Γεώργος Κ. Καπρινι-
ώτης, 64ο φύλ.
• Μνήμη Σπ. Θανασούλα, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 93ο 
φύλ.
• Μνήμη Χρ. Καρβούνης, Γιάννης Δ. Καρβούνης, 46ο φύλ.
• Αποχαιρετισμός της θεια-Ασπασίας Γόγολου του Θεο-
δώρου (1918-2017), Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 71ο 
φύλ.
• Εις μνήμην Λεωνίδα Παντ. Θανασούλα, Γεώργιος Κ. 
Καπρινιώτης, 79ο φύλ.
• Εις μνήμην Ευαγγελίας Ι. Βαγγελή, Γεώργιος Κ. Καπρινι-
ώτης, 81ο φύλ.
• Τα παιδιά της Βίγλας, Γιώργος Χουλιάρας, 21ο φύλ.
• Δημήτρ(η) Σ. Τάγκας 1879-1975, Δημ. Μιχ. Τάγκας, 
46ο φύλ.
• Κάτσε Δάσκαλε, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 16ο φύλ.
• Ο μπάρμπα Λάμπρος Γόγολος, Σαρακατσάνος με όλον 
τον κόσμο, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 58ο φύλ.
• Με αφορμή τον θάνατο της Κώτσενας (Κώστενας) Τσου-
μάνη, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 80ο φύλ.

• Αυτοί που έγραψαν για τους Σαρακατσαναίους...φόρος 
τιμής. Γεώργιος Καβαδίας, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 33ο φύλ.
• Καλό ταξίδι, Χρήστο ∆άσκαλε, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 88ο 
φύλ.
• ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ ΘΩΜΑ ΚΑΛΟΔΗΜΟΥ, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 63ο φύλ.
• "Σαρακατσάνα, εικόνα και Λόγος". Η εμπειρία από την 
έκδοση του Λευκώματος, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 84ο φύλ.
• Αχιλλέας Λαζάρου, φόρος τιμής σε ένα Βλάχο, για 
την προσφορά του στου Σαρακατσαναίους, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 94ο φύλ.
• Φόρος τιμής στον Διον. Μαυρόγιαννη, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 43ο φυλ.
• Κρίμα.., Δήμος Γόγολος, 21ο φύλ.
• Φίλιππος Κ. Διαμάντης, Ηλίας Θ. Κάλλης, 89ο φύλ. 
• Κώστας Σπ. Τσουμάνης, Ηλίας Θ. Κάλλης, 97ο φύλ.
• Έφυγε ένας ξεχωριστός Σαρακατσάνος, Ηλίας Θ. Κάλ-
λης, 51ο φύλ.
• Για τον Άλκη Καρβούνη, αντί μνημοσύνου, Ηλίας Θ. Κάλ-
λης, 84ο φύλ.
• Για τον Λάμπρο Τσουμάνη, Ηλίας Θ. Κάλλης, 84ο φύλ.
• Λευτέρης Καζούκας: Από τους τελευταίους που έμαθαν
γράμματα σε δασκαλοκάλυβο, Ηλίας Θ. Κάλλης, 87ο φύλ.
• Ιμάς θα μας δουκ΄ θούν;, Ηλίας Θ. Κάλλης, 16ο φύλ.
• Φτώχυνε η παράδοσή μας, Ηλίας Θ. Κάλλης, 57ο φύλ.
• Στρατηγός Γεώργιος Τσουμάνης και Αποχαιρετισμός του 
Στρατηγού από τον Αλκιβιάδη Τσουμάνη, Ηλίας Θ. Κάλ-
λης, 58ο φύλ.
• Των κεκοιμημένων, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 86ο φύλ.
• Ένα Αυτοβιογραφικό Σημείωμα του Βαγγέλη Δελημή-
τρου, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 90ο φύλ.
• Ο χωριάτης, ο βλάχος κι ο γύφτος, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 71ο φύλ.
• Σχολειά αλειτούργητα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 16ο φύλ.
• Προσωπική μαρτυρία για τον αείμνηστο Κώστα Νάκα, 
Θόδωρος Χαρίσης, 57ο φύλ.
• Αποχαιρέτισμα στον Κώστα Νάκα, Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 
61ο φύλ.
• Λάμπρος Γυφτάκης, Ιωάννης Κουτσοκώστας, 27ο φύλ. 
•, Αλκιβιάδης Λ. Καρβούνης, ένας άνθρωπος που πονούσε 
το σινάφι, Λάμπρος Καρβούνης, 81ο φύλ.
• Για τον Ναπολέοντα, Λευτέρης Βαλάκος-Αποστόλης 
Βαλάκος, 50ο φύλ.
• Θα να ‘μασταν καμιά ουχτακουσαριά μπλάρια!-Σμίχτες 
και τσελιγκάδες, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 88ο φύλ.
• «Είμαστοι αγκβέντιαστοι», Νίκος Μ. Γιαννακός, 60ο φυλ. 
• Θωμάς Καλοδήμος (1938-2015), Ορέστης Δ. Κουρέ-
λης, 64ο φύλ.
• Δυο λόγια για το θάνατο του Αλέξη Π. Τσουμάνη, Παν Χρ. 
Τσουμάνης, 16ο φύλ.
• Ο μονόλογος ενός ορφανεμένου αργαλειού, Παναγιώτης 
Χρ. Τσουμάνης, 82ο φύλ.
• Καλό ταξίδι Κώστα Χαρίση, Στράτος Γούλας, 87ο φύλ.
• Χρήστος Πάσχος Σύλλογος Σαρ. Πρεβέζης 90ο φύλ.
• Φύγαν τα λάγια πρόβατα Καλό ταξίδι Κώστα Νάκα, Σ.Ε., 
57ο φύλ.
• ΚΩΣΤΑΣ Σ. ΚΑΤΣΑΔΗΜΑΣ, Σ.Ε., 85ο φύλ.
• Μνήμη Βαγγέλη Δελημήτρου, Σ.Ε., 16ο φύλ.
• Πέντε χρόνια χωρίς τον Ναπολέοντα, Σ.Ε., 69ο φύλ. 
• Καλό ταξίδι Γιώργο Δόση, Σ.Ε., 92ο φύλ.
• Άγγελος Κίτσιος, ένας ευπατρίδης Ηπειρώτης που έφυ-
γε, Σ.Ε., 34ο φύλ.
• Αφέντη μου στην τάβλα σου χρυσή καντήλα καίει, Χρή-
στος Α. Ράπτης, 57ο φύλ.
• Μνήμη Βαγγέλη Δελημήτρου “Επικήδειος Λόγός”, Χρή-
στος Γ. Καρβούνης, 16ο φύλ.
• Είπαμε θα τα λέμε... Χρήστος Καρβούνης 16ο φύλ.

Επετειακά 

• Εν Αθήναις, 30 χρόνια και βάλε, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
27ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια από την ίδρυση της Αδελφότητας Σαρα-
κατσαναίων Ηπείρου, Αηδονάτος Καπρινιώτης, 94ο φύλ.
• Η ίδρυση της Αδελφότητας ΣΗ και η διαδρομή της, 
Ανδρέας Δ. Τσουμάνης, 95ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Ανδρέας Δ. Τσουμάνης, 94ο φύλ.
• “Σ. Χαιρετήµατα” 20 ετών - Μία “ιστορία επιτυχίας”, 
Αποστόλης Γ. Βαλάκος, 86ο φύλ.
• Η εφηµερίδα µας “Τα Σαρακατσάνικα Χαιρετήµατα”, 

Βασίλης Σαλμάς, 86ο φύλ.
• 20 Χρόνια ‘‘Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα’’, Γεώργιος Δ. 
Καψάλης, 86ο φύλ.
• Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου Πενήντα χρό-
νια προσφοράς και δημιουργίας, Γεώργιος Δ. Καψάλης, 
96ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια από την ίδρυση της Αδελφότητας Σαρα-
κατσαναίων Ηπείρου, Γεώργιος Ν. Τσουμάνης, 94ο φύλ. 
• Πενήντα χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Γιάννης Αρβανίτης, 94ο φύλ.
• Η Αγγελική Χατζημιχάλη και οι Σρακατσαναίοι, Δημήτρης 
Λ. Τάγκας, 18ο φύλ.
• Τριάντα χρόνια πριν, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 9ο φύλ.
• Αγαπητοί Συναφλήδες, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 11ο φύλ.
• Αδελφότης των εν Αθήναις Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
30 χρόνια, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 27ο φύλ. 
• Το μαξούλι μας.., Δημήτρης Λ. Τάγκας, 5ο φύλ.
• Προς Δ.Σ. της “Αδελφότητας των εν Αθήναις Σαρ/ναιων 
Ηπείρου”, Δημήτριος Κατσαρός, 5ο φύλ.
• Δέκα χρόνια “Χαιρετήματα” Διάφοροι Συγγραφείς 
(Πρώην πρόεδροι κλπ) 47ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Ευάγγελος Γιαννακός, 94ο φύλ.
• Το νοητό μας αντάμωμα, Ευγενία Τσουμάνη-Σπέντζα, 
47ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια από την ίδρυση της Αδελφότητας Σαρα-
κατσαναίων Ηπείρου, Ευριπίδης Μακρής, 94ο φύλ.
• Η ίδρυση της εφηµερίδας της Αδελφότητας των εν Αθή-
ναις Σαρακατσαναίων Ηπειρωτών, Ηλίας Θ. Κάλλης, 86ο 
φύλ.
• Αναφορά για τα 50 χρόνια της Αδελφότητας Σαρακα-
τσαναίων Ηπείρου, Ηλίας Θ. Κάλλης, 96ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Ιωάννης Ελ. Ντέτσικας, 94ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια από την ίδρυση της Αδελφότητας Σαρα-
κατσαναίων Ηπείρου, Κώστας Σπ. Τσουμάνης, 94ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια από την ίδρυση της Αδελφότητας Σαρα-
κατσαναίων Ηπείρου, Κώστας Τηλ. Τάγκας, 94ο φύλ.
• 50 χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου 
«Βήματα δυναμικής παρουσίας στον χώρο και στα γράμ-
ματα: η περίπτωση της Σαρακατσάνικης Στάνης στο Ζαγό-
ρι και η περίπτωση της έκδοσης εντύπων», Μαρίας Ευαγ. 
Γιαννακού, 96ο φύλ.
• Πενήντα χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Μίλτος Μάστορας, 94ο φύλ.
• 50 χρόνια Αδελφότητα Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Μίλ-
τος Μάστορας, 96ο φύλ.
• Tιμή και δόξα στους ήρωες του έπους 1940, Νικόλας 
Νούλας, 99ο φύλ.
• Τα χαιρετήματα κάνουν “γενέθλια” στον Γυφτόκαμπο, 
Νίκος Καζούκας, 9ο φύλ.
• 50 Χρόνια Αδελφότητας Σαρακατσαναίων Ηπείρου, 
Νίκος Μ. Γιαννακός, 96ο φύλ.
• Για τα είκοσι χρόνια της εφηµερίδας, Παναγιώτης Ι. Γόγο-
λος, 86ο φύλ.
• Ομιλία στην εκδήλωση για τα 50 χρόνια από την ίδρυ-
ση της Αδελφότητος Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Στράτος 
Γούλας, 96ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα 15 χρόνια, Σ.Ε., 66ο φύλ.
• Η ιστορία και η δράση της Αδελφότητας, Σ.Ε., 17ο φύλ.
• 40 χρόνια Αντάμωμα Σαρακατσαναίων στη Στάνη στο 
Γυφτόκαμπο, Σ.Ε., 78ο φύλ.
• «Σαρακατσάνικα Xαιρετήματα», Eνηλικίωση., Σ.Ε., 87ο 
φύλ.
• Γιορτή για τα 30 χρόνια της Αδελφότητας, Χρήστος 
Ευαγγέλου, 27ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα φ. 100, Γεώργιος Καψά-
λης, Μίλτος Μάστορας, Θεόδωρος Δημ. Κάλλης, Στράτος 
Γούλας, Γεώργιος Ι. Σούρλας, Ηλίας Θ. Κάλλης, Δημήτρης 
Π. Κάτσενος, Νίκος Κατσαρός, Γρηγόρης Λέφας, Παύλος Α. 
Τσουμάνης, Μάκης Χήτος-Κιάμος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
100ο φύλ.

Εύθυμες ιστορίες 

• Το ΜΠΑΚΛΑΛΙ, Σπύρος Κ. Καλλές, 14ο φύλ.
• Σαρακατσάνικες εύθυμες ιστορίες, Αχιλλέας Π. Μακρής 
και Ναπολέων Βαγγελής, 31ο φύλ.
• Ο Κώστας στον στρατό και γαμπρός, Βασίλης Κουτσού-
μπας, 78ο φύλ.



τα
σαρακατσανικα 13φ. 100

• Τσιγγάνος, Σαρακατσάνος και Καρπούζι & η αξία του 
ΚΟΜΜΑΤΟΣ, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 54ο φύλ.
• Το «μπελόνιασμα» και η σκόπευση της οπή, Γεώργος Κ. 
Καπρινιώτης, 66ο φύλ.
• Η αρκούδα και το κούτσουρο, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 
69ο φύλ.
• Ο Τσέλιγκας, ο στερφάρ΄ς κι ο δεσπότης, Γιάννης Κου-
τσοκώστας, 30o φύλ.
• Ο μπάρμπα - Γιώργους κι τα π(α)ιδιά τ΄, Γιάννης Κουτσο-
κώστας, 32ο φύλ.
• Διηγήσεις, Γιώργος Ν. Χουλιάρας, 3ο φύλ.
• Η πεθερά και η νύφη.., Δημήτρης Λ. Τάγκας, 12ο φύλ.
• θέλω να σύρω το χορό και καταντιά δεν έχω, Δημήτρης 
Λ. Τάγκας, 14ο φύλ.
• Η νύφη στο τραπέζι, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 44ο φύλ.
• Προβλήματα του βουνού και της στάνης, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 57ο φύλ.
• Γάμος με προξενιό, Ευάγγελος Γιαννακός, 91ο φύλ.
• Φασαρίες στα πιστρόφια, Ευάγγελος Γιαννακός, 91ο 
φύλ.
• Συνέβαιναν και τέτοια με τους δικούς μας, Ευριπίδης 
Μακρής, 6ο φύλ.
• Το κολύμπι, Ηλίας Θ. Κάλλης, 14ο φύλ.
• Πότε άλ(οι)ψαμαν τα ζ(υ)γούρια Νάσιου;, Ηλίας Θ. Κάλ-
λης, 18ο φύλ.
• Ετυμολογία, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 14ο φύλ.
• Ο Εβραίος και οι χελώνες, Κουτσοκώστας Γιάννης, 29ο 
φύλ.
• Το ρεύμα στο χωριό, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 35ο φύλ.
• Ο τεμπέλης, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 36ο φύλ.
• Ο υποψήφιος γαμπρός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 37ο 
φύλ.
• Οι τσοπάνηδες, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 38ο φύλ.
• Οι μουσαφίρηδες, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 39ο φύλ.
• Η κλεψιά, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 25ο φύλ.
• ο παπάς και ο γάιδαρος, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 26ο 
φύλ.
• Εύθυμες Ιστορίες “Η νύφη και το σκυλί του Αγά”, Ναπο-
λέων Λ. Βαγγελής, 28ο φύλ.
• Το μάτι είναι αχόρταγο, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 27ο φύλ.
• Το σχολειο, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 8ο φύλ.
• Το πάτημα στο στήθος, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 16ο φύλ.
• Το στρατιωτικό, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 17ο φύλ.
• Ο γαμπρός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 17ο φύλ.
• Η Μεταλαβιά, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 18ο φύλ.
• Η φαγούρα της γιαγιάς, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 18ο 
φύλ.
• Για τη νύφη δεν είπαμαν, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 19ο 
φύλ.
• Το χούι της νύφης, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 19ο φύλ.
• Ο νταής και ο γέροντας, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 20ο 
φύλ.
• η Κ΄βέντα, πώς ζει ο κόσμος, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 
29ο φύλ.
• Ο εμποράκος, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 32ο φύλ.
• Το Σχολείο, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 33ο φύλ.
• Η γιαγιά και το μέλι, Η σύζυγος του τσέλιγκα, Ναπολέων 
Λ. Βαγγελής, 41ο φύλ.
• Η σύζυγος του σαρακατσάνου, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 
42ο φύλ.
• Μια σαρακατσάνα στα Γιάννενα, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 
44ο φύλ.
• Ο τσέλιγκας και ο σμίχτης, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 45ο 
φύλ.
• Όταν μίλησε ο νεκρός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 46ο φύλ.
• Κανέναν δεν έχει ο θεός για χάσιμο, Ναπολέων Λ. Βαγ-
γελής, 48ο φύλ.
• Η οπισθοχώρηση, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 49ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στο Πάπιγκο, Ναπολέων Λ. Βαγγε-
λής, 51ο φύλ.
• Πρώτα ο θεός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 47ο φύλ.
• Χαρά στον αξιότερο, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 50ο φύλ.
• Το πάθημα δύο τσοπανόπουλων, Νίκος Κατσαρός, 35ο 
φύλ.
• Πως γεννήθηκε το φεγγάρι, Όλγα Ε. Τσουμάνη, 17ο φύλ.
• Διάλογος δυο αείμνηστων Σαρακατσαναίων, Παναγιώ-
της Μπαλατσός, 53ο φύλ.
• Κι άλλο γραμμόφωνο λαλεί, Σπύρος Μπίκος, 68ο φύλ.
• Σαρακατσάνικο µασλάτι για το προξενιό, Σπύρος Μπί-
κος, 89ο φύλ.

• Τα γκεσέμια, τα σκουλαρίκια και η Βαρβάκειος, Σπύρος 
Καλλές, 12ο φύλ.
• Η κοπή της κλαδευτήρας, Σπύρος Καλλές, 15ο φύλ.
• Αληθινές ιστορίες, Σπύρος Καλλές, 15ο φύλ.
• Οι σπανοί, ο παπάς και το γελαδάκι, Σπύρος Καλλές, 18ο 
φύλ.
• Ο ΤΣΕΛΙΓΚΑΣ, Σπύρος Καλλές, 18ο φύλ.
• Το πάθημα ενός Σαρακατσάνου, Σταύρος Σπανός, 42ο 
φύλ.
• Μολοήματα, Σ.Ε., 10ο φύλ.
• Χαριτολόγημα, Σ.Ε., 3ο φύλ.
• Ακούσαμε - Μάθαμε - Είδαμε, Σ.Ε., 4ο φύλ.
• Δεν άφηνε τα δυο αντάμα, Χρήστος Γούλας, 37ο φύλ.
• Καρτερείτε να πάρετε κι το κακάβι, Χρήστος Παν. Τσου-
μάνης, 18ο φύλ.

Θέματα Επικαιρότητας 

• Από τις συναλλαγές σε είδος μέχρι τις συναλλαγές σε 
ευρώ, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 4ο φύλ.
• 12 χρόνια στο τιμόνι της Π.Ο.Σ.Σ., Γεώργιος Ν. Μουτσι-
άνας, 97ο φύλ.
• Μια μέρα στη Ριζάρειο Σχολή, Γιάννης Δ. Καρβούνης, 
81ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι, η Πρόοδος και τα Ηνωμένα Έθνη, 
Δημήτρης Θρ. Φατούρος, 84ο φύλ.
• Πνευματική διαύγεια ως αντίδοτο της κρίσης, Δημήτρης 
Κ. Μπάκας, 81ο φύλ.
• Από στάνη... σε στάνη, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 13ο, 19ο, 
21ο φύλ.
• Ο Πατήρ (να βάλει το χέρι του), ο ιός και το πνεύμα των 
ημερών, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 81ο φύλ.
• Ν’σάφι, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 93ο φύλ.
• Την επαύριο, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 12ο φύλ.
• Δημοτικές και Νομαρχιακές Εκλογές 2002, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, 6ο φύλ.
• Ευκήσου (ευχήσου) με μανούλα μου, τώρα στο κίνημά 
μου…, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 93ο φύλ.
• Πολιτική προτεραιότητα η Ισότητα των Φύλων, Ευγενία 
Τσουμάνη-Σπέντζα, 84ο φύλ.
• Μικροκείμενα – Αντισταθείτε, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 84ο 
φύλ.
• Το κουβέρνο, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 62ο φύλ.
• Περί ανιστόρητων αναφορών, Ιωάννης Δ. Ακρίβης, 90ο 
φύλ.
• Σαρακατσάνικο τραγούδι & Γιορτή Ευρωπαϊκής Μουσι-
κής 2020 στην Κοιλάδα Αχελώου!, Μενέλαος Νικ. Παπα-
δημητρίου, 82ο φύλ.
• Σαρακατσάνικο κονάκι στο Ζάππειο, Σ.Ε., 87ο φύλ.
• Το αντάμωμα των Σαρακατσαναίων στον Γυφτόκαμπο 
στον κατάλογο της Άυλης Πολιτιστικής Κληρονομιάς, Σ.Ε., 
98ο φύλ.
• Αντέξαμε, Ανταμώνουμε, Συνεχίζουμε, Σ.Ε., 90ο φύλ.
• Το Ζαγόρι στον κατάλογο Παγκόσμιας Κληρονομιάς της 
UNESCO., Σ.Ε., 95ο φύλ.
• Η Πίττα του Ηπειρώτη κόπηκε, Το νόμισμα πάλι έπεσε 
στην Ήπειρο, Σ.Ε., 31ο φύλ.

Ιστορικά 

• Ελάχιστη ευγνωμοσύνη στη γενιά του 1940, Δημήτρης 
Κ. Μπάκας, 99ο φύλ.
• Συμπληρώματα και διορθώσεις εις τα περί Σαρακατσα-
ναίων της Ηπείρου, Βαγγέλης Δελημήτρος, 16ο φύλ.
• Σαρακατσαναίοι Αγωνιστές: Νάσιος Κουμπόπουλος, 
Γεώργιος Aθ. Κουμπής, 85ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στην Επανάσταση του 1821, Γεώργι-
ος Δ. Καψάλης, 85ο φύλ.
• Σαρακατσάνοι και το ηρωικό πνεύμα του 21, Γεώργιος Κ. 
Καπρινιώτης, 85ο φύλ.
• Η φορολόγηση των νομάδων κτηνοτρόφων στην Τουρ-
κοκρατία, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 72ο φύλ.
• Αφανείς ήρωες της Επανάστασης του 1821, Γεώργιος 
Κ. Τσουμάνης, 85ο φύλ.
• 2022, έτος Κατσαντώνη, Γεώργιος Κατσούλας, 89ο φύλ.
• Οι ήρωες του 1940 περιμένουν. Ομιλία του Αντιπροέ-
δρου της Βουλής Γεωργίου Σούρλα στην παρουσίαση του 
ομώνυμου βιβλίου, Γεώργιος Σούρλας, 30ο φύλ.
• Το 21 με το στόμα των πρωταγωνιστών, Γεώργος Κ. 
Καπρινιώτης, 93ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι στους Αγώνες του Έθνους, Γιάννης 
Κουτσοκώστας, 73ο φύλ.

• Οι περιπέτειες των Εθνικών μας ονομάτων, Παναγιώτης 
Δαχρής, 26ο φύλ.
• Το θαύμα του 1940, Δημήτρης Κ. Μπάκας, 87ο φύλ.
• Επέτειος διακοσίων ετών από το 1821 «Βιογραφικό 
ολόγραμμα του γέννους των Ελλήνων», Δημήτρης Κ. Μπά-
κας, 85ο φύλ.
• Ένας Δανός στις στάνες των Σαρακατσαναίων πριν 100 
χρόνια, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 90ο φύλ.
• Κώστας Κρυστάλλης, 150 χρόνια από τη γέννησή του, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 75ο φύλ.
• Μέριασε βράχε να διαβώ…, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 85ο 
φύλ.
• Το οδοιπορικό μιας Σαρακατσάνικης στανης το 1897μκαι 
η οικογένεια Κ. Κατσινάκου, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 27ο 
φύλ.
• Επέτειος 28ης Οκτωβρίου 1940. Σαρακατσαναίοι στον 
αγώνα. Αντί μνημοσύνου, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 48ο 
φύλ.
• Καποδιστριακή νομοθεσία για τη φορολόγηση (κεφα-
λιάτικο των ζώων), Διονύσης Γ. Μαυρογιάννης, 26ο φύλ.
• Ιστορικά τραγούδια του κύκλου του Λιακατά, Ευριπίδης 
Μακρής, 13ο φύλ.
• ΚΑΤΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΓΕΝΕΤΕΙΡΑ ΤΟΥ ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ, Ευριπί-
δης Μακρής, 88ο φύλ.
• Μνήμη Ηρώων, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 34ο φύλ.
• Η ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΄21 ΚΑΙ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥ-
ΔΙ, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 5ο φύλ.
• Τα απομνημονεύματα του Μακρυγιάννη και η Ελληνική 
Επανάσταση, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 85ο φύλ.
• Οι Επιδημίες στην Ελληνική Λογοτεχνία, Θεόδωρος Γ. 
Γόγολος, 82ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι “μελετούν τον Τζον Κάμπελ, Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 19ο φύλ.
• Φόρος τιμής, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 19ο φύλ.
• Τ΄ αντρειωμένου ο θάνατος, θάνατος δε λογιέται, 
Θόδωρος Μ. Γιαννακός, 85ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι και ο Παύλος Μελάς (1871-1904), 
Θωμάς Γ. Καλοδήμος, 52o
• Ξεχασμένοι Σαρακατσαναίοι αγωνιστές της ελευθερίας: 
Αντώνης Ζαραλής, ο υπαρχηγός του Καραϊσκάκη, Θωμάς 
Γ. Καλοδήμος, 62ο φύλ.
• Ο ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΣΤΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ, Ιωάν-
νης Γ. Ζούμπος, 34ο φύλ., 36ο φύλ.
• Περί ονόματος Σαρακατσαναίων, Ιωάννης Δ. Ακρίβης, 
11ο φύλ.
• Αλεξάκης Βλαχόπουλος ή Συκάς Ο oπλαρχηγός, Ιωάν-
νης Δ. Ακρίβης, 85ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στις πολιορκίες και στην ηρωική 
Έξοδο του Μεσολογγίου, Ιωάννης Θ. Κουτσοκώστας, 85ο 
φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στη Μικρά Ασία 1914-1922. Ιωάν-
νης Κουτσοκώστας 92ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι στον Μακεδονικό Αγώνα, Κ.Ι. Μαζα-
ράκης, 3ο φύλ.
• Ο Κατσαντώνης ως Λαικός Επαναστάτης και Χαρισματι-
κός Ηγέτη, Κλεομένης Κουτσούκης, 34ο φύλ.
• Άγνωστα και σπάνια κείμενα για τους Σαρακατσαναίους, 
Λένα Τσουμάνη-Γιαννάκη (μετάφραση), 32ο φύλ.
• Άγνωστα και σπάνια κείμενα για τους Σαρακατσαναίους, 
Λένα Τσουμάνη-Γιαννάκη (μετάφραση), 42ο φύλ.
• Η ιστορία του Κατσαντώνη: οι άθλοι και ο θάνατός του 
Μετάφραση Κώστας Γ. Πετίνης, 34ο φύλ.
• Ο ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ. Ομιλία στο Μάραθο για 
τα 200 χρόνια από το θάνατό του, Νίκος Κατσαρός, 33ο 
φύλ., 34ο φύλ.
• Αναθεώρηση των απόψεων σχετικά με την πρώτη ιστο-
ρική εμφάνιση του ονόματος "Σαρακατσάνος", Ορέστης Δ. 
Κουρέλης, 71ο φύλ.
• Αφιέρωμα στον Τζών Κάμπελ, Παναγιώτης Μπαλατσός, 
75ο φύλ.
• «Φοβοῦνται οἱ Τοῦρκοι τήν ἐκπλήρωση τῶν προφη-
τειῶν. Θά πᾶνε ἐκεῖ πού εἶναι ἡ πατρίδα τους, στήν ''Κόκ-
κινη Μηλιά'', Παναγιώτα Μπάτσιου - Άντσου, 90ο φύλ.
• To ‘21, η αγιασμένη Επανάσταση των Ελλήνων, Πανα-
γιώτα Μπάτσιου – Άντσου, 73ο φύλ.
• Ο Μεγάλος Σαρακατσάνος, Παναγιώτης Δαχρής, 4ο φύλ.
• Τα Επαναστατικά Συντάγματα και η σχέση τους με τη Γαλ-
λική επανάσταση, Παναγιώτης Ι. Γόγολος, 85ο φύλ.
• Από τη ζωή των Σαρακατσαναίων τον 19ο φύλ. αιώνα, 
Παύλος Δ. Κατρής, 71ο φύλ.
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• Οι πρώτες γραπτές μαρτυρίες για το όνομα "Σαρακατσά-
νος", Παύλος Δ. Κατρής, 39ο φύλ.
• ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΟΙ ΤΟΝ 19ο φύλ. ΑΙΩΝΑ: ΔΙΕΥΚΡΙΝΗ-
ΣΕΙΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ, Παύλος Δ. Κατρής, 73ο φύλ.
• Δημήτριος Ζυγογιάννης: Αγωνιστής της ελληνικής επα-
νάστασης το 1821, Παύλος Δ. Κατρής, 73ο φύλ.
• Οι πρώτες προσπάθειες των Σαρακατσαναίων για απο-
κατάστασή τους, Παύλος Δ. Κατρής, 40ο φύλ.
• Η καθημερινότητα του Høeg μέσα από τις φωτογραφί-
ες στα βουνά του Ζαγορίου το 1922, Παύλος Δ. Κατρής, 
91ο φύλ.
• Έγγραφα για τους Σαρακατσάνους από το αρχείο του 
Αλή Πασά, Παύλος Δ. Κατρής, 70ο φύλ.
• Η «Μεγάλη Ιδέα» που έμεινε ανοιχτή κι αγιάτρευτη πλη-
γή!, Σπύρος Χ. Τάγκας, 87ο φύλ.
• Το καντήλι του Κατσαντώνη στη μονή Τατάρνας, Σ.Ε., 
58ο φύλ.
• Φαρμακαίοι, μια ιστορική οικογένεια από την Ήπειρο στη 
Μακεδονία, Σ.Ε., 58ο φύλ.
• Σαρακατσαναίοι ΗΠΕΙΡΩΤΕΣ - ΟΠΛΙΤΕΣ ΠΕΣΟΝΤΕΣ 
ΠΟΛΕΜΟΥ 1940-1941, Σ.Ε., 2ο φύλ.
• 28η Οκτωβρίου 1940, Σ.Ε., 91ο φύλ.
• Βιβλιογραφικές αναφορές για την συμβολή των Σαρα-
κατσαναίων στους αγώνες του 1821., Σ.Ε., 85ο φύλ.
• Μνήμη Κατσαντώνη, Σ.Ε., 34ο φύλ.
• Σημάδια από την παρουσία των Σαρακατσαναίων, Σ.Ε., 
39ο φύλ.
• Το μνημόσυνο του Κατσαντώνη, Χρήστος Α. Ράπτης, 58ο 
φύλ.
• 1857: Το μνημόσυνο του Κατσαντώνη από τον Αριστο-
τέλη Βαλαωρίτη, Χρήστος Α. Ράπτης, 71ο φύλ.
• Η ληστεία του Πλακίδα, Χρήστος Παν. Τσουμάνης, 32ο 
φύλ.
• Θανάσης Μπαλατσός, Ο Σαρακατσάνος ληστής, Χρήστος 
Παν. Τσουμάνης, 36ο φύλ.
• Κοσμάς ο Αιτωλός, Χρήστος Στεφ. Ευαγγέλου, 19ο φύλ.

Κοινωνιολογικά Θέματα 

• Σαρακατσιάνικες στάνες στα λόγγα, Δημήτριος Π. Κάτσε-
νος, 82ο-83ο-84ο φύλ. 
• Η συμβολή της Σαρακατσάνας στην τιμή της οικογένει-
ας I.K. Campbell, μετάφραση Θεοδώρα Τάγκα, 28ο φύλ.
• Μετάβαση των Σαρακατσαναίων από τα τσελιγκάτα στην 
κοινωνία και στα άλλα επαγγέλματα. Μία μαρτυρία, Αλκι-
βιάδης Λ. Καρβούνης, 44ο φύλ.
• Η ζωή, ιστορία και πολιτιστική παράδοση των Σαρακα-
τσαναίων, Αντώνιος Σκεύας, 93ο, 95ο, 98ο, 99ο φύλ.
• Ανασκαλεύοντας τα περασµένα, Γεώργιος Κ. Καπρινιώ-
της, 89ο φύλ.
• Οι καιροί αλλάζουν, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 81ο φύλ.
• Η ανδρική κυριαρχία στην κοινωνία των Σαρακατσαναί-
ων και η προσφορά της γυναίκας, Γεώργιος Κ. Τσουμά-
νης, 97ο φύλ.
• Ο θεσμός της οικογένειας στους Σαρακατσαναίους, 
Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 98ο φύλ.
• Οι συνέπειες της ληστείας του Πλακίδα στους Σαρακα-
τσαναίους της Ηπείρου, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 99ο φύλ.
• Το γέλιο, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 65ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι της Ηπείρου στη Γερμανία, Γεώργιος 
Κ. Τσουμάνης, 96ο φύλ.
• Τα βακούφια, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 87ο φύλ.
• Τα σαρακατσάνικα τσελιγκάτα της Ηπείρου και οι στρά-
τες τους, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 80ο φύλ.
• Η Στράτα, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 81ο, 84ο, 86ο φύλ. 
• Η κλεψιά ως παλληκαριά, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 94ο 
φύλ.
• To ψωμί, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 95ο φύλ.
• Η Σαρακατσάνικη ζωή, Γιάννης Δ. Καρβούνης, 82ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνικες στάνες στο Πάπιγκο: Η στάνη της 
Τσούκας, Δημήτρης (Μιχάλη) Αλ. Τσουμάνης, 76ο φύλ.
• Παράδειγμα ανάδυσης ανθρωπινότητας (Η σαρακατσά-
νικη αύρα), Δημήτρης Κ. Μπάκας, 75ο φύλ.
• Μήπως ήμασταν καλύτερα τότε που ήμασταν χειρότερα;, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 39ο φύλ.
• Η Σαρακατσάνα, Εικόνα και Λόγος, Ευγενία Τσουμά-
νη-Σπέντζα, 35ο φύλ.
• Ο τελευταίος της Αστράκας, Ευριπίδης Μακρής, 91ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι της Λάιστας, Ηλίας Θ. Κάλλης, 90ο 
φύλ.

• Αθήνα, ο προθάλαμος της ξενιτιάς, Ηλίας Θ. Κάλλης, 
21ο φύλ.
• Οι δημιουργικές εργασίες των γυναικών στο δημοτικό 
τραγούδι, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 97ο-98ο φύλ.
• Σαρακατσάνικη Ταυτότητα, Θεοχάρης Ι. Γιαννακός, 89ο 
φύλ.
• Εμείς και οι άλλοι, Θωμάς Καλοδήμος, 45ο φύλ.
• Ο Πάτρικ Λη Φέρμορ στη στάνη των Χαρισαίων, Λη Φέρ-
μορ, 87ο φύλ.
• «Οι Σαρακατσαναίοι από τα κονάκια στα σπίτια και από 
τα τσελιγκάτα στα χωριά», Μιχάλης Γκλιάτης, 97ο φύλ.
• Η ένταξή μας στο Τσεπέλοβο, Νίκος Φερεντίνος, 44ο 
φύλ.
• Ο Ρατσισμός των Ζαγορισίων προς τους Σαρακατσά-
νους στο Σκαμνέλι, Παναγιώτης Μπαλατσός, 40ο φύλ., 
41ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι στο Σκαμνέλι κατά τη μεταρατσιστική 
περίοδο, Παναγιώτης Μπαλατσός, 42ο φύλ.
• Ζαγόρι και Βλάχοι, Πέτρος Γιαννακός, 44ο φύλ.
• Η νέα μεγάλη ανάγκη!, Σπύρος Τάγκας, 49ο φύλ.
• Η κοινωνική συνείδηση και παρουσία των σύγχρονων 
Σαρακατσαναίων, Σπύρος Χ. Τάγκας, 28ο φύλ.
• Όταν η λέξη Τσοπάνος σήμαινε εξουσία και ήταν τίτλος 
τιμής!, Σπύρος Χ. Τάγκας, 96ο φύλ.
• Βουλιόμαι να ξενιτευτώ... Σ.Ε. 21ο φύλ.
• Τιμή, οικογένεια και πατρωνία, Τζον Κάμπελ, 8ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι της Αττικής, Χρήστος Γούλας, 82ο 
φύλ.
• Από τα κονάκια στα αρχοντικά του Ζαγοριού, Χριστ. Μ. 
Τσουμάνης, 43ο φύλ.

Λαογραφικά 

• Ένας δημιουργός σκωπτικών τραγουδιών 2ο φύλ., Ηλί-
ας Κάλλης- Θεόδωρος Γόγολος, 62ο-63-64ο φύλ.
• Χριστουγεννιάτικα έθιμα, Αγγελική Χατζημιχάλη, 25ο 
φύλ.
• Σαρακατσάνικη μουσική παράδοση, Αναστάσιος Δ. Σαρα-
κατσάνος, 10ο φύλ.
• Επιμένει για το Συρράκο ο Θ. Καλοδήμος, Ανδρέας Δ. 
Τσουμάνης, 13ο φύλ.
• Η χρήση των λέξεων “Πουτσαράς” και “Πουτσαρίνα” 
για τους Σαρακατσαναίους, Αντώνης Κ. Ψαρογιώργος, 
53ο φύλ.
• “Έχει και δεν έχει, τ’ άι Βασιλιού μπουκ’βάλα τρώει”, 
Ασημίνα Κατρή, 56ο φύλ.
• Έθιμο από άλλες εποχές ....!, Αχιλλέας Θ. Καραγιάννης, 
72ο φύλ.
• Γάμος Σαρακατσαναίων Ηπείρου, Βαγγέλης Δελημήτρος, 
43ο φύλ.
• Χριστουγεννιάτικα και Πρωτοχρονιάτικα έθιμα των 
Σαρακατσαναίων, Γεώργιος Δ. Καψάλης, 84ο φύλ.
• ΚΛΙΤΣΑ: Το απλό και ταπεινό εργαλείο του τσομπάνου, 
Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 55ο φύλ.
• Ο ΚΟΥΡΕΜΑ ΤΩΝ ΠΡΟΒΑΤΩΝ (Ο ΚΟΥΡΟΣ), Γεώργιος Κ. 
Τσουμάνης, 77ο φύλ.
• ΥΦΑΝΤΑ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ. H ΒΕΛΕΝΤΖΑ, 
Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 93ο φύλ.
• ΜΕΡΙΚΕΣ ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑ-
ΣΚΕΥΗ ΤΗΣ ΚΛΙΤΣΑΣ, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 56ο φύλ.
• Η κάπα του τσομπάνου, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 62ο 
φύλ.
• Τα γίδια της στάνης, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 70ο φύλ.
• Ο σημαδιακός και το κακό μάτι, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 
71ο φύλ.
• Καλοί και κακοί οιωνοί, Γεώργιος Κ. Τσουμάνης, 79ο 
φύλ.
• Ευχές και κατάρες. Γεώργιος Κ.Τσουμάνης 88ο φύλ.
• Η Λαµπρή, Γεώργιος Κ.Τσουμάνης, 89ο φύλ.
• Τα σαρακατσάνικα υφαντά, Γεώργιος και Ειρήνη Τσουμά-
νη, 90ο-91ο-92ο φύλ.
• Η σημασία της παράδοσης για τα απονύχια, Γεώργος Κ. 
Καπρινιώτης, 42ο φύλ.
• Του Κουτρούλη ο γάμος, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 43ο 
φύλ.
• Το μήλο ανά τους αιώνες και συμβολισμοί - Ιστορία του 
μήλου, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 98ο φύλ.
• Κιρατζήδες και πεταλωτές, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 82ο 
φύλ.
• ΕΘΙΜΑ: ΠΑΛΙΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ ΓΙΟΡΤΈΣ ΚΑΙ ΠΑΝΗ-
ΓΥΡΙΑ, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 39ο φύλ.

• ΟΙ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕ-
ΣΚΑΙ ΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΤΟΠΙΟ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ Δημήτρης Θ. 
Γόγολος 75ο φύλ., 80ο φύλ.
• Ξεφυλλίζοντας το αρχείο της Αγγελικής Χατζημιχάλη, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 30o φύλ.
• Και το ποτάμι ήταν θολό, θολό, θολό κατεβασμένο…, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, 83ο φύλ.
• Για ράψτε τον δασιά δασιά…, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 86ο 
φύλ.
• Γιορτάδες - εθίματα, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 8ο φύλ.
• Ένας, ξεχωριστός και αξέχαστος, σύγχρονος και μαζί 
παραδοσιακός, σαρακατσάνικος γάμος, Ελένης Ε. Δελη-
μήτρου, 68ο φύλ.
• Τα δημοτικά τραγούδια των Σαρακατσαναίων της Βουλ-
γαρίας, Ευριπίδης Μακρής, 35ο φύλ.
• Με αφορμή τη γιορτή της μητέρας.., Ευριπίδης Μακρής, 
5ο φύλ.
• Επίσκεψη σε σαρακατσάνικο κονάκι, Ηλίας Βενέζης, 72ο 
φύλ.
• Αποτροπή φιδιών, Ηλίας Θ. Κάλλης, 97ο φύλ.
• Η Επανάσταση του ΄21 και το Δημοτικό τραγούδι του Θ. 
Γ. Γόγολου, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 4ο φύλ.
• Δημοτικό Τραγούδι - «Δημοτικό Ποίημα», Θεόδωρος Γ. 
Γόγολος, 88ο φύλ., 89ο φύλ.
• Ο παλιακός σαρακατσάνικος γάμος, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 94ο φύλ., 95ο φύλ.
• Το σαρακατσάνικο τραγούδι και οι παραλλαγές, Θεόδω-
ρος Γ. Γόγολος, 72ο φύλ., 73ο φύλ.
• Άσματα Ποιμενικά, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 11ο φύλ.
• Το γέλιο του Μαρτιού, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 12ο φύλ.
• Τα μοιρολόγια των Σαρακατσαναίων, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 3ο φύλ.
• Η λαϊκή τέχνη των Σαρακατσαναίων της Ηπείρου, Θεό-
δωρος Γ. Γόγολος, 55ο φύλ.
• Το τραγούδι και ο χορός του χτες και του σήμερα, Θόδω-
ρος Μ. Γιαννακός, 38ο φύλ.
• Έθιμα Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς, Ιωάννης Μπο-
τός, 11ο φύλ.
• Μνήμες από τη ζωή στο Κονάκι, Κώστας Δ. Σιντόρης, 
11ο φύλ.
• Γάμος της Στάνης, Κώστας Κρυστάλλης, 75ο φύλ.
• Εις την στάνην του μπάρμπα μου, Κώστας Κρυστάλλης, 
75ο φύλ.
• Τα κούτσικα Σαρακατσανόπουλα, Κώστας Κωνσταντά-
κος, 71ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα γιατροσόφια, Μαρία Καραφυλλιά, 19ο, 
21ο φύλ.
• Παροιμίες και παροιμιώδεις φράσεις από την ποιμενική 
ζωή, Νικόλαος Β. Καρατζένης, 89ο φύλ., 90ο φύλ.
• Τα σαρακατσάνικα τραγούδια, κληρονομιά των προγό-
νων μας (χθες-σήμερα-αύριο), Νίκος Μ. Γιαννακός, 92ο 
φύλ.
• Δερματοστιξία στους Βλάχους και στους Σαρακατσά-
νους, Παναγιώτης Αργυρόπουλος, 22ο φύλ.
• Αφιέρωμα, Παντελής Γόγολος - Κώνστας 85ο φύλ.
• Αλφάβητος της Αγάπης, Σ.Ε., 2ο φύλ.
• Σαρακοστή - Λαμπρή - Αη Γιώργης, Σ.Ε., 4ο φύλ.
• Η διάτα του γερο - τσέλιγκα, Σ.Ε., 7ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα μοτίβα, Χρήστος Γούλας, 73ο φύλ.
• Η κολάστρα και τα παραδοσιακά μαςγεωμετρικά μοτίβα, 
Χρήστος Γούλας, 76ο φύλ.
• Αδελφοποίηση στην Ήπειρο, Χρήστος Παν. Τσουμάνης, 
48ο φύλ.
• Ηπειρώτες Σαρακατσαναίοι: Tεκνοποίηση, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 73ο φύλ.
• Το κεφαλοπάνι, Χρήστος Παν. Τσουμάνης, 49ο φύλ.
• Σαρακατσάνικος γάμος, Χρήστος Παν. Τσουμάνης, 88ο 
φύλ., 89ο φύλ.
• ΟΙ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΟΙ ΚΑΙ Η ΜΟΥΣΙΚΗ ΤΟΥΣ ΠΑΡΑΔΟ-
ΣΗ, Χρήστος Τσιακούμης, 17ο φύλ.
• Γυναίκες με ΣΤΑΥΡΟ Χρύσα Γεωργαντά-Χρήστος Γεωρ-
γαντάς, 9ο φύλ.
• Οι αντρειουμένοι βουλιόντανι, Θόδωρος Μ. Γιαννακός, 
74ο φύλ.

Λογοτεχικά κείμενα 

• Ο Κούρος, Μήτσιος Καλλές, 6ο φύλ.
• Ανθρωπιάς Απαξία, Νικόλαος Πάσχος, 13ο φύλ.
• Πολιτιστικό έγκλημα, Νικόλαος Πάσχος, 9ο φύλ.
• Παρανοικός πόλεμος, Νικόλαος Πάσχος, 9ο φύλ.



τα
σαρακατσανικα 15φ. 100

• ΕΑΡΙΝΗ ΜΕΣΟΠΟΤΑΜΙΑ... Παναγιώτης Γόγολος 97ο φύλ.
• Η στάνη..., Χρήστος Χουλιάρας, 12ο φύλ.
• Οι γεύσεις της ζωής, Βασίλης Ι. Καρυώτης, 52o
• Οι περιπέτειες των Σαρακατσάνων, Βασίλης Γούλας, 43ο 
φύλ.
• Πέρασαν τα χρόνια Θόδωρε.., Δημήτρης Λ. Τάγκας, 30o
• Κάτω από τον πλάτανο, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 36ο φύλ.
• Κουμπάρα η μία, κουμπάρα η άλλη, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
15ο φύλ.
• Εκδρομή στα πάτρια εδάφη, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 11ο 
φύλ.
• Ποιήματα Νυχτερινή περίπολος, Ήπειρος, Τα δένδρα, 
Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 56ο φύλ.
• Το δασκαλοσάκουλο, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 53ο φύλ.
• Χρονογράφημα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 31ο φύλ.
• Ο παλιός ο δρόμος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 32ο φύλ.
• Ζαγορίσια και Σαρακατσάνικα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 36ο 
φύλ.
• ¨Ο Πρόεδρος¨, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 37ο φύλ.
• Ορμήνιες, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 38ο φύλ.
• Η Χρύσω, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 35ο φύλ.
• Διότι η Ελλάς.., Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 40ο φύλ.
• Οι δραγάτες, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 15ο φύλ.
• Δυο κλίτσες γράμματα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 33ο φύλ.
• η Ριζάρειος, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 27ο φύλ.
• “Η τ΄λουπούλα”, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 28ο φύλ.
• “Ο ζαβός”, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 29ο φύλ.
• Τ’ άλογο, τ’ άλογο, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 41ο φύλ.
• Στρωσε τραπέζι, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 24ο φύλ.
• Το σύνδρομο της Ψωροκώσταινας, Θεόδωρος Γ. Γόγο-
λος, 42ο φύλ.
• Η φωτογραφία, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 21
• Λουκούμι και ούζο, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 46ο φύλ.
• Eurovision, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 22
• Τοιχογραφίες, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 17ο φύλ.
• Μαυρομαντίλω, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 18ο φύλ.
• Ο λαϊκός λόγος και πάλι, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 26ο φύλ.
• Αρ(ρ)έντα, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 14ο φύλ.
• Ο γυαλικαφενές, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 20ο φύλ.
• Γεύομαι, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 25ο φύλ.
• Το λαχείο, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 52o
• Ο επιλόχας, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 54ο φύλ.
• Ευπόληπτος κύριος, Θεόδωρος Μ. Ζαμπογιάννης, 16ο 
φύλ.
• Φυσάει έξω..., Μαριάννα Γ. Τσουμάνη, 34ο φύλ.
• Δραματική επικαιρότητα σε στίχους, Νικόλαος Πάσχος, 
17ο φύλ.
• Λαβωμένος Σταυραιτός - έγνοια για τις ρίζες μας - Μνη-
μοσύνη, Νικόλας Η. Πάσχος, 16ο φύλ.
• Στην παλιά Σαρακατσάνα, Νίκος Κοντοδήμος, 44ο φύλ.
• Ο τρελός πίθηκος, Νίκος Κοντοδήμος, 39ο φύλ. 
• Μικρέ βοσκέ, Σ.Ε,. 8ο φύλ.
• Και το κρασί, τ΄μπάρμπα Κουλιό.., Χρήστος Γ. Καρβού-
νης, 14ο φύλ.
• Άκουγαν, τα βουνά μας, Χρήστος Γ. Καρβούνης, 22ο φύλ.
• Κατακαλόκαιρο, Χρήστος Γ. Καρβούνης, 21ο φύλ.
• Και το κρασί, τ’ μπαρμπα -Κουλιού, Χρήστος Γ. Καρβούνης 
12ο, 13ο, 15ο φύλ.
• Χαμοκέρασα (απόσπασμα), Χρήστος Καρβούνης, 45ο 
φύλ.

Μολοήματα -μασλάτια 

• Σαρακατσάνος στο Δικαστήριο, Βασίλης Κουτσούμπας, 
76ο φύλ.
• Η πεθερά και η νύφη, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 14ο φύλ.
• Έλεγαν οι παλιοι.., Δημήτρης Λ. Τάγκας, 12ο φύλ.
• Μασλάτια, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 15ο φύλ.
• “Τι σε νοιάζει εσένα”, Το χνέρι που έπαθαν οι δασκαλί-
τσες, Κουτσοκώστας Γιάννης, 28ο φύλ.

• Η παπαδιά με την μπουκβάλα, Κωνσταντάκος Κων., 79ο 
φύλ.
• Είπαν και τα σκυλιά δεν ξανατρών΄σκ...αλλά.., Ναπολέων 
Λ. Βαγγελής, 24ο φύλ.
• Το σκυλί με τους δύο γάμους, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 
21ο φύλ.
• Σαρακατσάνικες Παροιμίες, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 15ο 
φύλ.
• Ο γαμπρός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 16ο φύλ.
• Ο γαμπρός και η αιώνια βάβω, Νικ. Κουτσός, 76ο φύλ. 

Οργάνωση Συλλόγων-ΠΟΣΣ 

• Απάντηση στο άρθρο Το κονάκι ή γράμμα χωρίς απάντη-
ση, Σ.Ε., 55ο φύλ.
• Κοινή δράση Π.Ο.Σ.Σ. - Χοροδιδασκάλων- Καλλιτεχνών 
και Συλλόγων για τη διατήρηση της παράδοσης, Αθ. Καρυ-
ώτης-Γ. Μπούρας, 69ο φύλ.
• Σαρακατσαναίoι Πελοποννήσου, Αργύρης Πανουτσακό-
πουλος, 69ο φύλ.
• Προτάσεις για το αντάμωμα στο Γυφτόκαμπο, Γεώργος Κ. 
Καπρινιώτης, 48ο φύλ.
• Τελευταία ευκαιρία…, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 88ο φύλ.
• Παρατηρήσεις και προτάσεις για το μέλλον των Σαρακα-
τσάνων, Δημ. Γαρούφας, 83ο φύλ.
• Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα. 21 χρόνια - Η εμπειρία 
από την έκδοση της εφημερίδας, Δημήτριος Π. Κάτσενος, 
92ο φύλ.
• Λαογραφικό Μουσείο Σαρακατσαναίων Σερρών, Ηλίας 
Θ. Κάλλης, 98ο φύλ.
• Λίγες σκέψεις για τον πολιτισμό μας, Θόδωρος Μ. Γιαν-
νακός, 71ο φύλ.
• Με το βλέμμα στο μέλλον. Παρέμβαση του Ι. Α. Γιαννα-
κού στην ΓΣ της ΠΟΣΣ. Ιωάννης Αθ. Γιαννακός, 97ο φύλ.
• Τα τραγούδια μας και οι εκτελεστές τους, Ιωάννης Δ. 
Ακρίβης, 91ο φύλ.
• “Να ο Γυφτόκαμπος’’, Νίκος Μιχ. Γιαννακός, 69ο φύλ.
• Η κρίση των συλλόγων και τρόποι αντιμετώπισής της, 
Πέτρος Γ. Ζήγος, 93ο φύλ.
• 27ο φύλ. Οργανωτικό Συνέδριο Πανελλήνια Ομοσπον-
δία Συλλόγων Σαρακατσαναίων, ΣΣ Πρεβέζης, 91ο φύλ.
• Νομιμότητα σωματείων και συλλόγων., Σ.Ε., 83ο φύλ.

Παραμύθια 

• Οι δρακόλιμνες, Γεώργιος Αναγνωστόπουλος, 23ο φύλ.
• Το κριάρι, ο χάρος και ο πονηρός βλάχος, (μύθος ή θρύ-
λος), Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 78ο φύλ.
• “Κάηκε μουγκή μ’ το χέρι σου…”, Γιάννης Ν. Νανάς, 95ο 
φύλ.
• Ο Τσέλιγκας και το φίδι, Γιάννης Ν. Νανάς, 32ο φύλ.
• Οι ορμήνιες του γέροντα, Γιάννης Ν. Νανάς, 80ο φύλ. 
• Δε φυτρώνει αλλά σπέρνει, Κονιδιτσιώτη Νατάσα, 68ο 
φύλ.
• Είναι κακό το "ντέσιμο”, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 5ο φύλ.
• Άγιος Κασσιανός, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 13ο φύλ.
• Η κακή γριά, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 14ο φύλ.
• Ο άρχοντας καιο γιος του, Ναπολέων Λ. Βαγγελής, 30o
• Ο Βλάχος και ο γύφτος, Σπύρος Καλλές, 21ο φύλ., 22ο 
φύλ.
• Ο παπάς, το πετιμέζι και η συντίκα, Σπύρος Καλλές, 17ο 
φύλ.
• Οι δυο σπανοι και ο μυλωνάς, Σπύρος Καλλές, 19ο φύλ.
• Ο παπάς και η αλεπού, Σπύρος Καλλές, 20ο φύλ.
• Σαρακατσάνικοι μύθοι, Σ.Ε., 6ο φύλ.

Σπάνια και αγνωστα κείμενα 
για τους Σαρακατσαναίους 

• Φωτογραφία σαρακατσάνικου καραβανιού στους Φιλίπ-
πους Καβάλας, του Ελβετού αρχαιολόγου Paul Collart, 
Δημήτρης Κυριάκου, 99ο φύλ.

• Οι σαρακατσάνοι κι ο Χριστός, Έθνος 25/4/1937, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, (Επιμ.) 46ο φύλ.
• Η πήττα των Σαρακατσαναίων, Εθνος 31/12/1939, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, (Επιμ.) 45ο φύλ.
• Ο Κ. Καραβίδας και οι Σαρακατσάνοι, Δημήτρης Λ. Τάγκας, 
(Επιμ.) 76ο φύλ.
• Αποσπάσματα από τις εφημερίδες Μακεδονία 
20/8/1923 και Εμπρός 19/9/1923, Δημήτρης Λ. 
Τάγκας, (Επιμ.) 44ο φύλ.
• Πιστοποιητικό Γέννησης και βάπτισης Σαρακατσάνου 
στην Έφεσσο, Δημήτριος Π. Κάτσενος, (Επιμ.) 59ο φύλ.
• Περί του γάμου των ποιμένων της Όθρυος, Εστία, 55ο 
-56ο φύλ.
• ΟΙ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΑΙΟΙ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ ΑΣΤΕΓΟΙ ΕΙΣ ΤΗΝ 
ΖΩΗΝ ΚΑΙ ΕΙΣ ΤΟΝ… ΘΑΝΑΤΟΝ. Εφημερίδα 'ΠΑΤΡΙΣ" 92ο 
φύλ.
• Σαρακατσάνικο δεφτέρι, Ιωάννης Φερεντίνος, 54ο φύλ.
• Το πρώτο µάθηµά µου για την αρχοντιά, Κων. Τσάτσος, 
88ο φύλ.
• Σαρακατσάνοι, Π. Τσίλιεφ 66ο-67ο φύλ.
• Η πρώτη αποκατάσταση των Φερεντιναίων και άλλων 
Σαρακατσαναίων της Αιτωλοακαρνανίας, Παύλος Δ. 
Κατρής, Δημήτρης Λ.Τάγκας (Επιμ.). 41ο φύλ.
• Οι Σαρακατσαναίοι ζητούν στέγην, Σπ. Μελάς, 92ο φύλ.
• Η αποκατάσταση των Σαρακατσαναίων στη Φθιώτιδα, 
Σ.Ε., 43ο φύλ.
• Το κλέψιμο της Μαρίας Λαλά, Σ.Ε., 93ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι του Σταμ Σταμ ΕΘΝΟΣ 25/7/1936, 
Δημήτρης Λ. Τάγκας, (Επιμ.) 33ο φύλ.

Συνεντεύξεις- αφηγήσεις 

• Ο Περικλής Γόγολος θυμάται τον Τζόν Κάμπελ, Γεώργιος 
Κ. Καπρινιώτης, 
• Συνέντευξη με την Ασπασία Γόγολου, Γεώργος Κ. Καπρι-
νιώτης, 44ο φύλ.
• Συνομιλία Χρήστου Σωτ. Γόγολου με τον Τζον Κάμπελ, 
Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 76ο φύλ.
• Θύμησες παλιές από το μπάρμπα Παντελή, Γεώργος Κ. 
Καπρινιώτης, 41ο φύλ.
• Αγορά καπνού και ο αγροφύλακας, Γεώργος Κ. Καπρινι-
ώτης, 72ο φύλ.
• Συνομιλία με Μήτσιο Κάλλη, (Καταβόθρα, 23/6/23), 
Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 94ο φύλ.
• ΣΟΥΡΛΑΣ ΚΩΣΤΑΣ, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 75ο φύλ.
• Απόσπασμα από συνέντευξη του Περικλή Γόγολου, Γεώρ-
γος Κ. Καπρινιώτης, 47ο φύλ.
• Αποσπάσματα από συνεντεύξεις του Παπιγκιώτη Λεω-
νίδα και του Γόγολου Περικλή, Γεώργος Κ. Καπρινιώτης, 
70ο φύλ.
• 2ο φύλ. απόσπασμα από συνέντευξη του Περικλή Γόγο-
λου, Γεώργιος Κ. Καπρινιώτης, 49ο φύλ.
• Θύμησες παλίες από τον μπάρμπα – Χρήστο, Γεώργιος Κ. 
Καπρινιώτης, 40ο φύλ.
• Δυο Σαρακατσάνικες Αφηγήσεις, Θεόδωρος Γ. Γόγολος, 
6ο φύλ.
• Μολοήματα, Μιχ Γόγολος-Χρ. Γόγολος 9ο φύλ.
• Οι Σαρακατσάνοι και οι παραδόσεις για τις μετακινήσεις 
των. Η μαρτυρία του μπαρμπα Νάσιου Τάγκα, Παύλος Δ. 
Κατρής, 45ο φύλ.
• Κουβέντα με τον Μπάρμπα Πάνο Χρ. Μπιστιόλη, Παύλος 
Δ. Κατρής, 39ο φύλ.
• Όπως μου μολόγαγε ο μπαρμπα Μήτρος Τάγκας τη δεκα-
ετία του 1950. Η επίσκεψη του Χρήστου Μπαλά στην 
Ήπειρο, Χρήστος Παν. Τσουμάνης, 45ο φύλ.
• Ο σκοτωμός του Κωνσταντή Φαρμάκη, Χρήστος Παν. 
Τσουμάνης, 41ο φύλ.

Νερόμυλος | Ταβέρνα

Ιχθυοτροφείο | Νεροτριβή

Πλυντήριο χαλιών

1o χιλ, Καλπακίου-Δολιανών
(Γέφυρα Καλαμά)

2653041811, 2653041259
6973054377, 6972923345, 6976511083

Αφοί Ντέλα



τα
σαρακατσανικα16 φ. 100

 Η ποικιλομορφία της ύλης

Με το τωρινό φύλλο συμπλη-
ρώνονται εκατό (100) φύλ-
λα της τριμηνιαίας εφημερί-

δας μας. Όπως και να το κάνεις είναι 
μια επέτειος. Μια επέτειος, εκτός από 
τον εορταστικό της χαρακτήρα, είναι 
και μια ευκαιρία για απολογισμό των 
«πεπραγμένων» και των «γεγραμμένων» 
του σχετικά μακροχρόνιου εντύπου της 
Αδελφότητάς μας. Εφέτος συμπληρώ-
νονται είκοσι τρία (23) χρόνια κυκλο-
φορίας. Με την ευκαιρία προηγούμε-
νων επετείων (δεκαετία, εικοσαετία) 
γράφτηκαν πολλά για το ρόλο που 
έπαιξε η εφημερίδα στη σύσφιξη των 
σχέσεων μεταξύ των Σαρακατσαναίων, 
στη διάσωση και τη διάδοση στοιχεί-
ων της παράδοσής τους, στην εκδοτική 
δραστηριότητα της Αδελφότητας κ.α. 
Έτσι στενεύουν τα περιθώρια ανεύρε-
σης πρωτοτύπων θεμάτων για όποιον 
θελήσει να κάμει τον απολογισμό που 
λέγαμε.

Ξεφυλλίζοντας, ωστόσο, παλιά και 
σχετικά νέα φύλλα των «Χαιρετημάτων», 
ενθουσιάστηκα από την θεματική ποι-
κιλία της ύλης και την πολυμορφία 
των κειμένων. Ένα θέμα που απαιτεί 
συστηματική έρευνα σε όλα τα φύλ-
λα της εφημερίδας και προσεκτική 
καταγραφή των παρατηρήσεων, για 
να αντλήσουμε στέρεα συμπεράσματα. 
Στο πλαίσιο ενός ολιγοσέλιδου σημει-
ώματος θα προσπαθήσω, τουλάχιστον, 
να αναδείξω το θέμα.

Τα κείμενα της εφημερίδας, αν 
εξαιρέσουμε τα καθαρώς ενημερωτι-
κά σημειώματα, όπως είναι η σταθερή 
στήλη «Τα κοινωνικά» ή τα αμιγώς πλη-
ροφοριακά, όπως είναι διάφορες ανα-
κοινώσεις ή ανταποκρίσεις των σαρα-
κατσάνικων συλλόγων, καλύπτουν ένα 
ευρύ φάσμα θεμάτων. Θέματα που 
αφορούν στην ιστορική πορεία των 
Σαρακατσαναίων, άλλα που σχετίζο-
νται με την οργάνωση των τσελιγκά-
των, άλλα που αναφέρονται στις κατα-
σκευές τους και στην λαϊκή αρχιτεκτο-
νική τους, πολλά κείμενα που σχετίζο-
νται με τον υλικό τους βίο. 

Τα θέματα όμως που κυριαρ-
χούν είναι εκείνα που σχετίζονται 
με την φιλολογική λαογραφία των 
Σαρακατσαναίων. Έτσι, παρατηρού-
με μια πληθώρα κειμένων που ανα-
φέρονται στη γλώσσα, στις αφηγήσεις 
(μολοήματα, μουραπάδες, μασλάτια, 
παραμύθια, παροιμίες) και στα τρα-
γούδια των Σαρακατσαναίων. Ιδιαίτερα 
τα τραγούδια, καθώς είναι στην πλειο-
νότητά τους γνωστά από τις διάφορες 
συλλογές και τις ηχογραφήσεις, έλκουν 
περισσότερο το ενδιαφέρον των νεότε-
ρων γενιών.

Δεν λείπουν, ωστόσο, και κείμε-
να που αναφέρονται τόσο στις κοινω-
νικές εκδηλώσεις των Σ. όσο και στην 
ποιμενική τους ζωή. Κείμενα που σχε-
τίζονται με την θρησκευτική τους ζωή, 
τις σχέσεις τους με τον κοινωνικό τους 

περίγυρο, όπου παρατηρούμε τη στά-
ση τους απέναντι στον άλλο, τον «έτε-
ρο», το χωριάτη. Σ’ αυτή την κατηγο-
ρία θα μπορούσαμε να εντάξουμε και 
εκείνα τα γραπτά που αναφέρονται 
στον κοινωνικό μετασχηματισμό των 
Σαρακατσαναίων. Μια σειρά κειμένων 
αναφέρεται στη ζωή και τις συνήθει-
ες των ποιμένων. Είναι συνήθως αφη-
γηματικά και περιγραφικά κείμενα που 
ζωντανεύουν τη ζωή και τις συνήθειες 
των τσοπαναραίων.

Δεν είναι μόνο η ποικιλία των θεμά-
των που διακρίνει κάποιος στην ύλη 
της εφημερίδας. Είναι και η ειδολογι-
κή ποικιλία των κειμένων που εκτείνε-
ται από το απλό ενημερωτικό ρεπορ-
τάζ (ανταπόκριση) έως το στοχαστι-
κό δοκίμιο. Μια ποικιλία που γίνεται 
περισσότερο ευδιάκριτη καθώς προχω-
ρούμε από φύλλο σε φύλλο. Άπειροι οι 
συνεργάτες και οι συντάκτες της εφη-
μερίδας στα πρώτα φύλλα, αγνοούν τις 
απαιτήσεις των δημοσιογραφικών και 
λογοτεχνικών ειδών. Με καιρό και με 
κόπο αποχτούν τις στοιχειώδεις γνώ-
σεις και βελτιώνουν τα κείμενά τους. 
Έτσι, εύκολα διακρίνουμε τα διάφορα 
δημοσιογραφικά και λογοτεχνικά είδη. 
Είτε αυτά αναφέρονται στην τρέχουσα 
επικαιρότητα, είτε στο παρελθόν του 
σαρακατσάνικου βίου.

Μια περιδιάβαση στα εκατό φύλλα 
των «Χαιρετημάτων» μας βοηθά να δια-
κρίνουμε όλα σχεδόν τα δημοσιογραφι-
κά είδη΄. α)το χρονογράφημα (σοβα-
ρό) ή ευτράπελο (ευθυμογράφημα), β) 
το αφήγημα π.χ «Τα σαρακατσάνικα 
μολοήματα» του Ναπολέοντα Βαγγελή. 
γ) Το άρθρο. Η εφημερίδα παρουσιάζει 
μια ποκιλία άρθρων, τα οποία ανάλογα 
με το περιεχόμενό τους διακρίνονται 
σε επιστημονικά, γλωσσικά, γενικότε-
ρα φιλολογικά ή, αν αντλούν τα θέμα-
τά τους από την τρέχουσα επικαιρότη-
τα, διακρίνονται σε κοινωνικά ή πολι-
τικά δ) Τα δοκίμια, κείμενα γενικότε-
ρου προβληματισμού, όπου κυριαρχεί 
ο στοχαστικός λόγος. Πλάι σ’αυτά τα 
κείμενα υπάρχουν και κάποια γραπτά 
εκτενέστερα που έχουν τη μορφή επι-
στημονικής πραγματείας και δημοσιεύ-
τηκαν σε συνέχειες (δύο τρία φύλλα).

Τέλος, ξεχωριστή θέση στην εφημε-
ρίδα έχουν οι βιβλιοκρισίες και οι βιβλιο 
–παρουσιάσεις. Η εφημερίδα παρου-
σίασε βιβλία που αφορούσαν τους 
Σαρακατσαναίους και όχι μόνο, βοηθώ-
ντας έτσι στη διάδοσή τους και στον 
γενικότερο εμπλουτισμό της σαρακα-
τσάνικης βιβλιογραφίας. Η ηλεκτρονι-
κή έκδοση της εφημερίδας θα βοηθή-
σει τους αναγνώστες και όσους ενδια-
φέρονται να αποκτήσουν μια συνολική 
εικόνα της ύλης της. Είναι, πράγματι, 
ένας τεράστιος λαογραφικός πλούτος 
που αφορά τους Σαρακατσαναίους ,τα 
ήθη και έθιμά τους και όσους αγαπούν 
γενικά τη λαογραφία.

Με την ευκαιρία αυτή εύχομαι 
στα «Σαρακατσάνικα Χαιρετήματα» να 
μακροημερεύσουν κρατώντας σταθερά 
την ποιότητά τους .

Τα 100 φύλλα
 των «Χαιρετημάτων»

ΜΙΚΡOΚΕΙΜΕΝΑ
 του Θ.Γ. Γόγολου

Εκλογοαπολογιστική Γενική Συνέλευση
Σας προσκαλούμε στην εκλογοαπολογιστική Γενική Συνέλευ-

ση της Αδελφότητας που θα γίνει στα γραφεία της Αδελφό-
τητας, Ζήνωνος 30, Ομόνοια, την Κυριακή 30 Μαρτίου, ώρα 
11:00 π.μ. 

Θέματα της ημερήσιας διάταξης:
Απολογισμός απερχόμενου ΔΣ
Έγκριση πεπραγμένων
Προγραμματισμός ενεργειών Αδελφότητας
Εκλογή νέου ΔΣ, εξελεγκτικής επιτροπής, εκλογή αντιπροσώ-

πων για την ΠΟΣΣ και για την Πανηπειρωτική, Σ.Ε., 
Θα ακολουθήσει όπως πάντα κρασί και τραγούδι.

28ο Οργανωτικό Συνέδριο Π.Ο.Σ.Σ.

Το 28ο Οργανωτικό Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στην 
Λιβαδειά Βοιωτίας από την Παρασκευή 14- 3- 2025 έως 
και την Κυριακή 16- 3- 2025. Το Συνέδριο αυτό θα είναι 

οργανωτικό και μόνο, δηλαδή θα προταθούν χρήσιμες ιδέες για 
την οργάνωση και λειτουργία των συλλόγων. Οι εισηγήσεις θα 
κινηθούν στις παρακάτω θεματικές ενότητες:

- Διοργάνωση Εκδηλώσεων από τους Συλλόγους και την 
Π.Ο.Σ.Σ

- Πανελλήνιο Αντάμωμα Σαρακατσαναίων και Περιφερειακά 
Ανταμώματα

- Η Νεολαία και η Παράδοση
- Τρόπος λειτουργίας των Συλλόγων και της Π.Ο.Σ.Σ
- Καινοτόμες δράσεις από τους Συλλόγους και την Π.Ο.Σ.Σ.

Νέα επιστημονική επιτροπή 
Π.Ο.Σ.Σ.

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων Σαρακατσαναίων 
(Π.Ο.Σ.Σ.) προχώρησε στη στελέχωση της νέας Επιστημο-
νικής Επιτροπής. Τα μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής, 

με αλφαβητική σειρά, είναι τα ακόλουθα:

- Βαλάκος Ελευθέριος, Πτυχιούχος Νομικής Αθηνών, Δικηγό-
ρος Δικηγορικού Συλλόγου Αθηνών

- Βλαχογιάννη Έλενα, Πτυχιούχος Νομικής ΔΠΘ, Μέλος του 
Δικηγορικού Συλλόγου Θήβας.

- Γιαννακός Θεόδωρος, Συνταξιούχος Εκπαιδευτικός Πρωτο-
βάθμιας εκπαίδευσης

- Δαλακούρα Νάγια, Αρχαιολόγος – Μουσειολόγος, Υπουρ-
γείο Πολιτισμού

- Καλτσάς Νικόλαος, Δρ. Αρχαιολόγος, Πρώην Διευθυντής 
του Εθνικού Αρχαιολογικού Μουσείου

- Καραγιάννης Γεώργιος, Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, διδά-
κτωρ ΑΠΘ

- Κάτσενος Δημήτριος, Απόστρατος Αξιωματικός της Στρατι-
ωτικής Σχολής Ευελπίδων

- Μαχά Νάντια, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Λαογραφίας, ΔΠΘ
- Μόσχος Αθανάσιος, Συνταξιούχος Εκπαιδευτικός Δευτερο-

βάθμιας εκπαίδευσης
- Παπιγκιώτης Ευάγγελος, Πτυχιούχος Ιστορίας στη Φιλο-

σοφική Σχολή του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, MSc Λαογραφίας 
στην ανωτέρω Σχολή, Πυροσβέστης

- Τάγκας Δημήτριος, Ναυπηγός Μηχ/γος, Μηχανικός Ε.Μ.Π., 
MSc Ιατρικής Σχολής Αθηνών

- Τσαπρούνης Αθανάσιος, MSc, MEd, Επόπτης Ποιότητας 
Εκπαίδευσης, Σύμβουλος Εκπαίδευσης Φθιώτιδας

Επικεφαλής της Επιστημονικής Επιτροπής της Π.Ο.Σ.Σ. ανα-
λαμβάνει η Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Λαογραφίας του ΔΠΘ 
Νάντια Μαχά.

Μπορεί τα τελευταία χρόνια να μην είχαμε υποψηφιότητες 
για μέλη ΔΣ στην Π.Ο.Σ.Σ, αλλά είμαστε στην ευχάριστη θέση 
να έχουμε τρία ενεργά μέλη της Αδελφότητάς μας στη νέα 
επιστημονική επιτροπή της Π.Ο.Σ.Σ. και τα δύο από αυτά να 
απαρτίζουν τη συντακτική επιτροπή της εφημερίδας μας. Σημει-
ώνουμε επίσης ότι πέντε από τα δώδεκα μέλη έχουν καταγωγή 
από την Ήπειρο. Ευχόμαστε σε όλους επιτυχία στην εκπλήρωση 
των σκοπών της επιτροπής και της Π.Ο.Σ.Σ.
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